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FICHA DE SINALIZACAO

I - PEDIDO DE AVALIAGAO ESPECIALIZADA

1. CARACTERIZAGAO DO ALUNO

Identificacao do Aluno

Nome ‘

Data de Nascimento | / / | Idade
Morada | Telefone
Nome do Pai |

Encarregado de Educacdo ‘

Grau de Parentesco ‘

il

|
|
Nome da M3e ‘ ‘ Idade
|
|
|

Morada | Telefone

Outras informacgdes pertinentes

Situacao Escolar do Aluno

Estabelecimento de Ensino ‘

Situacao Escolar:

Pré-Escolar O] N© de anos de frequéncia o
10 CEB m Ano Nivel
20 CEB O Ano Turma _
30 CEB O Ano Turma __
Ens. Secundario [ Ano Turma

Outra modalidade de ensino:

Professor Titular /Director de Turma:
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Percurso Escolar do Aluno

Aspetos relevantes da histéria escolar:

Numero de retengdes: Anos de escolaridade em que ocorreram:

Foi elaborado Plano Individual (PI) ? sim [ N&o [
Beneficiou do Regime de Apoio Educativo? Sim [ Ndo []
Se assinalou sim, indicar modalidades de apoio aplicadas:

Beneficiou do Regime Educativo Especial? Sim [] Ndo []
Se assinalou sim, indicar respostas educativas aplicadas:

Estratégias pedagodgicas ja implementadas para minimizar as dificuldades apresentadas:
Na sala de aula? Sim [] Nio []
Se assinalou sim, indique quais:

1. Estratégias pedagdgicas Implementadas

Flexibilizacdo de curriculo? sim [] Nao []
Se assinalou sim, indique em que areas/disciplinas:

PlanificagOes e ensino individualizado? Sim [ Ndo []
Se assinalou sim, indique qual:

Outros:
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2. MOTIVO DO PEDIDO DE SINALIZAGAO

NECESSIDADES EDUCATIVAS ESPECIAIS PERMANENTES

Suspeita de alteracGes de caracter permanente nos seguintes dominios:
(assinale com X onde considera haver alteragcdes mais acentuadas)

Sensoriais { Visdo
Audicao
Cognitivo
Comunicacional
Emocional/Personalidade

Motor

Oo0o0o0odgod

Saude Fisica - Diagnéstico médico:

Especificar algum aspecto que considere pertinente:

Por exemplo, se o aluno ja tem algum tipo de avaliagdo tecnico-pedagogica, psicoldgica ou
clinica, anteriormente realizada. Se o respetivo relatério consta do processo individual do aluno.

3. CARACTERIZACAO DAS DIFICULDADES DO ALUNO (indicadores de desempenho
por referéncia a CIF-CJ 1)

(Assinale com X apenas o que considerar relevante para a caracterizacdo)

d110 Observar
di15 Ouvir
d120 Outras percepgdes sensoriais intencionais

d130 Imitar

di31 Aprender através da interacgdo com os objectos

d132 Adquirir informacgao

d133 Adquirir linguagem

di134 Adquirir linguagem adicional
d135 Ensaiar (Repetir)

d137 Adquirir conceitos

d140 Aprender a ler

d145 Aprender a escrever

d150 Aprender a calcular

d155 Adquirir competéncias

d160 Concentrar a atengao

OooooogoOgoggooo:o

dieil Dirigir a atengao
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d163 Pensar
d166 Ler
d170 Escrever
di172 Calcular

d175 Resolver problemas

di177 Tomar decisdes

d210 Realizar uma Unica tarefa

d220 Realizar tarefas multiplas

d230 Realizar a rotina diaria

d240 Lidar com o stress e outras exigéncias psicoldgicas

d250 Gerir o proprio comportamento

d310 Comunicar e receber mensagens orais

d315 Comunicar e receber mensagens nao verbais

d320 Comunicar e receber mensagens usando linguagem gestual

d325 Comunicar e receber mensagens escritas
d330 Falar

d331 ProducGes pré-linguisticas

d332 Cantar

d335 Produzir mensagens ndo verbais

d340 Produzir mensagens usando linguagem gestual
d345 Escrever mensagens

d350 Conversagdo

d355 Discussao

d360 Utilizagao de dispositivos e de técnicas de comunicagao

d410 Mudar a posicdo basica do corpo

d415 Manter a posicdo do corpo

d420 Auto-transferéncias

d430 Levantar e transportar objectos

d435 Mover objectos com os membros inferiores

d440 Movimentos finos da mao

d445 Utilizacao da mao e do bracgo
d450 Andar

d455 Deslocar-se

d510 Lavar-se

d520 Cuidar de partes do corpo

d530 Cuidados relacionados com os processos de excrecao
d540 Vestir-se
d550 Comer

O [ gggooooooooooooogogooooooooooggogoggooio

d560 Beber
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d570 Cuidar da propria saude ]
d571 Cuidar da propria seguranca ]
dé630 Preparar refeicoes ]
de40 Realizar as tarefas domésticas O]
dé650 Cuidar dos objectos da casa ]
d660 | Ajudar os outros ]
d710 Interaccgdes interpessoais basicas O]
d720 Interaccgdes interpessoais complexas O]
d730 Relacionamento com estranhos ]
d740 Relacionamento formal ]
d750 Relacionamentos sociais informais O]
d760 Relacionamentos familiares O]
d770 Relacionamentos intimos ]
ds10 Educacdo informal O]
d815 Educacdo pré-escolar ]
d820 | Educacdo escolar ]
d825 | Formacso profissional ]
ds840 Estagio (preparagdo para o trabalho) ]

1 Consultar a Classificagdo Internacional de Funcionalidade e Incapacidade e Salde - Versdo para Criancas e Jovens (Vers&o
Experimental traduzida e adaptada, com base na CIF (2003) e ICF-CY (2007) Centro de Psicologia do Desenvolvimento e Educacao
da Crianga, Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educagdo da Universidade do Porto).

4. FATORES AMBIENTAIS

Identificar fatores do ambiente escolar, familiar,

social ou outro que poderdo estar a:

Constituir barreira ao desempenho

Facilitar ou ajudar o desempenho do aluno

Factores do aluno
Capitulo 3-Apoios e Relacionamentos :
€310 Familia Préxima Capitulo 3-Apoios e Relacionamentos :
€315 Familia Alargada €310 Familia Préxima

- Capitulo 4 - Atitudes: e315 Familia Alargada

Familiar ) )
e410 Atitudes individuais Familia Capitulo 4 - Atitudes:
Proxima e410 Familia Proxima
e415 Atitudes Individuais Familia e415 Familia Alargada
Alargada

Capitulo 1- Produtos e Tecnologias:

Capitulo 1- Produtos e Tecnologias: €130 Para a Educacao

Escolar €130 Para a Educagao

Capitulo 3 - Apoios e
Relacionamentos:

Capitulo 3 - Apoios e Relacionamentos:
€325 Pares
€330 Pessoas em posicdo de autoridade
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€330 Pessoas em posicao de
autoridade

e325 Pares

Capitulo 4- Atitudes

e425 Atitudes Pares

€430 Atitudes individuais das Pessoas

Capitulo 4- Atitudes
e325 Atitudes Pares
€430 Atitudes individuais das Pessoas

Capitulo 5 - Servicos, Sistemas e
Politicas

e570Servigos relacionados com a
seguranca social

Capitulo 5 - Servicos, Sistemas e
Politicas
e570Servicos relacionados com a seguranca
social

Social e575- Servigos relacionados com o . . .
; ; e575- Servigos relacionados com o apoio
apoio social em geral social em geral
@580 - Servigos relacionados com a €580 - Servigos relacionados com a
saude .
saude
Capitulo 1- Produtos e Tecnologia: Capitulo 1- Produtos e Tecnologia:
e110Pa_1ra consumo _pessoaIN el10Para consumo pessoal
( med|came_ntos/allmentac_;ao) ) ( medicamentos/alimentacao)
gilélrisad(?ji:pglsci)tiy;: preostséi)iaclors\aewda el15 de apoio Uso pessoal na vida diaria
orto édicops ) P (dispositivos protéticos e ortopédicos,)...)
outros p e . €120 Para facilitar a mobilidade e o
€120 Para facilitar a mobilidade e o

transporte ( carrinhas especiais,
cadeiras de rodas,veiculos adaptados)
€125 Produtos e tecnologias para a
comunicagao( 6culos, lentes de
contacto,aparelhos para a surdez,...)

transporte ( carrinhas especiais, cadeiras de
rodas,veiculos adaptados)

e125 Produtos e tecnologias para a
comunicacdo( 6culos, lentes de
contacto,aparelhos para a surdez,...)

5. OUTRAS INFORMACOES QUE CONSIDERE NECESSARIO DESCREVER

Por Exemplo:

Percurso escolar anterior do aluno;

Histéria de desenvolvimento do aluno;

Acidentes, hospitalizacdes ou doencas;

Caracteristicas pessoais e de personalidade,

ou qualquer outra informacdo que julgue ser relevante para transmitir uma ideia geral sobre a situacao
escolar actual em que o aluno se encontra,

ou dar informacdo sobre os factores que possam estar directamente associados as dificuldades
apresentadas pelo aluno.

6. INTERVENIENTES NO PROCESSO DE SINALIZAGAO

Data de Preenchimento Responsavel pela sinalizagdo
Tomada de conhecimento pelo Enc. Educacao Ass:

Entrega ao Servigo de Psicologia e Orientacdo Ass:

Recepcao no Conselho Executivo
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Entrega ao Nucleo de Educacgdo Especial Ass:

7. 0 ENCARREGADO DE EDUCACAO

Concordo com a proposta de avaliacdo especializada ]
Ndo Concordo com a proposta de avaliagdo especializada [ ]

Proponho:

Assinatura: ’ / / ‘

II - ANALISE E REFLEXAO DA FICHA DE SINALIZACAO

1. TOMADA DE DECISAO

a) Ndo se confirma a necessidade de uma avaliacao especializada ]
Encaminhamento:
b) Confirma-se a necessidade de uma avaliagdo especializada ]

2. PLANIFICAGCAO DA AVALIACAO

Componentes Categorias a avaliar Quem avalia Calendarizagao

Fungdes do
Corpo

Actividades e
Participacao

Factores
Ambientais
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Observagoes

EQUIPA MULTIDISCIPLINAR DE AVALIAGAO

3. A EQUIPA PLURIDISCIPLINAR DE AVALIAGCAO

Indicacdo do Coordenador do Processo de Avaliagdo:
Nome ‘ ’ Cargo:
Docente Titular/ Director de Turma Ass:
Docente da Educacdo Especial Ass:
Psicélogo Ass:
Encarregado de Educacao Ass:
Outros Intervenientes:
/ / Ass:
W Ass:
/ / Ass:




