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Introdugdo

Na senda do envolvimento de todos no enriquecimento do espaco escolar, o 1° periodo foi, repleto de atividades
extra e de enriquecimento curricular.

Tal como sustenta o Plano Integrado de promogdo do Sucesso Escolar, é necessario o envolvimento de todos
para que a escola seja uma escola para todos, é necessdrio fazer da escola um espaco de desenvolvimento integral da
pessoa, é necessdrio ir além da rede curricular estabelecida.

Um dos propdsitos essenciais deste relatdrio, para além do evidente controlo de execug¢do do planificado, é o de
identificar campos necessarios de atuacdo considerados em falta que, se possivel, devem ter lugar no préximo Plano
Anual de Atividades a elaborar, procurando assim melhorar o servi¢o prestado a comunidade escolar.

O vasto conjunto de atividades realizadas neste primeiro periodo é o reflexo do esforco permanente de querer
complementar o curriculo instituido, de querer enriquecer todos os intervenientes no processo educativo e criar moti-
vacdo para fazer mais e melhor.

Pela leitura de todos os relatdrios apresentados e pela observacdo das reportagens fotograficas que sdo feitas,
denota-se o cuidado posto em cada atividade e a plena no¢do que o que se faz é contributo essencial para a promog¢ao
da qualidade do ensino e para a melhoria das relacées humanas.

E sem duvida, com a dedicacdo de todos os intervenientes desta comunidade educativa que conseguiremos do-
tar os nossos alunos de uma consciéncia critica e reflexiva, capazes de tomar o rumo ideal para a realiza¢do do seu pro-
jeto de vida.

Francisco Osério, Presidente do Conselho Executivo
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setembro /outubro

Projeto Geracédo Saudavel

No dia 18 de setembro, a nossa escola acolheu o projeto Geracao Saudavel, um projeto
de Promocdo e Educacdo para a Sadde Publica, desenvolvido pela Sec¢do Regional do
Sul e Regibes Auténomas da Ordem dos Farmacéuticos, que tem como objectivos pri-
mordiais contribuir para a promogdo da satide dos jovens nas escolas, educar e estimular

a adogao de estilos de vida sauddveis, alertar para a ocorréncia de possiveis patologias,

dar a conhecer a importdncia da preven¢ao em satide e integrar os diversos profissionais
de salde, estabelecendo uma colabora¢ao mutua na educagao dos jovens.

Realizaram-se duas sessdes, uma para os alunos do segundo ciclo, na qual jovens farmacéuticos e estudantes do Mes-
trado Integrado em Ciéncias Farmacéuticas abordaram as tematicas do uso responsa-
vel do medicamento e da diabetes e outra para os alunos do sétimo ano, na qual foi
também abordada, ainda que levemente, a tematica das dependéncias e comporta-
mentos aditivos.

Os dinamizadores de ambas as sessGes comegaram por questionar os alunos sobre

possiveis conhecimentos que tivessem sobre as tematicas a abordar, ao que se seguiu =
partilha de informacao sobre as mesmas, registando-se a preocupac¢ao constante de apelar a participa¢do dos alunos.
No final da abordagem de cada tema, foi feita a recapitula¢do da informagao transmitida. Verificou-se uma grande parti-
cipagao dos alunos em todas estas fases.

Equipa Sadde Escolar

Atividade de beneficéncia: Recolha de alimentos para o Canil Municipal de $éo Roque do Pico

No dia 8 de outubro os alunos do 4.°ano A, levaram acabo a primeira parte da realizacdo desta atividade: um peditdrio
a comunidade no HiperCais.
Foram elaborados com os alunos panfletos de esclarecimento sobre os direitos dos

animais e um pedido de ajuda, que apds a entrega do panfleto os alunos explicavam

i as pessoas. Junto a porta do Hiper foi colocado um carrinho de compras decorado

'] com desenhos alusivos aos diretos dos animais e uma moldura construida também

com a ajuda dos alunos.

Realmente o empenho e entusiasmo dos alunos era contagiante, e foi isso, na minha opinido, que esteve na base do
sucesso desta atividade. Em menos de uma hora os alunos conseguiram encher dois carrinhos de compras com sacas de
racdao e comida enlatada.

A segunda e ultima etapa desta atividade foi a entrega da comida angariada a vereadora da Camara Municipal, junto do
Canil, desta vez pelas duas turmas de 4.° ano. Se a primeira parte foi um sucesso, esta foi sem duvida a que mais marcou
os alunos e mais felizes os deixou. Conhecer o Canil, poder brincar com os caes e ficar a conhecer melhor aquela realida-
de foi das experiéncias mais significativas que lhes pude proporcionar desde o inicio do ano.

Prof. Juliana Machado
Alunos do 4.2A
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outubro

Um Lar para os Morcegos ...

i« | Dando continuidade a acao de protecado a esta espécie endémica, iniciada no ano leti-

'Hl{” vo anterior, no passado dia 09 de outubro a Equipa da Biblioteca Escolar, o Departa-

diferentes locais do recinto escolar da nossa escola.
Antes de serem colocados os ninhos nas paredes da

escola, em locais previamente selecionados, os alunos foram, mais uma vez sensibiliza-

dos para as inUmeras vantagens desta espécie no nosso meio ambiente e da importan-

cia de a preservar.

As turmas envolvidas juntamente com os vigilantes da Natureza terao a oportunidade SNM
de fazer a monitoriza¢do destes ninhos e dar a conhecer os resultados a toda a comuni-
dade escolar.

Atendendo a todo o trabalho realizado pelos diversos intervenientes, ao interesse, empenho e participagao dos alunos,
achamos que os objetivos, até ao momento, foram plenamente atingidos, acreditando que desta a¢do ainda se colherdo
muitos frutos.

Foram ainda entregues casas de morcegos ao Parque Natural da ilha do Pico para também ai se promover a protecao
desta espécie e ter a possibilidade de recolher mais informacao sobre este mamifero voador. Atendendo a todo o tra-
balho realizado pelos diversos intervenientes, ao interesse, empenho e participagdo dos alunos, achamos que os objeti-
vos, até ao momento, foram plenamente atingidos, acreditando que desta a¢ao ainda se colherdao muitos frutos.

Biblioteca Escolar

Turma: 5.2A4, 5.2 B, 8.2 A e 8.2 B e Profij Operador Agricola

Lanche Saudéavel

Na tarde do dia 16 de outubro, dia Mundial da Alimenta¢do, o Departamento do 1.° Ciclo do
Ensino Bdsico e do Pré-escolar realizaram a atividade “Lanche Saudavel”, prevista no Pro-
jeto de Salde Escolar.

Na preparac¢ao desta atividade, os alunos levaram para casa um desdobravel com algumas
dicas de combinagbes saudaveis para o lanche e, conjuntamente com os encarregados de
educagdo, confecionaram lanches que foram degustados por todos no saldo de convivio |
do edificio dois, numa mesa de partilha.

Pode afirmar-se que a atividade foi um sucesso, havendo lanches diversificados, com ali-

mentos ndo processados, sem agucares refinados ou fritos, que tanto costumam surgir em

mesas de convivio. Constatou-se que as criancas apreciam o que é diferente e foi muito

gratificante vé-las a comer fruta e alimentos de valor nutricional mais rico, e a deixar de lado o pao, por exemplo.
Poder-se-a dizer que se tratou de uma atividade cujos objetivos previstos foram claramente alcancados e que se ird re-
petir, ao longo do ano, nomeadamente com a monitorizacao dos lanches e sensibilizando alunos e pais para op¢oes
mais sauddveis.

Dep. 1.2 Ciclo UI



outubro

Confegéio de uma refeigio saudavel

No ambito da comemorac¢do do Dia Mundial da Alimentagao, a diretora da turma A, do nono ano, sugeriu aos alunos a
realizacdo da atividade que consistiu na preparagdo, confe¢do e degustagdo de uma refei¢ao saudavel.

A ementa foi a seguinte:

Entrada: sopa Prato principal: massa com atum, milho e ovos;

Sobremesa: espetadas de fruta; Bebida: d4gua natural;

Molho: iogurte natural com especiarias

Assim, no passado dia 15 de outubro, entre as 15h15 e as 177H00 os alu-

nos procederam a preparacao das espetadas de frutas, contando com a cola- - M
boracdo e orientacdo da professora Guiomar Dias, da Diretora de Turma, e do professor Raul Gnglves.
No dia 16 de outubro, entre as 12ho0 e as 13h30, os alunos, novamente com a colaboragdo e orientagdo da pro-
fessora Guiomar Dias e da Diretora de Turma. O objetivo principal desta atividade foi alertar os alunos para a importan-
cia de se ter uma alimentacdo saudavel, reflexo direto na nossa sadde, a curto, médio e longo prazo.
Todos os alunos colaboraram e participaram ativamente na atividade, revelando entusiasmo, alegria, espirito de

iniciativa e cooperacdo em todas as etapas da atividade, pelo que o balango € muito positivo.

Prof. Manuela Almeida e Turmas A do 9.2 Ano

Comemoragéo do Dia Mundial da Alimentagéo

O Dia Mundial da Alimentacao, 16 de outubro, foi festejado pelas turmas A e B do 9° ano na disciplina de Ciéncias
Naturais, mediante realizagdo da segunda edi¢do do concurso “Sopa é Satide”.

Ap6s se ter abordado na aula a importancia de uma alimentagdo equilibrada,

| em termos de qualidade e quantidade de nutrientes, e de se terem debatido

métodos de confecdo dos alimentos que melhor preservem as suas proprieda-

i des, foi dado énfase ao valor nutritivo da sopa.

. trava aberto a qualquer elemento da comunidade escolar.

= Ao juri competia avaliar cada sopa em quatro parametros: criatividade e
originalidade, apresentagao, valor nutricional e harmonia do sabor.
As sopas apresentadas, no total de nove, encontravam-se, sem exce¢do, excelentemente confecionadas e com étimo
sabor, algumas surpreendendo pela sua originalidade e outras, embora com nomes tradicionais, pela variedade de in-
gredientes.
Sopas apresentadas pelo 9° A: salsa, agrido, feijao e caldo verde; a diretora de turma contribuiu com uma sopa de toma-
te com ovo.
Sopas apresentadas pelo 9° B: grdo de bico com espinafre, abdbora e cenoura assada, cenoura e outra variedade de
sopa de salsa.

A finalizar, um agradecimento a todos que se envolveram neste evento, sem esquecer o apoio prestado pela cozi-
nha da escola e, de modo especial, a colabora¢do dos pais/encarregados de educa¢do dos alunos que apresentaram
apetitosas sopas.

Prof. Genuina Sousa e Turmas A e B do 9.2 Ano
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outubro

Dia Mundial da Erradica¢do da Pobreza

No dia 17 de outubro comemorou-se o Dia Mundial para a Erradicacao da
 Pobreza. A escola, mais uma vez ndo pode ficar indiferente a este dia,
que representa uma excelente oportunidade para informar e sensibilizar
criangas e jovens para a dura realidade da pobreza extrema e para a ne-

cessidade urgente de atuar no sentido da erradica¢cdo da mesma.

Por isso, procurou-se mobilizar educadores e alunos contribuindo para a

| concretiza¢do de um grande momento de partilha que mostrasse a ur-

3 géncia da ado¢dao de medidas que tornem o mundo mais justo e solida-
o ~_ rio. Assim, o Conselho Executivo propds a toda a comunidade escolar
que nesse dia trouxessem uma oferenda (um pacote de leite, arroz, batatas, roupa, etc.) que posteriormente seria doa-

da a Caritas de Sao Roque do Pico. Um bem haja a solidariedade!
Conselho Executivo e Comunidade Educativa

Palestra: “Empreendedor jovem nos Acores”

No dia 22 de outubro de 2018, pelas 11.10, no auditdrio da escola, realizou-se a primeira

visita de acompanhamento dinamizada pelo Dr. Tiago Rodrigues, com larga participa- sompreendedor joverm

dos Agores

¢do dos alunos da escola, com o objetivo de divulgar o projeto e incentivar os alunos a
participarem no concurso ideiAcores.

Apesar de ter informado atempadamente a Dr.* Magda Silvestre do que pretendia nes-

ta primeira visita de acompanhamento, a sessdo motivacional desenvolvida pelo Dr.
Tiago Rodrigues, ndo foi apelativa para os alunos nem esclarecedora do programa em si, ficando muito aquém das ex-
pectativas.

Prof. Florbela Pimentel e Alunos do 3.2 ciclo e Secunddrio

Prevencéio da violéncia em meio escolar

Durante o primeiro periodo, foi levada a efeito uma agao de sensibilizagdo, nas turmas do 32 ano de escolaridade, que teve
como objetivo alertar e sensibilizar os alunos para as causas e consequéncias da violéncia na escola. Foram assim abordadas
varias formas de violéncia tais como o bullying fisico e psicoldgico, os perigos do uso da internet, bem como o cuidado a ter
com a proximidade de estranhos em ambientes isolados.

Esta a¢do foi muito proficua, uma vez que permitiu aos alunos a consciencializagdo da existéncia destes perigos e de algu-
mas formas de se protegerem perante as situagdes referidas. No decorrer da a¢do, os alunos mostraram interesse pela te-
matica e interagiram na discussdo de forma positiva.

No passado dia 24 de outubro os alunos do 5.2 A tiveram a oportunidade de participar numa sessdo preventiva de compor-
tamentos de “Bullying e Cyberbullying”, no ambito do Plano Anual de Atividades da Saude Escolar. A referida sessao foi co-
ordenada pela Assistente Social, Dra. Lubélia Silveira, e pelo Comandante da PSP de Sdo Roque do Pico, José Antdnio
Bettencourt e dinamizada por uma Psicdloga e uma Assistente Social estagiarias da Unidade de Saude da Ilha do Pico.

Os alunos foram sensibilizados para o tema e tiveram a oportunidade de conhecer alguns dos perigos do uso da internet,
através da exploracdo de alguns powerpoints e visionamento de alguns videos. indisponibilidade dos responsaveis.

Equipa Saidde Escol

~J
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margo / abril

Halloween

No passado dia 31 de outubro, celebrou-se mais um Halloween. Esta comemoracao teve como principais objetivos di-
vulgar uma tradicao da cultura anglo-saxdnica, bem como a promogao, o gosto e
o respeito por uma cultura e tradicdo diferentes da nossa.

Este ano, pela primeira vez, a exposicao dos trabalhos realizou-se no saldo de con-
vivio, o qual foi decorado com adereqos e enfeites alusivos a festividade.

| Estiveram a concurso apenas 5 abdboras, tendo as mesmas sido apreciadas e vo-

tadas por um juri composto por 1 representante do Conselho Executivo, 1 repre-

sentante do Pessoal Docente (Departamento de Expressées), 1 representante dos
Assistentes Técnicos Operacionais, 1 representante do Pessoal Administrativo e 1 representante dos alunos. Terminada
a atividade, as docentes deste departamento sdao unanimes em considerar que a mesma, apesar de ter envolvido pou-
cos participantes, foi positiva e os objetivos inicialmente estabelecidos atingidos. Acima de tudo interessa proporcionar,
a comunidade escolar, a vivéncia de um espirito festivo e cultural, oriundo de paises de expressao inglesa.

Dep. De Linguas Estrangeiras

Convivio Intergeracional

No passado dia 6 de novembro, o departamento do 1.° Ciclo do Ensino Basico, realizouo VI Convivio Intergeracio-
nal que contou com a participa¢do dos idosos dos diferentes centros de Convivio do Concelho e do Lar Rainha Santa
Isabel. A preparagdo da atividade decorreu essencialmente nas areas das Expressdes e Cidadania envolvendo os Profes-
sores Titulares de Turma e respetivos pares pedagdégicos, Educadores de Infancia e Professores de apoio educativo e

apoio pedagdgico personalizado, com a explora¢do de valores subjacentes ao tema ser idoso, no ensaio de cangées, na

e

confeqdo e preparagdo de lembrangas e na decoragao do espago.

A semelhanca de anos anteriores, foi uma atividade muito interessante e

divertida e que proporcionou momentos de muita partilha e confraterniza-
¢ao. Foram realizadas duas apresentacdes musicais dos nossos alunos sob a "
orientacdo dos professores de Expressao Musical; atuagbes dos idosos de
todos os Centros de Convivio e Lar de Idosos, com histdrias a rimar e brinca-
deiras do seu tempo de crianga e de estudante, adivinhas e cancdes; e um
fado interpretado por uma docente. No final, cada aluno ofereceu uma lem-
branga a um convidado, cumprindo-se assim a tradicao do Pao-por-Deus e com o contributo de pais, encarregados de
educacdo e professores, houve o lanche/convivio entre todos os participantes.

Neste evento, destacamos a estreita colaboragao dos Educadores de Infancia da nossa escola pela imensa colabo-
racao na decoracao do evento assim como a disponibilidade dos docentes de Expressdo Pldstica na prepara¢ao das lem-
brangas. A destacar também a colaboracdo dos Professores de Expressdo Musical em particular da docente Deolinda
Ortins que inclusivamente abrilhantou o evento com uma atua¢do cantando um fado. Importa também destacar o en-
volvimento dos assistentes operacionais, do Conselho Executivo, Camara Municipal de Sdo Roque do Pico, juntas de
freguesia, casas do povo e Santa Casa da Misericdrdia.

Foi uma atividade que mais uma vez teve um resultado muito positivo, fruto do excelente trabalho.

Dep. 1.2 Ciclo
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novembro

Visita de estudo & Estagéio de Tratamento de Agua (ETA)

No passado dia 6 de novembro, as turmas A e B do 5.° Ano realizaram uma visita de estudo a Lagoa do Caiado e

~

_ ambas as turmas, “Sem agua ndo ha vida”, cujo objetivo principal é que os alunos

a Esta¢do de Tratamento de Agua (ETA). Esta visita efetuou-se no ambito do pro-

jeto “Eco-escolas”, tema Agua, e estd integrada no Plano Anual de Atividades de

S entendam como chega a 4gua as torneiras das nossas casas, as probleméticas da
poluicdo e do consumo, bem como, porqué e como a devemos poupar. A visita foi

coordenada e dinamizada pela Técnica da Salide Ambiental, da Cdmara Municipal

de Sao Roque do Pico, Neide Alvernaz.

Inicialmente, os alunos visitaram a Lagoa do Caiado, a qual abastece algumas das freguesias do conselho. Neste
seguimento, foi dado a conhecer o sistema de abastecimento de dagua do conselho de Sdo Roque, lembrando que para
que possamos consumir dgua de forma tranquila, esta deve ter condi¢es minimas de qualidade e seguranga, o que se
consegue através dos processos de uma ETA. De seguida, os alunos visitaram, entdo, a ETA da“Treposta” onde tive-
ram, filtracdo e desinfecdo, bem como quais os mecanismos de cada etapa e os equipamentos necessarios

Antes de regressar a escola o grupo ainda visitou um furo, outra forma de captagao de agua utilizada no nosso
concelho, e um depdsito para abastecimento dgua na freguesia de Sdo Roque.

Ja na escola, a Técnica explicou, mais pormenorizadamente, como é feita a desinfecdo da dgua do concelho,
fez-se uma anadlise a qualidade de uma amostra de 4dgua recolhida na escola e apresentou algumas formas de poupanca
de dgua, demonstrou, inclusive, que utilizando redutores de caudal nas torneiras conseguese poupar imensa agua.
ApOs esta sensibilizacdo foi feito um apelo para que os alunos transmitam estas aprendizagens no seio das suas familias
e as praticarem, quer na na escola, quer em casa, no sentido contribuirem para um ambiente mais sustentavel.

Consideramos que os objetivos da visita de estudo foram atingidos, uma vez que os alunos participaram ativa-
mente, colocando duvidas e questdes, demonstrando-se, por isso, recetivos a mensagem que se pretendia transmitir.

Prof. Marla Vicira e Carla Matos Alunos dos 5.2anos

$éo Martinho

de muita festa.
A manha do dia 9 de novembro comegou com o Xl

Corta-Mato de Escola, prova que ocorreu dentro do

0 apoio caloroso de um publico animado.
A tarde foi de muita brincadeira, jogos tradicionais, castanhas assadas e uma delicio-

sa bifana proporcionaram uma tarde de grande convivio e diversao.

Conselho Executivo e Dep. de Expressoes

o
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novembro/ dezembro

ThanksGiving

No passado dia 23 de novembro o Departamento de Linguas Estrangeiras voltou a
dinamizar a celebrag¢do do Thanksgiving. Procurou-se, uma vez mais, divulgar uma
tradicdo anglo-saxdnica e promover o respeito por culturas e tradi¢es diferentes,
tentando, sempre, incutir o gosto pela lingua inglesa.

Assim, realizou-se o aguardado e muito apreciado almogo tipico, onde se degustaram

os sabores préprios da data: sopa de abdbora, frango com recheio, batata doce, mi-

lho e pudim de abdbora. Para dar mais colorido a celebracdo, foi feita uma decoragdo
simples no refeitdrio da escola.
Para complementar a atividade, as docentes do departamento explicaram aos seus alunos a origem da tradicao co-
memorada, incentivando-os a “dar gracas” pelas béncaos didrias e, por vezes, aparentemente t3o insignificantes.

Dep. de Linguas Estrangeiras

Humor na Literatura

No passado dia 23 de novembro a biblioteca escolar promoveu a uma hilariante experién-
cia literdria da responsabilidade da equipa da Biblioteca Escolar em parceria com a Livraria
D. Dinis que trouxe a nossa Escola os Ilustres Vasco Pereira da Costa, Manuel Freire e Ma-
nuel Tomas numa sessao de "Humor na Literatura" para os alunos do 9° ano e secundario.

No final da sessdo Manuel Freire brindou-nos com algumas can¢des do seu repertdrio,

sendo, possivelmente, o ponto alto da sessdo.
Apesar da pouca participagdao dos alunos, foi um momento bastante interessante e enriquecedor pois promoveuse o
conhecimento de autores portugueses numa perspetiva mais ludica e humoristica, para mostrar que a poesia também

pode ter humor. Biblioteca

Feira do Livro

A atividade incluida no PAA da Biblioteca escolar, a feira do Livro de Natal, foi realizada, este ano, nos
dias 29 e 30 de novembro e 1 de dezembro, em coadjuvancia com a Livraria D. Dinis e proporcionou a
toda a comunidade educativa e local umas centenas de livros para aquisicao.

A atividade é uma mais valia na promogao do livro e da leitura, proporcionando a toda a comunidade
f cducativa a aquisicao de livros presencialmente e a pregos mais acessiveis. Também enriquece o fundo
documental da Biblioteca Escolar com novos titulos/recursos.

b O balanco da mesma foi bastante positivo, pois além de se ter cumprido com uma tradicgo,

§ ha alguns anos realizada na nossa escola, os rendimentos superaram as expetativas, tal como

foram os objetivos alcangados.

Biblioteca Escolar

°|
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dezembro

Sessoes de sensibilizagdo/informagéio sobre a violéncia sexual

No dia 6 de dezembro, a nossa escola acolheu uma das iniciativas da APAYV, sessbes de sensibilizacdo/informacdo sobre
a violéncia sexual que teve como publico-alvo os alunos do 3.° e 4.°anos, em cujas turmas foram realizadas sessdes sala
a sala por uma técnica do pélo de formacdo dos Agores. Segundo as professoras titulares do 4.° ano, estas sessées,
além de darem a conhecer a Associa¢do em si, 0 seu objetivo e contatos,
tiveram intencdo de, de uma forma simbdlica mas assertiva, assinalar a im-
portancia para a urgéncia da prevencao, sensibilizagdo e sinalizagdo de
qualquer forma de maus tratos em geral mas nas criancas em particular. 'CR,ANQASEJOVENS VITIMAS

DE CRIME E VIOLENCIA

Ao longo de cada sessdo foi feito um jogo em que os alunos tinham de

identificar potenciais situacdes de risco e escolher a hipdtese mais adequa-

da de as solucionar, apelando-se muito ao pedido de ajuda, se tal acontcer.

Foi ainda feita uma abordagem sobre como as criancas devem aprender a usar a Internet em seguranca. O uso da Inter-
net faz parte da vida didria da maioria das criancas e adolescentes, com recurso aos telemdveis e outros dispositivos.
Em muitas situagdes, esta ligagdo a Internet tem claros beneficios, permitindo aprender e estudar, socializar e jogar
com os amigos, partilhar fotos e videos, ou conversar em salas de chat. Mas também existem riscos associados ao uso
da Internet, que podem envolver interag¢des de natureza sexual. Podem ser expostos a imagens de natureza sexual,
receber mensagens sexuais, ser vitimas de chantagem, explora¢do ou abusos sexuais.

A forma como foi orientada e apresentada a sessdo foi positiva e teve como resultado uma participagao ativa
dos alunos em geral

Equipa Sadde Escolar

Jantar de Natal

Mais uma vez com a colaborag¢do da grande maioria do pessoal docente e ndo docente, e o contributo dos nossos for-

necedores de géneros alimentares, confecionou-se o tradicional banquete de Natal.

Assim, no noite do dia 7 de dezembro com o contributo de todos, na decoragdo, nas entradas, na confeciona¢do do

tradicional bacalhau e da deliciosa carne assada, das sobremesas e bebidas, passou-se uma agradavel noite em familia.

Uma noite muito animada pelo contagiante espirito natalicio dos presentes, sentindo-se um forte sentimento de amor,

felicidade e esperanca, tendo a noite terminado com a presenca ja esperado do senhor das barbas brancas, o Pai Natal.

Conselho Executivo e Comunidade Escolar
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Visita de estudo @ Gruta das Torres

|
b/ No dia 11 de dezembro de 2018 os alunos das turmas CT do 10° e 11° anos e

quatro alunos do Clube de Protecdo Civil, acompanhados pelas professoras
Ana Dinis e Jesus Machado, visitaram a Gruta das Torres, situada na fregue-
sia da Criacdo Velha, no concelho da Madalena.

' Esta visita decorreu na parte da tarde, tendo os alunos visitado o maior
tubo ldvico de Portugal, na ilha mais jovem dos Agores e que, por tal facto,
possui o maior nimero de tubos lavicos do arquipélago. Estas e muitas ou-
tras informag6es foram prestadas pela guia da Gruta, e os alunos puderam

ver na pratica o resultado deste fenédmeno vulcanico que é a formacdo de tubos lavicos, das lavas encordoadas e esco-

ridceas, nas estalactites lavicas, o desabamento de parte do teto, além de todo um ecossistema presente numa Gruta
com estas caracteristicas. Puderam ver exemplos reais do que aprendem nas aulas.

De uma maneira geral os alunos gostaram da visita, tendo sido para muitos a primeira vez que estiveram dentro de uma

gruta.

Prof. Ana Dinis e Maria Jesus Machado

10.2 e 11.2 CT e alunos do Clube de Protegéo Civil

Empreendedor por um dia
No dia 13 de dezembro, de 2018 os alunos do 3.°,4.%,6.% e 9.°anos de escolaridade desenvolveram ideias de negdcios, no
ambito da atividade “Empreendedor por um Dia”, transformando o saldo de | L1111 |

convivio numa feira de empreendedorismo. Um grupo de alunas da turma B, %
do 9.°ano desenvolveu a sua ideia de negdcio no hall de entrada do edificio

da Camara Municipal de S. Roque do Pico, e outro grupo da mesma turma

procedeu a lavagem de automdveis no patio da escola. o’

De realgar, que o lucro obtido pela turma B do 9.°ano revertera em parte n b,

para o projeto de turma no ambito da Eco — Escola. -
A atividade foi muito bem sucedida. Os alunos desenvolveram competéncias

empreendedoras, tais como a criatividade, entreajuda, responsabilidade, autonomia, organizacao e planificacdo.

Prof. Florbela Piomentel

Alunos dos 3.2, 4.2 , 6.2 e 9.2anos

|
-
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Sessoes de sensibilizagdo/informagéio sobre a violéncia sexual

No dia 6 de dezembro, a nossa escola acolheu uma das iniciativas da APAYV, sessbes de sensibilizacdo/informacdo sobre
a violéncia sexual que teve como publico-alvo os alunos do 3.° e 4.°anos, em cujas turmas foram realizadas sessdes sala
a sala por uma técnica do pdlo de formacao dos Acores.

Segundo as professoras titulares do 4.° ano, estas sessdes, além de darem a conhecer a Associacdo em si, o seu objeti-
vo e contatos, tiveram inteng¢do de, de uma forma simbdlica mas assertiva, assinalar a importancia para a urgéncia da
prevencao, sensibilizagdo e sinalizagdo de qualquer forma de maus tratos em geral mas nas criangas em particular.

Ao longo de cada sessdo foi feito um jogo em que os alunos tinham de identificar potenciais situa¢des de risco e esco-
Iher a hipdtese mais adequada de as solucionar, apelando-se muito ao pedido de ajuda, se tal acontecer.

Foi ainda feita uma abordagem sobre como as criancas devem aprender a usar a Internet em seguranga. O uso da Inter-
net faz parte da vida didria da maioria das criancas e adolescentes, com recurso aos telemdveis e outros dispositivos.
Em muitas situacdes, esta ligacdo a Internet tem claros beneficios, permitindo aprender e estudar, socializar e jogar
com os amigos, partilhar fotos e videos, ou conversar em salas de chat. Mas também existem riscos associados ao uso
da Internet, que podem envolver intera¢des de natureza sexual. Podem ser expostos a imagens de natureza sexual,
receber mensagens sexuais, ser vitimas de chantagem, exploragdo ou abusos sexuais.

A forma como foi orientada e apresentada a sessdo foi positiva e teve como resultado uma participacdo ativa

dos alunos em geral

Equipa Saade Escolar

Visita de estudo @ Gruta das Torres

No dia 11 de dezembro de 2018 os alunos das turmas CT do 10° e 11° anos e
quatro alunos do Clube de Protecdo Civil, acompanhados pelas professoras
Ana Dinis e Jesus Machado, visitaram a Gruta das Torres, situada na fregue-
sia da Criagao Velha, no concelho da Madalena.

Esta visita decorreu na parte da tarde, tendo os alunos visitado o maior
tubo lavico de Portugal, na ilha mais jovem dos Agores e que, por tal facto,
possui o maior niumero de tubos lavicos do arquipélago. Estas e muitas ou-

tras informacdes foram prestadas pela guia da Gruta, e os alunos puderam

ver na pratica o resultado deste fenémeno vulcanico que é a formagao de tubos lavicos, das lavas encordoadas e esco-
ridceas, nas estalactites lavicas, o desabamento de parte do teto, além de todo um ecossistema presente numa Gruta
com estas caracteristicas. Puderam ver exemplos reais do que aprendem nas aulas.
De uma maneira geral os alunos gostaram da visita, tendo sido para muitos a primeira vez que estiveram dentro de uma
gruta.
Prof. Ana Dinis e Maria Jesus Machado
10.2 e 11.2 CT e alunos do Clube de Protegéio Civil
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Festa de Natal

A festa de Natal comegou com alguma antecedéncia, quer com a prepara¢ao da de-

coragdo quer com o ensaio das atividades a dinamizar no dia da grande festa.

Mais uma vez a escola vestiu-se de gala para comemorar esta época natalicia e com
o contributo dos alunos, docentes, assistentes técnicos e assistentes operacionais,

0s espacos encheram-se de cor, brilho e cheirinho a Natal.

O Natal é a festa da familia, e mais uma vez demonstramos que somos uma verda-
deira familia!

Uma familia que procura atingir os seus objetivos de uma forma unida e luta diariamente na conquista de novas eta-
pas. E uma familia que se veste de gala e que enche uma casa do Povo da Prainha e o auditdrio da escola para mostrar a
comunidade o bem que se trabalha ca dentro, patenteado nos sorrisos dos nossos ilustres convidados, os encarregados
de educagdo. Na verdade, todos juntos, alunos, docentes, assistentes técnicos e assistentes operacionais, formamos

uma familia! Uma familia que chora, que sorri, que também erra e que, apesar de todas as diferencas que podemos en-
contrar uns nos outros, se une para superar todas as adversidades.

Sdo momentos como estes, marcados por muita alegria e ternura, que nos enchem de felicidade e orgulho por exer-

cermos uma profissao desgastante, mas que abracamos com todas as forcas que temos, procurando deixar a nossa
marca nestes jovens.

Conselho Executivo e Comunidade Escolar
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Consideracoes Finais

O primeiro periodo do ano letivo 2018/2019 foi contemplado por um vasto conjunto de atividades que vieram dar
vida a nossa Escola.

Sublinha-se, mais uma vez, o facto de as mesmas ndo poderem, nunca, representar apenas o preenchimento de
espacos e tempos, mas devem contribuir de forma inequivoca para o enriquecimento de todos os que nelas participa-
ram.

Fica registada uma palavra de apreco para todos os intervenientes que com a qualidade dos seus relatdrios per-
mitem a quem ndo pode estar presente uma reportagem fidedigna daquilo que na realidade se passou.

Face aos resultados apresentados, sé podemos estar satisfeitos com o trabalho realizado e dar continuidade a
este caminho de enriquecimento constante, sélido e facilitador do sucesso de todos.

K%
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