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I. Introducdo

O Plano Anual de Atividades constitui-se como documento orientador de atividades a desenvolver
ao longo de um ano letivo. Trata-se de um documento de planeamento que define, em fung¢do do Projeto
Educativo de Escola, os objetivos, a organizacdo e programacao das atividades e a identificacdo dos recursos
envolvidos.

Os objetivos consignados no Projeto Educativo de Escola enquadram as atividades como um conjunto
de processos que visa a melhoria do sucesso escolar, a formacao global dos alunos, com o envolvimentoe a
corresponsabilizacdo de todos.

Este Plano pretende complementar e enriquecer o processo de ensino/aprendizagem recorrendo a
estratégias motivadoras que promovam o desenvolvimento integral dos alunos, quer no plano do saber e
das competéncias, quer no plano da construcdo da identidade pessoal e formagao civica.

O Plano agora apresentado é ndo sé constituido por tudo aquilo que se faz na escola mas, também,
encerra em si todo um conjunto de dinamicas de envolvimento social, principio essencial para o
desenvolvimento harmonioso de todaacomunidade.

Sustentando uma filosofia de escola que se pretende inclusiva, aberta e inovadora, o presente
documento, tal como a dindmica subjacente as multiplas varidveis do processo educativo, € um documento

em aberto, sujeito a construcdo e revisdo permanentes.
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Il. Opcoes Estratégicas

Um Plano Anual de Atividades surge como um documento que elenca o conjunto de a¢des que, na
perspetiva dos 6rgdos competentes, serd capaz de efetivar aquilo que se encontra delineado no Projeto
Educativo de Escola.

Como escola ProSucesso, pretendemos continuar nasenda de sermos uma escolade qualidades.

Serdo criadas todas as condi¢des para cumpriras metas implicadas no ProSucesso, envolvendo todos
0S Meios e pessoas necessarios ao cumprimento das mesmas.

Continuaremos a considerar de extrema importancia o investimento na valorizacdo da participacao
de todos os elementos da comunidade educativa em a¢des de enriquecimento pessoal e intercam bios
nacionais e internacionais.

Tendo em conta as indicagdes dadas pelos 6rgdos que nos tutelam, pretendemos dar prioridade a
formacdo do pessoaldocente e ndo docente, selecionando comrigor as acdes aimplementar para atingirmos
os objetivos tracados pela Unidade Organica.

Conhecendo a escola que temos e os equipamentos hd muito nela instalados, daremos prioridade
neste plano a substituicdo do material que, pela sua importancia, possa estar a ser impeditivo da
implementacdo de estratégiasinovadoras e eficazes no combate ao insucesso escolar.

Continuaremos aimplementar medidas amigas do ambiente paraavancarmos no projeto Eco escolas
com a dindmica e o sucesso que nos tem caracterizado.

Dar continuidade as obras de manutencdo e de beneficiacdo dos edificios escolares &,
garantidamente também uma das prioridades para este ano, uma vez que a ambiéncia de trabalho pode ser
um condicionador da carga motivacional posta em cada acao.

A nossa agdo encontra-se alicercada nos principios agora apresentados e o sucesso passa por
considera-los como bussola de atuacdo, investindo na motivagdo, orientacdo e em praticas que conduzam
efetivamenteauma melhoria dos resultados.

Porisso um Plano! Para que se caminhe com confianga porse saber para onde se vai.



Escola Basica e Secundéria de $do Roque do Pico
Plano Anual de Atividades 2018 - 2019

"

lll. Atividades

lll.1 = Projetos Estruturantes
o Conselho Executivo

Atividades / Objetivos

Calendarizagao

Destinatarios

ReuniGes Conselho Executivo — Coordenadores Diretores de Turma e Diretores de
Turma / Professores Titulares

Coordenadores de
Diretores de Turma,
Diretores de

e Aprofundar aligagdo escola/meio de forma a potenciar a escola como lugarde
formacgdo de cidaddos ativamente empenhados na promogdao da comunidade
educativa, nos aspetos social e cultural.

e Preparagdo das reuniGes do inicio do ano letivo com os encarregados de Ao longo do
5 . Turma/Professores
educacgdo. ano letivo . I/ .
e Preparacdo das reunides do final do periodo. Titulares, Pais e
= ~ - N Encarregados de
e Resolu¢iode questdes relacionadas com as dire¢des de turma/alunos. -
Educagdo
Reunides de Avaliagdo —1.2 /2.2 e 3.2 periodos
e Organizagdodas atividades em cada momento de avaliagdo.
) - Ao longo do Pessoal docente
e Andlise das propostas resultantes das reunides. .
o o . . ano letivo e alunos
e Criagdo de condigdes para implementagdo das propostas dos conselhos de
turma.
Coordenagdo dos Apoios Educativos
e Rentabilizagdo dos recursos humanos para o apoio direto aos alunos. Ao longo do Pessoal docente
e Fornecimento aos alunos de uma ferramenta indispensével para a superagdo ano letivo e alunos
das suas dificuldades de aprendizagem.
Coordenagao das Visitas de Estudo
e Andlise das planificagGes das visitas de estudo.
= A . ~ . Ao longo do Pessoal docente
e Promogdo do contacto com a Cdmara Municipal de Sdo Roque do Pico ou com -
. o ano letivo e alunos
aempresa Cristiano Limitada.
e Contacto com os responsaveis pelas visitas.
Formagao
e Levantamento das necessidades formativas dos diversos setores da )
comunidade educativa. Ao Iong? . Comunlqade
e (Criagdo de janelas de formacgao. ano letivo Educativa
e Celebragdo de protocolos com entidades formadoras.
Almogos e Jantares de Convivio Ao longo do Comunidade
e Promogado do convivio entre os elementos da comunidade educativa. ano letivo Educativa
Obras de Manutengao e Beneficiagao dos Edificios Escolares
e  Divisdo nos servigos administrativos.
e  Pintura interior — Edificio 1. ol q c idad
~ o longo do omunidade
e Obras de conservagao do edificiol e 2. 6 A
. h . . ano letivo Educativa
e  Renovagdo do equipamento informatico.
e  Alteragdo de portas no conselho executivo.
e  Remodelagdo do parque de recreio — Edificio 2.
Dia ProSucesso
e Apresentar o Plano Integrado de Promogdo do Sucesso Escolar — ProSucesso.
e Promover a participa¢do na vida civica da comunidade educativa de modo .
. e L Comunidade
livre, solidario e critico. 14 de setembro A
Educativa
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Atividades / Objetivos Calendarizagao Destinatarios
Dia Mundial da Erradicacdo da Pobreza .
L . . Comunidade
e Promover a consciencializagdo sobre a necessidade de erradicar a pobreza e a 17 de outubro Educativa
miséria em todo o mundo.
Reunido com a Associacao de Estudantes Membros da
e Organizagdo e funcionamento da Associagdo de Estudantes. novembro associagdaode
e Elaborag¢do do plano anual de atividades. estudantes
Comemoragao do Sdao Martinho
e Desenvolver o gosto pelas atividades culturais, ludicas e recreativas. Comunidade
S . . . . 9 de novembro .
e Promover a participagdo na vida civica da comunidade educativa de modo Educativa

livre, solidario e critico.

ReuniGes Equipa ProSucesso
e Andlise do Plano ProSucesso.

Ao longo do ano letivo

Membros da Equipa

e Andlise da implementagdo de estratégias e resultados do ano letivo transato. ProSucesso
e Concertagdo de estratégias aimplementar.
Festa de Natal
e Desenvolver o gosto pelas atividades culturais, ludicas e recreativas.
e Promover a participagdo na vida civica da comunidade educativa de modo .
. . L Comunidade
livre, solidario e critico. 14 de dezembro .
- . . Educativa
e Aprofundar aligagdo escola/meio de forma a potenciar a escola como lugar de
formacgdo de cidaddos ativamen te empenhados na promogdo da comunidade
educativa, nos aspetos social e cultural.
Dia da Escola
e Institucionaliza¢do do Dia da Escola. aneiro Comunidade
e Atribui¢do dos Prémios aos alunos do Quadro de Valor, Honra e Mérito. ) Educativa
e Atribui¢do de Prémios em diversas categorias.
Divulgacdo da Oferta Formativa .
. o S - s . Comunidade
e Divulgagdodos Cursos Cientifico-Humanisticos, Cursos Profissionais, de PROFU fevereiro Educativa

Il e Ensino Artistico, ministrados nesta escola.

Celebragdo do Dia dos Amigos

e Desenvolver o gosto pelas atividades culturais, ludicas e recreativas.

e Promover a participa¢do na vida civica da comunidade educativa de modo
livre, solidario e critico.

7 de fevereiro

Pessoal Docente e
Assistentes

Celebragdo do Dia das Amigas

e Desenvolver o gosto pelas atividades culturais, ludicas e recreativas.

e Promover a participagdo na vida civica da comunidade educativa de modo
livre, solidario e critico.

14 de fevereiro

Pessoal Docente e
Assistentes

Assalto de Carnaval
e Desenvolver o gosto pelas atividades culturais, ludicas e recreativas.
e Promover a participa¢gdo na vida civica da comunidade educativa de modo

. L o Comunidade
livre, solidario e critico. 1 de margo Educativa
e Aprofundar aliga¢do escola/meio de forma a potenciar a escola como lugar de
formacgdo de cidadaos ativamente empenhados na promogdao da comunidade
educativa, nos aspetos social e cultural.
Festa da Partilha
e Desenvolver o gosto pelas atividades culturais, ludicas e recreativas.
e Promover a participagdo na vida civica da comunidade educativa de modo .
. o L . Comunidade
livre, solidario e critico. 5 de abril A
Educativa

e Aprofundar aligagdo escola/meio de forma a potenciar a escola como lugar de
formacgdo de cidadados ativamente empenhados na promogdo da comunidade
educativa, nos aspetos social e cultural.
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Atividades / Objetivos Calendarizagao Destinatarios
Comissao de Exames, Provas Finais de Ciclo e provas de Afericdo
e Preparagdo da época de Provas de Afericdo, de exames nacionais e provas de Equipa de
equivaléncia a frequéncia. abril a agosto Secretariado de
e Organiza¢doda época de exames a nivel de escola — equivalentes a nacionais Exames
e provas/exames de equivaléncia a frequéncia.
Banquete Medieval
e Consolidar motivag0es e interesses no ambito da educagdo para a cidadania,
no tocante a defesa do patrimonio e diversidade cultural.
e Desenvolver o gosto pelo patrimoénio e pelo estudo do passado. .
. . . ~ . Comunidade
e Facilitar, através do conhecimento do passado, a compreensdo do mundo de 8 de junho ]
hoje de modo a fomentar uma postura consciente e ativa enquanto cidadaos Educativa
de um mundo que se pretende cada vez melhor.
e Adquirir habitos de discussdo e de posicionamento critico em relagdo a
realidade patrimonial passada e presente.
Semana Cultural
e Desenvolver o gosto pelas atividades culturais, ludicas e recreativas.
e Promover a participagdo na vida civica da comunidade educativa de modo .
. o o . Comunidade
livre, solidario e critico. 12 a 14 de junho Educativa
e Aprofundar aligagdo escola/meio de forma a potenciar a escola como lugar de
formagdo de cidaddos ativamente empenhados na promogdo da comunidade
educativa, nos aspetos social e cultural.
Noite da Comunidade
e Desenvolver o gosto pelas atividades culturais, ludicas e recreativas.
e Promover a participagdo na vida civica da comunidade educativa de modo .
livre, soliddrio e critico. 14 de junho Comunlcllade
Educativa

e Aprofundar aligacdo escola/meio de forma a potenciar a escola como lugar de
formagdo de cidaddos ativamente empenhados na promogdo da comunidade
educativa, nos aspetos social e cultural.

Comissdo de Horarios

e Organizacdo da distribuicdo de servico dos docentes tendo em atencgéo,
sempre que possivel, as orientagdes provenientes dos departamentos
curriculares.

e Organizagdodos horarios das turmas/professores de acordo com a legislagdo
em vigor e com critérios definidos em Conselho Pedagdgico e em Conselhos de
Turma.

julho a setembro

Equipa de Horarios
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Atividades / Objetivos Calendarizagao Destinatarios

Projeto Geragdo Saudavel —Uso responsavel do medicamento, diabetes e tabaco
e Promogdo dasaude.
e Promogdo da literacia em saude.

18 setembro

Alunos do 6.2 e
7.2anos

Prevenir a pediculose: Distribui¢cdo de panfletos
e Promocdo de salde e literacia da saude.

outubro

Alunos do ensino
pré-escolar e do
1.%ciclo

Distribuicao de Panfletos: “Lanche Saudavel”
e Promover habitos de alimentagdo saudavel.

16 de outubro

Alunos do 1.2 ciclo

Acao de sensibilizagdo: “ Prevengao da violéncia sexual”

~ , . . , Alunos dos
e Promogado dasaude e literacia em saude dezembro
- - Ay . . . 3.2 e 4.2anos
e Adquirir competéncias no ambito da saude afetivo sexual e reprodutiva.
Rastreio de Medicina Dentaria .
~ . 0 ot Alunos nascidos em
e Promogao da saude oral. 1.2 periodo 2005, 2006 e 2012
e Avaliaro crescimento e desenvolvimento das criangas em idades chave. ’
Sessdode esclarecimentos sobre os afetos e comportamentos de risco
e Promogdo daeducagdo afetivo-sexual.
e Promogdo da literacia em saude. fevereiro Alunos do 7.2 ano
e Prevengdo de doengas sexualmente transmissiveis.
e Adquirir competéncias no ambito da saude afetivo sexual e reprodutiva.
Sessdode esclarecimentos sobre métodos contracetivos/planeamento familiare
DST's.
e Promogdo da educagdo afetivo-sexual. )
~ . . . fevereiro Alunos do 8.2 ano
e Promocdo da literacia em saude.
e Prevencdo de doengas sexualmente transmissiveis.
e Adquirir competéncias no ambito da saude afetivo sexual e reprodutiva.
Comemoragdo de Efeméride — Dia Internacional da Proteg¢do Civil
Lo ] T . . - - Comunidade
e Diminuir o risco individual e coletivo ao nivel da prevengdo de acidentes, 1 de marco ducati local
L . . educativa e loca
primeiros socorros e suporte basico de vida
Aplicacdo de Questionarios referentes ao Sistema de Vigilancia de Alunos dos 2.2, 3.2
Comportamentos de Riscos Relacionados com a Satide dos Alunos 2.2 periodo ciclos e ensino
e Prevengdo dos consumos e comportamentos de risco Secundario
Sessoes de Esclarecimento sobre aImportdncia da Prote¢do Solar Maio Alunos do ensino
= = . ) i ,
e Promogdo daeducagdo para o ambiente e saude. pré-escolar
Comemoragdo do dia da Produgdo Nacional ,
3.2 periodo Alunos do 9.2ano

e Promogdo de salde individual e coletiva.

Rastreio do indice de Massa Corporal
e Promogado de saude individual e coletiva.
e Avaliaro crescimento e desenvolvimento das criangas em idades chave.

Ao longo do ano letivo

Alunos da
EBS de Sdo Roque

Convocagdo dos alunos sem Exame Global de Saude efetuado para agendamento
de consulta médica

e Promover asaude individual e coletiva

e Avaliaro crescimento e desenvolvimento das criangas em idades chave

Ao longo do ano letivo

Alunos nascidos em
2005, 2006 e 2012

Monitorizagdo do Exame Global de Saude
e Promover asaude individual e coletiva
e Avaliaro crescimento e desenvolvimento das criangas em idades chave

Ao longo do ano letivo

Alunos nascidos em
2005, 2006 e 2012

Cumprimento do Plano Regional de Vacinagao

e Promogdo de saude individual e coletiva.

e Promover o cumprimento do Plano Regional de Vacinagdo dos alunos,
pessoal docente e ndo docente.

Ao longo do ano letivo

Alunos nascidos em
2005 e 2012,
pessoal docente e
ndo docente
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Atividades / Objetivos

Calendarizagao

Destinatarios

Encaminhamento para Consultas de Nutricdo, Saude Oral, Psicologia e
Planeamento Familiar
e Promogdo de saude individual e coletiva.

e Avaliaro crescimento e desenvolvimento das criangas em idades chave.

Ao longo do ano letivo

Alunos identificados

Aplicacdo do programa: “ Tu decides”
e Promogado de saude e literacia da saude
e Preven¢do dos consumos e comportamentos de risco

Ao longo do ano letivo

Alunos do 9.2 B

Projeto Crassus

e Promogado de saude e literacia da saude.

e Sensibilizar para aimportancia da atividade fisica na promog&o de estilos de
vida saudaveis.

Ao longo do ano letivo

Alunos do 9.2 A

Implementagdo do Projeto de Educagao Afetivo- Sexual (PAS)
e Promogdo de salde e literacia da saude
e Adquirir competéncias no ambito da saude afetivo sexual e reprodutiva.

Ao longo do ano letivo

Alunos de todos os
ciclos

Sessoes de meditagao
e Promogdo de saude individual e coletiva.
e Promover o equilibrio mental.

Ao longo do ano letivo

Alunos do 2.2 A

Sessoes de sensibilizagdo no ambito da Proteg¢do Civil

e Diminuir o risco individual e coletivo ao nivel da prevengdo de acidentes,
primeiros socorros e suporte basico de vida.

Ao longo do ano letivo

Alunos do1.2Ae
2.9A (PSA)

SessGes elementares de Primeiros Socorros (queimaduras, feridas, hemorragias,

corpos estranhos no olho, ouvido e nariz)

e Diminuir o risco individual e coletivo ao nivel da prevengdo de acidentes,
primeiros socorros e suporte basico de vida.

Ao longo do ano letivo

Membros do Clube
de Protegao Civil

Visionamento do documentario do SRPCBA — Como funciona o 112
e Diminuir o risco individual e coletivo ao nivel da preven¢do de acidentes,

Ao longo do ano letivo

Alunos dos 4.2, 5.2 e

e Promover o equilibrio mental.

L L. . 6.2 anos
primeiros socorros e suporte basico de vida.
Métodos contracetivos Al d
- , . . , unos dos
e Promogao de saude e literacia da saude A designar coege
.. . AL . . . .2 e 6.2anos
e Adquirir competéncias no ambito da saude afetivo sexual e reprodutiva.
Sessoes de relaxamento, conhecimento e autocontrolo do corpo .
~ e . . Alunos do ensino
e Promogdo de saude individual e coletiva. A designar

pré-escolar

F@E
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o Programa Eco-Escolas

Area Organizacional

Atividades

A equipa eco-escolas desenvolve a sua agao na criagdo de condi¢Ges para a implementagdo dos 7 passos da metodologia do

Programa Eco-Escolas:
e Conselho Eco-escolas;
e Auditoria ambiental;
e Plano de agdo e concretizagao;
e Monitorizagdo do plano de agdo;
e Atividades em trabalho curricular;
e Comunicagdo e divulgagdo na comunidade;
e Criagdo e implementagdo do nosso Eco-Codigo.

Para além de todo o acompanhamento na planificagdo, desenvolvimento, e divulgagdo, por parte da equipa eco-escolas, nas
atividades de cada turma participante neste projeto, serdo também dinamizadas algumas atividades ao longo do ano letivo,

nomeadamente:

e Campanha SOS cagarro (SessOes de esclarecimento) - 1.2 Periodo;

e (Criagdo do Eco - Cddigo 2019 e concurso de cartazes — 2.2 e 3.2 Periodos;
Comemoragdo do Dia Eco Escolas — 22 de abril;
Criagdo de um canteiro de Plantas Endémicas — 1.2 e 2.2 Periodo;
Exposicao final na noite da comunidade- 3.2 Periodo;

na sua pagina oficial (http://ecoescolas.abae.pt/).

Participacdo da escola noutras sugestdes de concursos divulgadas ao longo do ano pela organizagdointernacional ABAE,

Objetivos Gerais

Sensibilizar a comunidade escolar para questdes ambientais.
Promover a educagdo ambiental e desenvolver trabalho em equipa;
Aprender, ensinar e desenvolver o sentido critico;

Promover agoes ludico-didaticas.

Desenvolver trabalho em equipa.

Conselhos de Turma

Atividades / Objetivos

Calendarizagao

Destinatarios

Separagdo de residuos.

Trabalhos realizados com material de desperdicio (familia/escola).
Atividades no ambito da tematica “O Mar” implementadas nas 4 salas de
jardim de infancia, por elementos do Observatério do Mar dos Acores (OMA).
Sensibilizar a comunidade escolar.

Promover a educagdo ambiental.

Aprender e ensinar.

Desenvolver o sentido critico.

Promover agoes ludico-didaticas.

Desenvolver o trabalho em equipa.

Ao longo do ano letivo

Alunos do Ensino
Pré- Escolar

F‘EE
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Atividades / Objetivos

Calendarizagao

Destinatarios

Sessdo: “Todos afazer recolha seletiva.” (1.2).
Formacgdo/Organizagdo de grupos de alunos por turma e anos de
escolaridade para colaborarem na correta separagao dos principais residuos
produzidos na escola (ex. pacotes de leite, embalagem dos iogurtes...).
Criar um espaco na sala de convivio do Edificio 2 para divulgacdo de
informacdo relativa a Eco-Escola.
Criar uma Oficina de turma de reutilizagdo de materiais resultantes da
separagao de residuos feitos em casa pelos alunos com a colaboragdao da
familia.
Reutilizar e transformar materiais mais comuns existentes no meio ambiente
préximo.
Adornar a escola e construir ofertas e aderegos (Natal; Carnaval; Pascoa e
Noite da Comunidade, convivio intergeracional)
Participagao na “Exposi¢do Eco-escolas” com os trabalhos realizados aolongo
do ano.
Sensibilizar toda a comunidade educativa para a importancia da preservagao
do ambiente, incentivando a correta separa¢do em casa e na escola.
Criar “Oficinas de reutilizagdo”.
Contribuir para o embelezamento do espago escolar.
Divulgar trabalhos/iniciativas.

Ao longo do ano letivo

Alunos do 1.2 ciclo

Ler e debater o Eco cédigo em vigor na escola;

Visitar as lagoas de interesse para o fornecimento de agua do concelho e a
Estacdo de Tratamento de Agua (ETA).

Recolher informagdo, analisar, debater e produzir uma sintese com dicas para
poupar aagua.

Encenar uma apresentagdo sobre o tema (5.2A)

Elaborar uma apresenta¢do audiovisual da obra de Cristina Quental e
Mariana Magalhdes- “Ciclo da agua”

Sessdode informagdo/ sensibilizagdo, para as turmas do 2.2ano, intitulada- “
E urgente poupar agua!”

Compreender a importancia da qualidade da agua para a atividade humana.
Compreender a importancia da dgua para os seres vivos.

Compreender a distribuicdo da dgua na natureza.

Reconhecer a importancia do tratamento da agua e das respetivas estagbes de
tratamento.

Identificar alguns locais de captagdo de dgua no concelho.

Refletir sobre a necessidade de preservar a 4gua sobre atividades e processos
de poupanga e protecdo da qualidade da agua.

1.2 e 2.2 periodos

Alunos dos 5.2anos

Pesquisa, recolha e organizagdo da informagcao necessaria ao
desenvolvimento do tema: “ Residuos ”.

Palestra com o responsavel do Departamento do Ambiente da CMSRP sobre
a recolha seletiva e o encaminhamento do mesmo neste concelho.

Visita de estudo ao Centro de Processamento de Residuos da llha do Pico.
Elaboragdao de um guido a aplicar aquando da realizagao da visita de estudo.
Sensibilizar a comunidade escolar para questdes ambientais.

Promover a educacdo ambiental.

Reconhecer a politica dos 4 Rs.

Aprender e ensinar o que sdoresiduos.

Distinguir os diversos tipos de residuos.

Identificar formas de tratamento e reciclagem de residuos.

Refletir sobre a importancia da promogdo da recolha, do tratamento e da
gestdo sustentavel de residuos.

Conhecer as diferentes partes e fungdes do Centro de Processamento de
Residuos da Ilha do Pico, nomeadamente:*Ecocentro;*Centro de
triagem;*Central de valorizagdo organica por compostagem.

Desenvolver o sentido critico.

Promover agoes ludico-didaticas.

Desenvolver trabalho em equipa.

2.2 e 3.2 periodos

Alunos do 6.2ano

=
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Atividades / Objetivos

Calendarizagao

Destinatarios

e Saida de campo para recolha de lixo numa area a definir.

e Saida de campo para observagdo de cetdceos com o apoio de uma empresa
maritimo-turistica.

e Desenvolver nos alunos uma consciéncia participativa da responsabilidade
social.

e Sensibilizar os participantes para a importancia de manter os espagos limpos.

e Sensibilizar para solugdes mais sustentaveis a nivel ambiental, a partir dos
briefings apresentados pelos guias e bidlogos que acompanham a visita.

o Identificar diferentes espécies marinha.

2.2 periodo

Alunos do 9.2ano

FESE
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@ Biblioteca Escolar
Atividades / Objetivos Calendarizagao Destinatarios
Formagao de Utilizadores
e Potenciar os utilizadores de autonomia, no acesso e na procura da informacao. 2. periodo Alunos e
e Conhecer o espaco, o regulamento, a organizagaoe os recursos de Biblioteca ’ Diretores de Turma
Escolar.
Guides de Pesquisa e Orientagdes de Apoio a Pesquisa e Utilizagdo da Informagdo
e Dotar os alunos com ferramentas que lhes proporcionem uma efetiva 2.2 periodo Todos os Alunos

utilizagdo dos média, facilitando-lhes o processo de ensino-aprendizagem.

Formagao para professores: Projeto Ler + no 1.2 ciclo

e Desenvolver os dominios da leitura, da escrita e da oralidade.

e Interpretar textos orais e escritos, de expressao literdria e nao literdria, de
modalidades gradualmente mais complexas.

e Usarfluentemente a lingua, mobilizando recursos verbais e ndo-verbais.

e Adquirir os processos que permitem a decodificagdo do texto escrito, com vista
auma leitura individual fluente.

Docentes do

23 e 24 outub 1.2Ciclo e
e Treinar a capacidade de adequar formas de escrita a diferentes situagdes de € 24 outubro Elementos da
comunicagao. Equipa BE
e Construir sentidos a partir da leitura de livros e outros textos multimodais
(dudio, video e multimédia).
e Relatarexperiéncias de leitura, exprimindo sentimentos e emitindo opinides.
e Adquirir, progressivamente, habitos de leitura.
e Sensibilizaras familias para aimportancia da leitura.
Feira do livro de Natal
e Promovero livroe asualeitura. 29 e 30 de novembro Comunidade
e Proporcionar atodaacomunidade educativa, a aquisicdode livros a precgos acessiveis. e 1de dezembro Educativa
e Enriquecer o fundodocumental da Biblioteca Escolar com novos titulos/recursos.
Sensibilizagdo para a Conservagdo das Espécies de Morcegos dos Agores e do Pico Alunos dos

e Sensibilizar os alunos para a referida espécie.

9 de outubro

2.2 e 3.9ciclos

“10 Minutos de Leitura para o meu Sucesso na Escola”

e Envolver toda a comunidade educativa, enriquecendo cada um com dez
minutos de leitura diaria.

e Desenvolver o gosto pelos livros e pela leitura.

2.2 e 3.2 periodos

Comunidade
Educativa

Bau do Tesouro
e Despertar, incutir e promover a leitura.
e Colaboragdo com a Biblioteca Municipal.

2.2 e 3.2 periodos

Alunos do Ensino
pré-escolar e
do 12 ciclo

“ A Biblioteca vai a sala”
e Motivar os alunos do ensino Pré-escolar para a leitura.
e Despertar diferentes habilidades nas criangas, como a linguagem, a ampliagdo

de vocabuldrio, a criatividade e a descoberta do mundo imaginario. Ao longo do Alunos de todos os
e Apresentar as criangas as diferengas entre as culturas e os individuos, para ano letivo ciclos

ensina-las a lidar com as questGes de forma ética e para ajuda-las alidar com

as emogodes durante o seu desenvolvimento.
e Despertar o gosto pela leitura oral de textos variados.

Atividades / Objetivos Calendarizagao Destinatarios

Cooperacao da Biblioteca Escolar com os Departamentos na Realizagio de Ao longo do Comunidade
Iniciativas Conjuntas e de Acordo com os Contetidos Curriculares ano letivo Educativa

Al
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Disponibilizagdo de um Placard/Expositor “Atualidades” para divulgagao.

Fazer Circular pelo Edificio 1 as mascotes da Biblioteca Escolar, o Poema, a Lenda
e aFabula, com “O Poema da Semana” e no Edificio 2 “O Poema da Quinzena”

e Promover a Biblioteca Escolar junto dos departamentos e dos alunos.

Encontro com Escritores
e Promover o livro e estimulara leitura.

Ao longo do Comunidade
Proporcionar encontros com autores permitindo o confronto de ideias.

ano letivo Educativa

Visita de estudo as vinhas do Pico: Patriménio da Humanidade- orientada por
Manuel Serpa...

. . ; . Ao longo do Alunos e docentes
e Aprofundar conhecimentos sobre a histéria, a geografia e a cultura do Pico. s

. N T ) . ano letivo do 7.2ano
e Analisaras questGes da histdria, geografia e cultura do Pico.
e Problematizara realidade insular, numa perspetiva integradora.

LIl = Departamentos Curriculares

Area Organizacional D@ﬁ
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Atividades / Objetivos

Executar tarefas de articulagdo curricular, promovendo a cooperagdo entre os docentes que integrem o departamento e deste
com os restantes departamentos da unidade organica.

Elaborar um documento com as orientagdes do Conselho Pedagdgico a fornecer a cada um dos docentes do departamento.
Sugerir a aquisicdo de materiais/recurso para o departamento.

Identificar as necessidades de formagdo dos docentes do departamento.

Incrementar a cooperagao no departamento através da partilha de materiais e experiéncias.

Orientar as reunides para que haja uma discussdo viva, participada e com efeitos produtivos.

Manter a produgdo e organiza¢dodas atas de departamento atualizadas.

Organizar em dossiers/pen disk toda a documentacgdo e legislagdo recebida.

Organizar em dossiers/pen disk todas as planificacdes das disciplinas integradas no departamento e respetivos critérios de
avaliagdo.

Realizar periodicamente reunides de departamento.

Elaborar os relatérios das atividades desenvolvidas aolongo do ano letivo.

Registar periodicamente o balango do cumprimento das planificacGes.

Intervir no processo de avaliagdo do desempenho dos docentes do departamento.

Area Curricular e Extracurricular

o Departamento da Educacéo Especial e Ensino Pré-Escolar

Atividades / Objetivos Calendarizagao Destinatdrios

Sessoes de Terapia da Fala — “Educar a nossa voz”

Apresentar um discurso coerente.

Articular corretamente palavras e frases. . Alunos do Ensino
L Ao longo do ano letivo B

Discriminar sons. Pré-Escolar

Desenvolver a extensdo frasica.

Compreender e interpretar a informagdo transmitida.

Sessdes de Fisioterapia — “Vamos melhorar a nossa postura corporal”

Alunos do Ensino

e Aprender exercicios e preventivos para evitar problemas na coluna. Ao longo do ano letivo Pré-Escolar

e Obter conhecimento paraa melhor posi¢do corporal em diferentes contextos.

Sessoes de Coaching e Yoga — “Conhecimento e autocontrolo do corpo”

e Aprender exercicios especificos para relaxamento do corpo.

e Aprender aconcentrar-se e gerir a sua energia corretamente. . Alunos do Ensino
. . . . Ao longo do ano letivo ,

e Potenciar o rendimento escolar e autoestima das criangas. Pré-Escolar

L]

Desenvolver a concentragdo.
Melhorar as relagGes interpessoais.

“Intercambio de jardins”

Proporcionar momentos ludicos.
Desenvolver as relagdes interpessoais. . Alunos do Ensino
Contatar diferentes realidades e culturas. Ao longo do ano letivo Pré-Escolar
(Re) Conhecer o meio envolvente,
Conhecer instituigcdes locais

@ Departamento do 1.2 Ciclo

=
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Atividades / Objetivos Calendarizagao Destinatarios

VI Encontro Intergeracional

e Promover um ambiente estimulante que proporcione bem-estar, incentivando
atividades que chamem a si a participagdo de agentes de diversas areas — Alunos do
docentes, alunos, assistentes operacionais e técnicos, pais/ encarregados de 6 de novembro 1.2 ciclo
educacgdo e familiares.

e Fomentar o convivio entre a Comunidade Escolar.

Feira de Natal

e Promover um ambiente estimulante que proporcione bem-estar, incentivando
atividades que chamem a si a participa¢do de agentes de diversas areas —
docentes, alunos, assistentes operacionais e técnicos, pais/ encarregados de
educacgdo e familiares. .

e Criar momentos de convivio e de partilha onde se envolvam todos os dezembro Cor(;'\umtc!ade
intervenientes no processo de educagao, forma de favorecer o educativa
desenvolvimento de competéncias sociais.

e Motivar as familias para a Escola, promovendo o didlogo nos seus mais
variados aspetos, sobretudo através de espagos de caracter informal —
debates, convivios, festas.

Celebragdo do Natal

e Promover o gosto pela utilizagdo da lingua portuguesa, reconhecendo a sua
importancia fundamental na vida da escola assumindo-a como pressuposto de
desenvolvimento. ' . ' ' ‘ 14 de dezembro Comunl(:.lade

e Promover um ambiente estimulante que proporcione bem-estar, incentivando educativa
atividades que chamem a si a participagdo de agentes de diversas areas —
docentes, alunos, assistentes operacionais e técnicos, pais/ encarregados de
educacdo e familiares.

Assalto de Carnaval

e Promover um ambiente estimulante que proporcione bem-estar, incentivando
atividades que chamem a si a participagdo de agentes de diversas areas — Alunos do
docentes, alunos, assistentes operacionais e técnicos, pais e encarregados de 01 de margo 1.2 ciclo
educagdo. ’

e Manter viva a tradigao.

e Fomentar o convivio entre a Comunidade Escolar.

Noite da Comunidade

e Promover um ambiente estimulante que proporcione bem-estar, incentivando
atividades que chamem a si a participagdo de agentes de diversas areas —
docentes, alunos, assistentes operacionais e técnicos, pais e encarregados de
educacio. Alunos do ensino

e Criar momentos de convivio e de partilha onde se envolvam todos os 14 de junho pré-escolar e do
intervenientes no processo de educagdo, forma de favorecer o 1.2 ciclo
desenvolvimento de competéncias sociais.

e Motivar as familias para a Escola, promovendo o didlogo nos seus mais
variados aspetos, sobretudo através de espagos de caracter informal —
debates, convivios, festas.

Festa dos Finalistas

e Promover um ambiente estimulante que proporcione bem-estar, incentivando
atividades que chamem a si a participagdo de agentes de diversas areas —
docentes, alunos, assistentes operacionais e técnicos, pais e encarregados de
educacgdo. Alunos do

e Criar momentos de convivio e de partilha onde se envolvam todos os 14 de Junho Pré-Escolare do
intervenientes forma de favorecer o 1.9 ciclo

no processo de educagdo,
desenvolvimento de competéncias sociais.
Motivar as familias para a Escola, promovendo o didlogo nos seus mais
variados aspetos, sobretudo através de espagos de caracter informal —
debates, convivios, festas.

@ Departamento de Lingua Materna e Estudos Sociais

FZE



Escola Basica e Secundéria de $do Roque do Pico a \___\
Plano Anual de Atividades 2018 - 2019
Atividades / Objetivos Calendarizagao Destinatarios
Concurso: “Batalha dos Livros”
Alunos dos

e Incentivar a leitura auténoma realizada por alunos do 5.2 ao 8.2 ano.

e Encorajar a leitura e a competicdo saudavel entre pares.

1.2 e 2.2 periodos

2.2 e 3.2Ciclos

Concurso Nacional de Leitura
e Promover habitos de leitura auténoma.
e Incentivar os alunos a participarem nas atividades extracurriculares.

Calendarizagao
estipulada pela
Entidade Promotora

Alunos do 1.9, 2.9,
3.2 Ciclo
e Ensino Secundario

Dia Mundial da Poesia

e Promover a escrita associada ao prazer.
e Incutir nos alunos o gosto pela poesia.
e Divulgar os poemas escritos dos alunos.
e Desenvolver a expressdooral.

21 de margo

Alunos dos 2.2 e 3.2
Ciclos e Ensino
Secundario

Semanada Leitura
e Fomentaro gosto pela leitura.
e Partilhar experiéncias de leitura.

Calendarizagdo
estipulada pelo Plano
Nacional de Leitura

Alunos dos 2.2 e 3.2
Ciclos e Ensino
Secunddrio e
Encarregados de

Educagdo
Noite da Comunidade .
L . - . Comunidade
e Promover atividades de carater ludico. junho A
~ educativa
e Melhorar as relagdes humanas.
e o
o Departamento de Linguas Estrangeiras
Atividades / Objetivos Calendarizagao Destinatdrios
Halloween C idad
e Divulgar tradi¢Ges da cultura anglo-saxdnica. 31 de outubro o?slizllaer‘ €
e Promover o respeito por culturas e tradiges diferentes.
Thanksgiving Day
Promover o gosto pela lingua inglesa. Comunidade
* . & P & . g~ P . 22 de novembro
e Divulgar e promover uma tradi¢do prépria da cultura americana. Escolar
e Realizaruma atividade no ambito da cultura norte americana.
Valentine's day — Share with love .
, . . Comunidade
e Promover o gosto pelas linguas estrangeiras. 14 de fevereiro Escolar

e Divulgar e promover tradigdes proprias da cultura inglesa e francesa.

o Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas

rsﬁ
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Atividades / Objetivos

Calendarizagao

Destinatarios

Ajude-nos a ajudar!

e Promover um ambiente estimulante que proporcione bem-—estar,
incentivando atividades que chamem a si a participacdo de agentes de diversas
areas- docentes , alunos, assistentes operacionais e técnicos , pais e

2.2 semana de

Alunos do 4.2 ano

. outubro
encarregados de educacdo.
e  Contribuir para a formagdo de uma consciéncia critica e atenta aos problemas
atuais.
Clube de Voluntariado
e Promogdo de atividades extracurriculares com o intuito de favorecer o Ao longo Alunos

aperfeicoamento das competéncias de expressdo e de comunicagdo.

e (Criagdo de momentos de convivio e de partilha onde se envolvam todos os
intervenientes no processo de educagdo, como forma de favorecer o
desenvolvimento de competéncias sociais.

do ano letivo

dos 5.2 e6.2 anos

Campos de Concentra¢do: O Lado Negro da Humanidade

Alunos do 3.2 Ciclo

e Compreender as dindmicas que levaram a criagdo de campos de concentragao. 2.2 periodo e do Ensino
e Reconhecer a importancia da defesa da liberdade e dos direitos humanos. Secundario
From Kibera with Love
e Promogdo de atividades extracurriculares com o intuito de favorecer o

aperfeicoamento das competéncias de expressdo e de comunicagao. Ao longo Alunos dos

e (Criagdo de momentos de convivio e de partilha onde se envolvam todos os
intervenientes no processo de educagdo, como forma de favorecer o
desenvolvimento de competéncias sociais.

do ano letivo

2.2 e 3.%ciclos

Programa Parlamento dos Jovens —Secunddario: “AlteracGes climaticas —Reverter

0 aquecimento global ”

e Educar para a cidadania, estimulando o gosto pela participacdo civica e
politica.

e Dar a conhecer a Assembleia da Republica e as regras do debate parlamentar

1.2 e 2.2 periodos

Alunos do ensino
secundario

@ Departamento de Ciéncias Fisico-Naturais

Atividades / Objetivos

Calendarizagao

Destinatarios

=
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Comemoragdao do Dia Mundial da Alimentagdo
e Sensibilizar para a necessidade de uma alimentagdo equilibrada.
e Alertar para o perigo que constituem as “dietas magicas”.

e Sensibilizar e alertar para a prevengdo da diabetes e outras doengas 1.2 periodo Alunos do 9.2 ano
relacionadas com erros alimentares.
e Comemoragdo do Dia Mundial da Alimentagdo, 16 de outubro.
e Fomentarestilos de vida saudaveis.
Visita de Estudo a Gruta das Torres
e Aprofundar o conhecimento da realidade local relativamente aos tubos
lavicos.
e Observar diferentes tipos de estruturas caracteristicas dos tubos lavicos. Alunos dos
e Observar diferentes aspetos da paisagem vulcanica da ilha do Pico. 12 Periodo 8.2ano, 10.2CTe
e Interpretar alguns fenédmenos naturais com base no conhecimento geoldégico. 11.eCT
e Observar e interpretar dados.
e Assumir atitudes de defesa do patrimodnio geoldgico.
e Consolidar competéncias adquiridas nas diferentes disciplinas.
Sessdo de sensibilizacdo sobre o morcego endémico dos Agores - Nyctalus
azoreum
e Incentivar o interesse pela tematica ambiental.
e Aprofundar e consolidar o conhecimento sobre a situagdo ambiental regional,
portuguesa e mundial. Alunos dos
12 Periodo 8.2 anos e Profij Il -

e Assumir atitudes de defesa da biodiversidade regional.

e Estimulara capacidade oral e escrita.

e Promover o contacto com situagdes experimentais concretas.

e Estimulara dinamica de grupo e espirito de equipa, assim como a cooperagao.

e Motivar para o desenvolvimento de competéncias a adquirir ao longo do ano
letivo.

Operador Agricola

Semana das Ciéncias

e Incentivar o interesse pela tematica ambiental.

e Promover o contacto com situagdes experimentais concretas.
e Divulgar e promover cultura cientifica.

e Combater a iliteracia cientifica.

14 a 18 de janeiro

Alunos da EBS de

SdoRoque
e Dinamizaro estudo e ensino das ciéncias na Escola.
e Proporcionar aaproximag¢do entre os alunos mais velhos e os mais novos.
e Despertar o interesse pelas diferentes disciplinas e divulga-las como ciéncias.
e Estimularadindmica de grupo e espirito de equipa, assim como a cooperagao.
Visita de Estudo ao DOP: Departamento de Oceanografia e Pescas e Hospital da
Horta
e Incentivar o interesse pela tematica ambiental.
e Aprofundar e consolidar o conhecimento sobre a situagdao ambiental regional,
portuguesa e mundial.
e Fomentar estilos de vida saudaveis.
e Estimulara capacidade oral e escrita.
e Promover o contacto com situagdes experimentais concretas. 2.9 periodo Alunos do
e Estimularadindmica de grupo e espirito de equipa, assim como a cooperagao. 122 CT
e Motivar para o desenvolvimento de competéncias a adquirir ao longo do ano.
Atividades / Objetivos Calendarizagao Destinatarios
Visita de estudo ao Laboratério Regional de Enologia da llha do Pico
e Conhecer materiais e técnicas de laboratdrio utilizadas nas andlises ao vinho.
e Compreender a importancia dos recursos tecnoldgicos que intervém na 2.2 Periodo Alunos do 10.2 CT

produgdo do vinho.
e Abordar alguns contetdos das orientagGes curriculares das disciplinas de Fisica
e Quimica A e de Biologia e Geologia.
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e Compreender a importancia da Fisica e da Quimica no estudo da qualidade do
vinho.

e Consolidar competéncias adquiridas ao longo do ano letivo.

Visita de Estudo ao Aterro Sanitario e Centro de Processamento de Residuos
Soélidos da Ilha do Pico

e Abordar alguns contetudos das orientagdes curriculares da disciplina Ciéncias
Naturais.
e Proporcionar a visita dos alunos a um local de recolha de residuos sdlidos
urbanos, de forma a poderem:
e Verinloco aquantidade e qualidade de materiais reciclaveis;

Alunos do 8.2 ano e

e Verin loco a quantidade de residuos indiferenciados produzidos nesta ilha 2.2 Periodo Curso PROFIJII-
e respetivo tratamento; Operador Agricola
e Contatar com a realidade do tratamento das dguas residuais;
e Sensibilizar para a importancia da poupanga dos recursos naturais e sua
reutilizagdo;
e Constatar e verificar a utilizagdo dos equipamentos de protecao individual
e coletiva;
e Consolidar competéncias adquiridas ao longo do ano letivo.
Visita de estudo a Fabrica de Valorizagdo Energética de Biomassa da Natural
Reason e Centro de Interpretagdo da Paisagem Protegida da Vinha no Lagido
e Observar o tipo de paisagem vulcanica.
e Interpretar alguns fendmenos naturais com base no conhecimento geoldgico;
e Observar e interpretar dados.
e Assumiratitudes de defesa do patrimoénio. i Alunos dos
- L. ] - 3.2 periodo
e Tomar contacto com aplicagBes tecnoldgicas ao servico da conservagdo da 112CTedo12.2CT
natureza e reutilizagdo de recursos.
e Estimularadindmica de grupo e espirito de equipa, assim como a cooperagao.
e Motivar para o desenvolvimento de competéncias a adquirir ao longo do ano
letivo.
e Estimulara capacidade oral e escrita.
Visita de Estudo a Central Termoelétrica e Parque Eélico do Pico
e Conhecer as fontes de energia utilizadas na produgdo de energia elétrica na
ilha do Pico.
e Reconhecer vantagens/desvantagens da produgdo de energia com base na
utilizagdo dos recursos energéticos renovaveis e ndo renovaveis. 3.2 periodo Al7ugzsng;)s
e Reconhecer a importancia da utilizagdo de energias renovaveis, '
nomeadamente na nossa ilha.
e Compreender a produgdo de eletricidade através da energia edlica.
e Motivar para o estudo das ciéncias.
Feira dos Minerais
e Aprofundar o conhecimento do patriménio geoldgico.
e Observar diferentes materiais geoldgicos. Comunidade
. . . - Semana Cultural
e Interpretar alguns fendmenos naturais com base no conhecimento geoldgico. Escolar
e Assumir atitudes de defesa do patrimodnio geoldgico.
e Consolidar competéncias adquiridas nas diferentes disciplinas.
Atividades / Objetivos Calendarizagao Destinatarios
Visita de estudo a Estagdo de Tratamento de Aguas Municipais (ETA)
e Observar e estudar meios tecnolégicos de tratamento de dguas para consumo
humano. 3.2 periodo Alunos do 8.2 ano

e Abordar alguns conteudos das orientagOes curriculares.

e Compreender a importancia da Fisica e da Quimica no estudo da qualidade da
agua.
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e Contribuir para a compreensdo dos recursos tecnoldgicos que intervém na
Natureza.

e Consciencializar os alunos sobre a importancia da preservagdo dos recursos
naturais.

e Consolidar competéncias adquiridas.

Comemoragao do Dia da Producao Nacional
e Sensibilizar para a necessidade de habitos de vida saudaveis.

e Promover os produtos nacionais, em particular os produtos produzidos nailha 3.2 Periodo Alunos do 9.2 ano
do Pico.
e Comemoracgdo do dia da Produgdo Nacional (26 de abril).
oA ] L]
() Departamento de Ciéncias Exatas e Naturais

Atividades / Objetivos Calendarizagao Destinatarios
CSI — Ciéncias Sob Investigacdo
e Incentivar e desenvolver o gosto pelas Ciéncias Naturais.

Alunos dos

e Realizagdode atividades praticas.
e Dar aconhecer a toda a comunidade escolar os recursos materiais e trabalhos
desenvolvidos pelos alunos inerentes a disciplina.

Semana das Ciéncias

1.2 e 2.2ciclos

N
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Play Math

e Resolugdode problemas.

e Incentivar e desenvolver o gosto pela Matematica. Alunos dos

Fomentar o interesse pela pratica do calculo mental.
Desenvolver destrezas numéricas e de calculo.
Reforgara componente ludica na aprendizagem da matematica.

Semana das Ciéncias

1.9, 2.2 e 3.2 ciclos

As Aromaticas na Alimentagao

Sensibilizar para o uso das ervas aromaticas.

Sensibilizar os alunos para os seus beneficios quando usadas na alimentagdo.
Desenvolver a capacidade de trabalho cooperativo entre os alunos.
Relacionar contetdos vistos em sala de aula com aplicagdes praticas.

Semana das Ciéncias

Comunidade
Educativa

Semana da Internet mais Segura 2019

Sensibilizar os alunos dos 1.2, 2.2 e 3.2 ciclos para os perigos da Internet.

Sensibilizar os pais e encarregados de educacdo para os perigos do uso da
Internet.

fevereiro 2019

Alunos do2.2ee

Lo 3.2 Ciclo.
e Promover habitos de seguranga no que se refere ao uso do computador e
internet.
e Utilizar as novas tecnologias no tratamento e divulgagdo de informacdo.
Hora da Informatica
e Incentivar e desenvolver o gosto pelas novas tecnologias. , Comunidade
! e 2.2 Periodo .
e Desenvolver destrezas ao nivel da utilizagdo do computador. Educativa
e Resolugdode problemas.
Comemoragdo do Dia do Numero Pi
e Incentivar e desenvolver o gosto pela Matematica. .
- . - Comunidade
e Reforgara componente lUdica na aprendizagem da matematica. 14 de margo Educativa

Dar a conhecer a toda a comunidade escolar o trabalho que pode ser
desenvolvido com os alunos, inerente a disciplina.

Canguru Matematico Sem Fronteiras 2019

Incentivar e desenvolver o gosto pela Matematica.
Desenvolver destrezas numéricas de calculo.
Resolugdo de problemas.

2.2 e 3.2 periodos

Alunos do Ensino
Bdsico e Secundario

Campeonato SuperTmatik — Calculo Mental (Nivel Escola)

Fomentar o interesse pela pratica do calculo mental.
Desenvolver destrezas numéricas de calculo.
Reforgara componente ludica na aprendizagem da Matematica.

Semana Cultural

Alunos dos
2.2 e 3.2ciclos

Jogo 24

Fomentar o interesse pela pratica do calculo mental.
Desenvolver destrezas numéricas de calculo.
Reforgara componente lidica na aprendizagem da Matematica.

Semana Cultural

Alunos dos
2.2 e 3.%ciclos

Campeonato SuperTmatik —Quiz Matematica (Nivel Escola)

Fomentar o interesse pela pratica do calculo mental.
Desenvolver destrezas numéricas de calculo.

Reforgara componente lidica na aprendizagem da Matematica.

Semana Cultural

Alunos dos
2.2 e 3.%ciclos

Campeonato SuperTmatik — Quiz Ciéncias Naturais

Fomentar o interesse pela aprendizagem das ciéncias naturais.

Contribuir para a aquisi¢do, consolida¢do e ampliagdo de conhecimentos de
ciéncias.

Reforgara componente ludica na aprendizagem das ciéncias naturais.

Semana Cultural

Alunos do 2.2 ciclo

Atividades / Objetivos Calendarizacao Destinatarios

Matematica pela Escola...
e Dar a conhecer a toda a comunidade escolar o trabalho que pode ser

desenvolvido com os alunos, inerente a disciplina. Comunidade

. - Semana Cultural .
e Incentivar e desenvolver o gosto pela Matematica. Educativa
e Desmistificarideias preconcebidas relativamente a matematica.
e Manipular os recursos materiais utilizados na disciplina.
Concurso “Sabe ou ndo sabe... Matematica” Semana Cultural Comunidade
Educativa
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e Dar a conhecer a toda a comunidade escolar o trabalho que pode ser
desenvolvido com os alunos, inerente a disciplina.
e Resolver de problemas.
e Incentivar e desenvolver o gosto pela Matematica.
e Fomentar o interesse pela pratica do célculo mental.
e Desenvolver destrezas numéricas e de calculo.
e Desmistificarideias preconcebidas relativamente a matematica.
e Reforgara componente ludica na aprendizagem da matematica.
e Reconhecer a importancia da Matematica na vida diaria.
Visualizagdo da série “Isto é Matematica”
e Reconhecer as figuras geométricas basicas.
e Reconhecer regularidades e compreender relagGes.
e Acompanhar e analisar um raciocinio ou estratégia matematica. Ao longo do Comunidade
e Reconhecer e aplicar ideias matematicas em contextos ndo matematicos, ano letivo Educativa
construindo modelos matematicos simples.
e Explorar regularidades e formular e investigar conjeturas matematicas.
e Reconhecer a importancia da Matematica na vida diaria.
() Departamento de Expressées
Atividades / Objetivos Calendarizagao Destinatdrios

Corta-Mato Escolar

Proporcionar o desenvolvimento das capacidades psico-motoras que
constituem as bases do desporto.

9 de novembro

Alunos da EBS de
Sdo Roque do Pico
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e Consciencializar os alunos para aimportancia de habitos desportivos.
e Desenvolver o espirito competitivo sadio.
e Desenvolver a capacidade aerdbia.
Jogos Tradicionais- “Dia de Sao Martinho”
e Identificar o contexto sociocultural da pratica de jogos tradicionais.
e Conhecer os objetivos e regras fundamentais dos jogos abordados. idad
e Proporcionar o desenvolvimento das capacidades psico-motoras que 9 de novembro Cor:unll ade
constituem as bases do desporto. sconar
e Consciencializar os alunos para aimportancia de habitos desportivos.
e Desenvolver o espirito competitivo sadio.
MegaSpinter e MegaSalto
e Proporcionar o desenvolvimento das capacidades psico-motoras e que
Alunos dos

constituem as bases do desporto.
e Consciencializar os alunos para aimportancia de habitos desportivos.
e Desenvolver o espirito competitivo sadio.
e Desenvolver a capacidade anaerdbia.

2.2 Periodo

2.2 e 3.2ciclos e
ensino secundario

e Proporcionar o desenvolvimento das capacidades psico-motoras e que
constituem as bases do desporto.

e Consciencializar os alunos para aimportancia de habitos desportivos.

e Educar a juventude através do desporto, dentro do espirito olimpico do
respeito e amizade mutua.

e Juntar os alunos das escolas numa grande festa desportiva.

e Usar o desporto como meio de integragdo social e igualdade entre todos os
alunos.

2.2 e 3.2 Periodos

Alunos dos
2.2 e 3.2ciclos e
ensino secundario

VI Corrida do Mar

e Proporcionar o desenvolvimento das capacidades psico-motoras e morais que
constituem as bases do desporto.

e Promocdo de qualidade de vida e da saude.

e Consciencializara comunidade para a importancia de habitos desportivos.

e Desenvolver o espirito competitivo sadio.

e Desenvolver o espirito de solidariedade social.

Semana Cultural

Comunidade
Escolar

Exposi¢cdo — Noite da Comunidade

e Explorar técnicas de expressao plastica.

e Participar ativamente no processo de produgdo artistica.

e Reconhecer, valorizar e expor uma produgdo artistica de cada um dos alunos
do 1.2 e 2.9 ciclo.

Noite da Comunidade

Alunos do 1.2 e
2.2 ciclos

Concerto Finalde Ano
e Estimulara participagdo dos alunos na vida ativa da Escola.
e Estimularacriagdo e produgdo musical.

Alunos do 1.2,

e Interagir com os colegas perante a audigao. junho 2.2 e 3.2 Ciclos
e Desenvolver a sensibilidade musical e artistica.
e Interpretar diferentes estilos de musica.

Atividades / Objetivos Calendarizagao Destinatarios

Musica pela Escola

e Estimulara participagdo dos alunos na vida ativa da Escola.
e Estimularacriagdo e produgdo musical.

e Interagir com os colegas perante a audigdo.

e Desenvolver a sensibilidade musical e artistica.

e Interpretar diferentes estilos de musica.

Semana Cultural

Alunos do Curso
Bdsicodo Ensino
Artistico
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LI = Clubes
o Clube Desportivo Escolar

Atividades / Objetivos

Calendarizagao

Destinatarios

)
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Atletismo

Incentivar a participagdo dos alunos no planeamento e gestdo das atividades
desportivas escolares.

Fazer com que seja observado o respeito pelas normas do espirito desportivo,
fomentando o estabelecimento, entre todos os participantes, de um clima de
boas relagdes interpessoais e de uma competicao leal e fraterna.

Atletas inscritos no

e Orientar as equipas desportivas escolares para que tenham sempre presente Ao longo do Clube Desportivo
a importancia, através da analise dos fatores de risco, da prevengdo e do ano letivo Escolar
combate ao consumo de substancias dopantes.

e Sensibilizar para as regras gerais de higiene e seguranca nas atividades fisicas.

e Dar a conhecer aos alunos, ao longo do seu processo de formacgédo, as
implicagGes e beneficios de uma participagdo regular nas atividades fisicas e
desportivas escolares, valoriza-las do ponto de vista cultural e compreender a
sua contribui¢do para um estilo de vida ativa e saudavel.

Atividades Ritmicas Desportivas

e Incentivar a participagdo dos alunos no planeamento e gestdo das atividades
desportivas escolares.

e Fazercom que seja observado o respeito pelas normas do espirito desportivo,
fomentando o estabelecimento, entre todos os participantes, de um clima de
boas relagdes interpessoais e de uma competicdo leal e fraterna. . .

. . ) Atletas inscritos no

e Orientar as equipas desportivas escolares para que tenham sempre presente Ao longo do -

. A . () . . . Clube Desportivo
a importancia, através da analise dos fatores de risco, da prevengdo e do ano letivo Escolar
combate ao consumo de substancias dopantes.

e Sensibilizar para as regras gerais de higiene e seguranga nas atividades fisicas.

e Dar a conhecer aos alunos, ao longo do seu processo de formagdo, as
implicagGes e beneficios de uma participagdo regular nas atividades fisicas e
desportivas escolares, valoriza-las do ponto de vista cultural e compreender a
sua contribui¢cdo para um estilode vida ativa e saudavel.

Futsal

e Promover a atividade fisica desportiva junto dos adultos.

e Promover o refor¢o do papel individual de cada cidaddo na procura de uma . .
vida ativa e saudavel, de forma transversal e ao longo de toda a vida. Ao longo do Atletas |nscr|to§ no

(s L . . . Clube Desportivo

e Promover a pratica regular de atividade fisica desportiva. ano letivo Escolar

e  Contribuir para a promogao de estilos de vida ativa.

e Contribuir para a existéncia de momentos de convivio e de sociabilizagdo.

e Promover asaude e a qualidade de vida.

o Clube de Teatro

Atividades / Objetivos Calendarizagao Destinatarios

Clube de Teatro

Ao longo do ano letivo

Alunos do 3.2 ciclo e
Ensino Secundario

)
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e Desenvolver atitudes de trabalho, criatividade, expressividade, autonomia a
cooperagdo e respeito pelos outros, combatendo o insucesso escolar, através
da motivagdo para a aprendizagem.
e Contribuir para o desenvolvimento cultural e relacional dos alunos,
estimulando a expressdo, a imaginagdo, a espontaneidade e a exploragdo do
corpo e do movimento.
e Promover o gosto pela leitura e pela arte dramatica.
e Alargarhorizontes culturais.
e Desenvolver as diferentes formas de expressao.
e Desenvolver ferramentas de exposi¢do oral.
e Promover atolerancia entre povos e culturas.
o Clube - Oficina de Artes
Atividades / Objetivos Calendarizacao Destinatarios

Oficina de Artes

Desenvolver a criatividade.
Desenvolver o sentido critico.
Desenvolver a autoestima.

Ao longo do ano letivo

Alunos dos 2.2 e 3.2

e Desenvolver a capacidade de realizagdo de projetos artisticos em grupo. ciclos.
e Desenvolver o sentido civico e a capacidade de intervir no meio envolvente.
e Adquirir e desenvolver o conhecimento sobre as diversas correntes de arte
contemporanea.
o Clube de Protecdo Civil
Atividades / Objetivos Calendarizagao Destinatdrios
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Visita de Estudo ao Quartel dos Bombeiros Voluntarios de Sao Roque do Pico,
incluindo aviatura SIV

e Educar para a prevengdo e minimizagao de riscos.

e Conhecer e identificar protagonistas e intervenientes.

Membros do Clube

e Educar para a prevengdo e minimizagao de riscos.
e Envolver acomunidade educativa nas questdes de seguranga.
e Informar a populagdo em geral sobre riscos naturais e tecnolégicos.

1.2 periodo de Protecdo
e Adquirir habitos e regras de seguranga, agindoem conformidade. Civil
e Promover atitudes e comportamentos adequados em situagles de
emergéncia.
Comemoragdo de Efeméride — Dia Internacional da Protecdo Civil
e Conhecer e identificar protagonistas e intervenientes.
e Adquirir habitos e regras de segurancga, agindo em conformidade.
e Promover atitudes e comportamentos adequados em situagdes de Comunidade
emergéncia. 1 de marco

Educativa e Local

Sessdes elementares de Primeiros Socorros (queimaduras, feridas, hemorragias,
corpos estranhos no olho, ouvido e nariz), em parceria com a equipa de Saude
Escolar
e Conhecer comportamentos adequados que permitam prestar a primeira
assisténcia a vitimas de acidente.
e Conhecer as regras basicas de primeiros socorros.
e Educar para agirem caso de acidentes, de forma a minimizar os efeitos dos
mesmos.

Ao longo do ano letivo

Membros do Clube
de Protecgdo Civil

Placard Informativo
e Educar para a prevengdo e minimizagao de riscos.

e Promover atitudes e comportamentos
emergéncia.
e Envolver a comunidade educativa nas questGes de seguranca.

adequados em situagdes de

Ao longo do ano letivo

e Promover atitudes e comportamentos adequados em situagBes de Semanalmente Comunidade
emergéncia. Escolar

e Envolver a comunidade educativa nas questdes de seguranga.

Sessdes de Sensibilizagdo na EB1/JIde Prainha e Santo Amaro

e Educar para a prevengdao e minimizagao de riscos. Alunos da

EB1/JIde Prainha e
Santo Amaro

Visionamento do documentario do SRPCBA — Como funciona o 112

e Promover atitudes e comportamentos
emergéncia.

adequados em situagles de

Ao longo do ano letivo

de acordo com a
disciplina dos

Alunos do 4.2,5.2e

e Educar para a prevengdo e minimizagdo de riscos.
e Envolver acomunidade educativa nas questGes de seguranca.
e Informar a populagdo escolar sobre riscos naturais e tecnolégicos

e Educar para a prevengdo e minimizagao de riscos. Professores titulares/ 6.2 anos.

e Sensibilizar paraaimportancia do uso correto do 112. Diretores de Turma

Simulagao de Evacuagao da Escola

e Conhecer e identificar protagonistas e intervenientes.

e Adquirir habitos e regras de seguranga, agindoem conformidade.

e Promover atitudes e comportamentos adequados em situacdes de | Data adesignarpelo Comunidade
emergéncia. Conselho Executivo Educativa

LIV = Outros Projetos
o Empreendedorismo
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-

Atividades / Objetivos

Calendarizagao

Destinatarios

Educa¢dao Empreendedora: Dia do Empreendedor
e Desenvolver competéncias empreendedoras nos alunos.

e Adaptar estratégias adequadas a resolugdo de problemas e a tomada de
decisdes.

13 de dezembro

Alunos dos 7.2 e 9.2

e Cooperar com outros em tarefas e projetos comuns. anos
e Realizartarefas de forma auténoma, responsavel e criativa;
e Incentivar o debate de ideias e cooperagdao em atividades de grupo.
o Orquestra da EBS de $co Roque do Pico
Atividades / Objetivos Calendarizagao Destinatarios
Festa de Natal: Orquestra da EBS de Sdo Roque do Pico
e Valorizaraimagem da escola.
e Promover o didlogo Escola-familia nos seus mais variados aspetos, sobretudo Comunidade
. . . L 14 de dezembro -
através de espacos de caracter informal-debates, convivios, festas. Educativa
e Estimulara participagdo dos alunos na vida ativa da Escola.
e Estimularacriagdo e produgdo musical.
Carnaval: Orquestra da EBS de Sao Roque do Pico
e Valorizaraimagem da escola. .
e Promover o didlogo Escola-familia nos seus mais variados aspetos, sobretudo 1 de margo Comunlcllade
através de espacos de caracter informal-debates, convivios, festas. Educativa
e Estimulara participagdo dos alunos na vida ativa da Escola.
Noite da Comunidade: Orquestra da EBS de Sdo Roque do Pico
e Valorizaraimagem da escola.
e Promover o didlogo Escola-familia nos seus mais variados aspetos, sobretudo 14 de junho Comunidade
através de espagos de caracter informal-debates, convivios, festas. Educativa

e Estimulara participagdo dos alunos na vida ativa da Escola.
e Estimulara criagdo e produgdo musical.

IV. Divulgacéo e Avaliagédo

Apds aprovacao em Assembleiade Escolao Plano Anual de Atividades sera disponibilizado na pagina

da escola.
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O documento original, com todos os seus anexos - as propostas de atividade dos diversos
intervenientes, estarad disponivel para consulta no Conselho Executivo e uma cépia do mesmo podera
também ser consultada no Centro de Recursos.

Trimestralmente realizar-se-a um relatério global da execucdo deste Plano Anual de Atividades a
partir dos relatdrios de atividades remetidos por mail para o Conselho Executivo, pelos responsaveis de cada
acdo, até ao oitavo dia apds a realizacdo das mesmas. Este relatério, em formato word, deve respeitar a
estruturada propostade atividade, isto é, devereferir-seao desenvolvimentoda atividade e a concretizacao,
ou ndo, dos seus objetivos gerais e especificos. Solicita-se ainda que contenha duas ou trés fotos
representativas do desenvolvido e que quantifique o publico-alvo - a quantos se destinava e quantos

efetivamente participaram.
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