EBS DA CALHETA

e.b. & mmr;l‘(irim da calheta

ANO LETIVO 2023/2024



Indice

L FUNAAMENTAGEO .ottt aes 2
2. Caracterizagao do Programa Ocupacional ........ccccceeiiirenniiiiinnniiniieninnineneen. 3
2.1 ODbjetiVOoS € OrZANIZAGE0 ..iiiviieiiee ettt ettt e e eeree e 3
2.2. Caracteristicas do programa OcuUpaCional.........ccvevieiieiiieiiecic e 5
3. DESEINATAIIOS ..ttt ettt e eaeentae e 6
3.1 Caracterizagao doS @lUNOS .....ccciiieeriiineiiinieieniiieniiiiniiiesirisserssierssssssasssssnnsss 6
4. Matriz curricular do Programa Ocupacional .......cccccieeiiiiniiienniiineicieninieininnen 7
5. EQUIPA PEAAZOZICA. .. .vieieiee ittt ettt ettt ettt sttt 8
N Y- [or o PP 8
6.1. Critérios de avaliagan ......cccccciiiieeuiiiiiiniiiiiieicer s rrrnsee s s eens e e s sennssessennnsanns 8
7280 5 [ T T S 9
7.1. Regime de Assiduidade......c.ccceeuirieeiireeniiieeniriennirenniereeerensserenseerensesennsessnssesenne 9
8. 0peracioNalizagan ......ccceiieeiiiiniiieniiiieiiieeiiiiieierenierenisienierensestssesenssesensssssnsesanns 10
8.1. Planificagdo das disCiplinas......cccceuereeeieieenierenirieniereeneineeerenseerenseereaseesnsesenns 10
9. Referéncias bibliograficas .......ccceveeiiieiirieiiiiiiiieeceteeerteneerennerresnerenseesensesennsesenne 11

Pagina 1 de 15



O presente documento destina-se a fazer cumprir o disposto no Decreto Legislativo
Regional n25/2023/A de 17 de fevereiro e na Portaria n® 58/2023/ de 10 de julho, no que
concerne a organizacdo dos Programas Especificos de Escolarizagdo e Formacdo, no
ambito da Educacdo Inclusiva.

“Ainclusdo acontece quando...se aprende com as diferencas e ndo com as igualdades”
(Paulo Freire). Pretendemos, assim, respeitando os diferentes perfis de funcionalidade de
cada aluno, dotar os nossos discentes de ferramentas, quer académicas quer
socioprofissionais, para uma adequada insercdo na sociedade atual.

Surge, entdo, a necessidade dar continuidade ao funcionamento do Programa
Ocupacional, que pretende dar uma resposta educativa adequada um aluno cujas
dificuldades se revelam as mais graves e acentuadas, apresentando os niveis adaptativos
mais baixos, que o impedem de participar e ter acesso ao curriculo comum, dando assim
cumprimento ao disposto legal em vigor no ponto 1, no artigo 1992 da Portaria n2 58/2023
de 10 de julho.

Os Programas Especificos de Escolarizacdo e Formacdo, previstos na Portaria n@
58/2023 de 10 de julho, constituem-se como resposta organizada em modelos
estruturados, em funcdo dos objetivos psicopedagodgicos a atingir e da diversidade

funcional das criancgas ou jovens.
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S3o objetivos do Programa Ocupacional:

a) propiciar condicdes dignas de vida as criancas e jovens;

b) desenvolver o relacionamento sécio afetivo da crianca ou jovem com a familia e a
comunidade;

c) promover o desenvolvimento global e a autonomia fisica, pessoal e social;

d) estimular a autossuficiéncia e a autoconfianca;

e) promover competéncias inerentes as atividades de vida diaria;

f) apoiar psicoldgica e tecnicamente as familias.

A execucdo do Programa Ocupacional compete a unidade organica que serve a area
de residéncia do aluno e é da responsabilidade da respetiva equipa pedagdgica, sendo
constituida por docentes de educacdo especial, educadores ou docentes dos 1.2, 2.2 ou 3.9
ciclos do ensino basico, conforme os recursos alocados a unidade organica, podendo
integrar recursos humanos especificos de apoio a aprendizagem e a inclusdo, atendendo a
sua formacdo especializada e experiéncia profissional, assessorada pela Equipa

Multidisciplinar de Apoio a Educagdo Inclusiva (EMAEI);

2 —Arealizacdo do Programa Ocupacional pode ser cometida, total ou parcialmente, a uma

Instituicdo Particular de Solidariedade Social.

O Programa Ocupacional é implementado na unidade organica, dotada de
caracteristicas técnicas, materiais e dos recursos humanos necessarios ao cumprimento dos
objetivos estabelecidos, sendo os alunos integrados em grupos com um maximo de 10 alunos
e um minimo de 3 alunos.

A adocdo de uma matriz curricular de ambito ocupacional, pela sua natureza,
implica, sem prejuizo da individualizacdo e personaliza¢cdo da intervencdo, a mobilizacdo de
Adaptacdes Curriculares Significativas, pelo que é obrigatodria a realizacdo de Programa
Educativo Individual. Ndo obstante todas as adaptacdes de carater técnico-pedagdgico que

se tornem necessarias face as necessidades educativas especificas dos alunos, o Programa
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Ocupacional podera apresentar uma estrutura curricular com as seguintes caracteristicas:
a) Frequéncia maxima da escola de 30 horas letivas;
b) Uma componente de formagdo de Formacdo de Base, com pelo menos 10 horas
letivas, integrando as disciplinas de Linguagem e Comunicagao Funcional,
Matematica para a Vida e Conhecimento do Mundo;
¢) Uma componente de formacdo de Promocdo da Capacitacdo, com pelo menos
14 horas letivas, integrando as disciplinas de Atividades de Vida Diaria e Autonomia
Pessoal e Social;
d) Uma componente de formacdo de Expressdes, com pelo menos 6 horas letivas,
integrando as areas de Expressdo Fisica e Motora, Expressdo Musical, Expressdo
Dramatica, Expressao Plastica ou outra area do ensino artistico.
Compete a unidade organica, no uso da sua autonomia pedagdgica, estabelecer os
conteudos e promover as adaptacdes necessarias face a realidade da escola, aos
Seus recursos e as caracteristicas especificas dos alunos, salvaguardando o principio

da personalizacgdo.

O aluno integrado no programa partilha os mesmos espacos e atividades com todos
os alunos, nomeadamente recreios, espacos de convivio e refeitérios.
Atendendo as caracteristicas do aluno, afiguram-se também como objetivos promover
o desenvolvimento e manutencdo de capacidades/competéncias a nivel de:

» Componentes sensorio — motoras;
o Coordenacdo global Coordenacéo fina/destreza

o Controlo motor
o Lateralidade
» Componentes cognitivos;
o Atencao
o Memoria
» Componentes psicossociais;
o Autoconceito
o Autocontrolo
o Relacionamento interpessoal

o Autoexpressao
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O Programa Ocupacional é ministrado na Escola Basica e Secunddria da Calheta.

Tendo como critério o diversificado perfil de competéncias do aluno, a docéncia
deverd ser atribuida preferencialmente a um docente de Educacdo Especial, nas
disciplinas de Linguagem e Comunicagdo Funcional, Matematica para a Vida,
Conhecimento do Mundo e drea de Autonomia Pessoal e Social.

No que concerne a area de Competéncias Especificas, estas horas equivalem ao tempo
qgue o aluno é integrado em acompanhamento terapéutico na USISJ — terapia ocupacional
e fisioterapia — e na EBSC — terapia da fala: 3 blocos de 90 minutos.?

A area de Atividades de Vida Diaria serd assegurada por um assistente operacional e
por uma educadora da unidade organica.

Nas componentes de Educacdo Artistica e de Educacdo Fisica, o aluno sera integrado

na turma de referéncia, acompanhado por um assistente operacional e um docente.

! Poderé sofrer alteracdes, mediante as indica¢des das técnicas que fazem o acompanhamento do aluno
na USISJ.

Pagina 5 de 15



O Programa Ocupacional destina-se a criancas e jovens em idade escolar, cujas
dificuldades se revelam as mais graves e acentuadas, apresentando os niveis adaptativos
mais baixos, que os impedem de participar e ter acesso ao curriculo comum.

O Programa ocupacional aplica-se na sequéncia da monitorizacdo da condi¢do do
aluno ou, sempre que aplicavel, da avaliacdo sistematica dos resultados obtidos ao longo do
seu percurso educativo, concluindo-se pela adequabilidade da frequéncia de uma resposta
promotora da autonomia e da qualidade de vida, que contemple um conjunto de conteudos
de aprendizagem que visam a sua preparacao nas areas do desenvolvimento pessoal e social,
das atividades de vida diaria e da adaptagdo ocupacional.

No caso do aluno a frequentar este programa na Escola Basica e Secundaria da Calheta,

verificam-se todas as condicdes.

Aluno Data de nascimento

Gongcalo Pessoa 21/01/2013
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COMPONENTE
DE Disciplina
FORMACAO

Linguagem e
Comunicacdo Funcional
Formacdo de
Base
(5 blocos
semanais)

Matematica para a Vida

Conhecimento do
Mundo

. Atividades de Vida Diaria
Promocdo da

Capacitacao .
P ¢ Autonomia Pessoal e

(7 blocos :
, Social
semanais)
Competéncias
Especificas
Educacao Fisica
Expressoes Educagdo Visual
(3 blocos ¢
semanais)

Educacdo Tecnoldgica

Educacdo Musical

RESPONSAVEIS

Docente de Educagado
Especial

Docente de Educagdo
Especial

Docente de Educagado
Especial

Docente de Educacao
Especial

Docente de
Educacdo Especial

Fisioterapeuta e
terapeuta ocupacional
(USIS));
Terapeuta da fala
(EBSC)
Professor do 22 ciclo
Assistente Operacional/

docente

Professor do 22 ciclo
Assistente Operacional/
docente

Professor do 22 ciclo
Assistente Operacional/
docente

Professor do 22 ciclo
Assistente Operacional/
docente

Duracdo semanal Total

Oficina
/ AEC’s

Docente de
Educacdo Especial
/assistente
operacional

CARGA
HORARIA
SEMANAL

4 tempos de
45 min.

4 tempos de
45 min.

2 tempos de
45 min.

4 tempos de
45 min.

4 tempos de
45 min.

6 tempos de
45 min.

2 tempos de
45 min.

2 tempos de
45 min.
1 tempos de

45 min.

1 tempo de
45 min.

15 blocos de
90 min.
1 tempos
de
45 min.
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Além das areas previstas na matriz curricular do Programa, é também lecionada

a Atividade Extracurricular “Oficina”.

A equipa pedagdgica é constituida pelos seguintes elementos:

e Diretor de turma;

e Encarregado de educacdo;

e Docentes do conselho de turma;
e EMAEI

e Assistentes operacionais;

e Psicdologa;

e Terapeuta da Fala;

e Terapeuta Ocupacional;

e Fisioterapeuta.

O regime de avaliacdo dos alunos obedece aos seguintes requisitos:

a) devera proporcionar elementos para uma avaliacdo formativa e continua do aluno
em todas as componentes de formacdo da estrutura curricular;

b) sem prejuizo da avaliacdo se exercer de forma continua, a sua periodicidade ocorre
de acordo com as opc¢les definidas pela unidade organica, referindo-se a Ultima aos
resultados das aprendizagens efetivadas ao longo do ano letivo em cada disciplina da
estrutura curricular, e por componente de formagao;

2 — A avaliacdo expressa-se de forma descritiva e qualitativa de acordo com as

menc¢des de Adquirido e Em desenvolvimento.

A avaliacdo da implementacdo das medidas deve ser concretizada de acordo com o
definido no Relatdrio Técnico-Pedagdgico, conforme as alineas c) e e) do ponto 2 do artigo

31.2 do Decreto Legislativo Regional n.2 5/2023/A, de 17 de fevereiro.
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7. Hordrio 2023/2024

Hordario do Programa Ocupacional

Oficina
EM

Terapia da
Fala

AO

7.1. Regime de Assiduidade

O registo de faltas dos alunos é feito por dia.
O limite de faltas injustificadas corresponde a 10 dias consecutivos ou

interpolados.
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Linguagem e Comunicacdo Funcional

(em anexo)

Matematica para a Vida

(em anexo)

Conhecimento do Mundo

(em anexo)

Atividades de Vida Didria

(em anexo)

Autonomia Pessoal e Social

(em anexo)

Educacdo Fisica

(em anexo)

Educacdo Musical

(em anexo)

Educacdo Visual

(em anexo)

Educacdo Tecnoldgica
(em anexo)
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