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       Articulação Horizontal  

                       3. º ano  

Disciplinas Temas/Conteúdos Calendarização 

Estudo Do Meio  
 
 
Português  
 
 
 
Educação Artística - Artes Visuais 
Educação Artística – Dança 
 
 
Cidadania 
Inglês 

Sociedade (vestígios do passado local; diversidade de etnias e 
culturas existentes na sua comunidade) 
 
Oralidade: Compreensão e Expressão 
Leitura  
Escrita  
 
Interpretação e Comunicação 
Apropriação e Reflexão 
Interpretação e Comunicação 
 
Interculturalidade 
Elementos da sua cultura vs. elementos da cultura anglo-saxónica 
(festividades) 

1º Período 

Estudo Do Meio  
 
Português  
 
 
 
 
Matemática  
 
Educação Artística – Expressão 
Dramática/Teatro 

Natureza (o meu corpo e a segurança do meu corpo) 
 
Oralidade: Compreensão E Expressão 
Leitura  
Escrita  
 
Números Naturais – Sistema De Numeração Decimal, Adição E 
Subtração  
 
Experimentação e Criação 
Interpretação e Comunicação 

1º Período 
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Cidadania 
Inglês 

 
Saúde 
Números cardinais (1 a 50) 

Estudo do Meio  

 

 

Português  

 
 
 
Educação Artística - Artes Visuais 
 
Dança  
 
Cidadania  

Sociedade, Natureza e Tecnologia (diferenças e semelhanças 
entre o passado e o presente de um lugar quanto a aspetos 
naturais, sociais, culturais e tecnológicos) 
 

Oralidade: Compreensão e Expressão 
Leitura  
Escrita  
Educação Literária  
 
Apropriação e Reflexão 
 
Apropriação e Reflexão  
 
Interculturalidade 

1º Período 

Estudo Do Meio 
 
 
Português 
 
Educação Física  
 
Cidadania 
Inglês 

Sociedade (Identificar alguns Estados Europeus, localizando-os 
no mapa da Europa; reconhecer os Direitos das Crianças) 
 
Oralidade: Compreensão e Expressão 
 
Área Das Atividades Físicas 
 
Direitos Humanos 
Países e nacionalidades 

2º Período 

Estudo do Meio  
 
 

Natureza (os seres vivos) 
 
Geometria do plano (ângulos, retas, polígonos e pavimentações) 

2º Período  
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Matemática  
 
Português  
 
 
Educação Artística – Música 
Educação Artística - Artes Visuais 
 
Cidadania 
Inglês  

 
Oralidade: Compreensão E Expressão 
Leitura  
Escrita  
Interpretação e Comunicação 
Experimentação e Criação 
 
 
Bem-estar animal 
Animais de estimação 

Estudo Do Meio  
 
 
Português  
 
 
 
Matemática  
 
 
Educação Artística - Artes Visuais 
Educação Artística – Expressão 
Dramática/Teatro 

Tecnologia (Reconhecer o efeito das forças de atração e repulsão 
na interação entre magnetes.)  
 
Oralidade: Compreensão e Expressão 
Leitura  
Escrita  
 
Medidas Com Dizimas Finitas (Comprimento, Capacidade E 
Massa) 
 
Experimentação e Criação 
Experimentação e Criação 

2º Período  

Estudo Do Meio  
 
 
Matemática  
 
Educação Física  

Natureza (formas de relevo; diferenças entre sólidos, líquidos e 
gases; diferenças entre os estados físicos da matéria)  
 
Perímetro E Área De Polígonos 
 
Área Das Atividades Físicas 

2º Período  
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Português  
 

 
Oralidade: Compreensão E Expressão 
Leitura  
Escrita  

Estudo Do Meio  
 
 
Matemática  
 
 
Português  
 
 
 
Educação Artística - Artes Visuais 
Educação Artística – Música 
 
Cidadania 

Sociedade/Natureza/Tecnologia (modificações ambientais; 
problema ambiental e social na comunidade local) 
 
Geometria Do Espaço (Propriedades E Planificações Dos Prismas) 
Volume 
 
Oralidade: Compreensão E Expressão 
Leitura  
Escrita  
 
Experimentação e Criação 
Interpretação e Comunicação 
 
Educação ambiental; Desenvolvimento sustentável 

3º Período  

Estudo Do Meio  
 
 
 
Português   
 
 
 
Cidadania 
Inglês  

Natureza (Relacionar os movimentos de rotação e translação da 
Terra com a sucessão do dia e da noite e a existência de estações 
do ano) 

 

Oralidade: Compreensão e Expressão 
Leitura  
Escrita 
 
Educação Ambiental 
Meses/Estações do ano e dias da semana 

3º Período  


