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  Nome: Saúde Escolar 

 

Destinatários Comunidade escolar 

Horário de funcionamento Segunda-feira das 11:15 – 12:45 

Breve apresentação Tem como objetivo contribuir para a formação integral dos 

alunos e restante comunidade escolar através de ações de 

promoção, prevenção e atenção à saúde. 

Todas as escolas deverão ser promotoras da saúde, ou seja, 

devem incluir a educação para a saúde no currículo e possuir 

atividades de saúde escolar. 

As intervenções a fomentar no âmbito da saúde escolar, devem 

ter por base a parceria entre o setor da educação e o setor da 

saúde, contemplando, além da educação para a saúde, ações 

de vigilância, nomeadamente de deteção precoce de 

problemas de saúde e encaminhamento de eventuais 

perturbações do desenvolvimento, favorecendo a aquisição de 

conhecimentos, capacidades e competências em promoção da 

saúde de toda a comunidade educativa. 

Atividades a desenvolver Sessões de esclarecimento, exposições, workshops…  

Coordenadora Isália Sequeira Pinto 

Equipa de trabalho Ana Bragança, Anabela Gonçalves, Emília Cabral e Maria da 

Graça Botelho 

email isaliapinto@ebsc.pt 

Mais informações em   

 


