I "R ‘
i F 2 \\“\.%:\‘l
o) /

» /c"'.,
| ‘ ’.' y s €L
q. l')"(?l‘( ‘4' I’l..

AR

Projeto Curricular de
Escola 2018/2019




indice

O 141 o T IR o T TR 2
Il. Caracterizacdo da EBS da Calheta...................ccooeounieoiniecnieninineeeneeeeseeeee e 3
1. A EBS da Calheta e a Comunidade em que se insere ..................ccccoueeenecenenncscnenennenen. 3
1. Principios e Finalidades do PCE .................c..ccoocciiiiininenenieseneseeeneeieseeiesesiesee e 3
IV. Aspetos Organizacionais e de FUNCIONAMENTO................cccocccreveninininineninieniseneeeneee s 4
1. Hordrio de FUNCIONAMENTO.................ccoveervieuiirnieiccere ettt 4

2. Critérios de Constituic@o de TUIMQSs .................ccccccuiuiuiiiiiiiic s 6
3. Critérios de distribuicdo do servico docente ..................ccccoevviviniininninininninnne 7
4. Perfil do Diretor de Turma/Professor Titular .....................ccccccccoeviiriiiiinicnccne. 8
5. Oferta Educativa — Planos CUITIiCUIAres.................c.occonneeoinninicieinsieecseneseieesenenes 12
5.2, EAUCAGAO Pré - ESCOLAN.......ceooieeieiiisiieieietnieet sttt ettt 12

5.2. Areas CUrriculares DISCIPUINAIES ...............oveveveuseenisisissisiessissesss s ssssssse s snens 14

5.3. Area Curricular NGO diSCIPUINGT .............coveurieeurieirieisiseeise e sseens 17

6. Atividades de Complemento e Enriquecimento Curricular..................c..cccoccevevnennennns 19

7- Gestdo do Tempo Escolar e Organizacdo dos Hordrios das Turmas..................c..c........ 20

8 Apoio Educativo/Educag@o ESPeCil................cccoivuruiniiinininininieeiesieeeeeeie st 21
9.D0CUMENLOS CUITICULATES...............couoeeiiiiiiiiieieeeee et 21
10. Avaliagéo das Aprendizagens dos AlUnos ..., 23
11. Educag@o afetivo-sexual....................ccoiiiiiiiiiiiiiiiii s 23
V. Avaliacdo e Revisdo do Projeto Curricular de Escola ..., 28

VI APFOVAGGO..........ooviiiiiiiicicieice ettt st sbe s 28

()]
i
o
N
~
(o]
i
o
(o\]
&y
o
O
(%]
L
()
©
—
i
>
(S)
=
o
=
(@]
(@]
)
Q
=
(@]
=
o




Projeto Curricular de Escola 2018/2019

Sendo a Escola Basica e Secundaria da Calheta uma escola que
integra os Ensinos Pré-Escolar, 1°, 2°, 3° ciclos e Ensino
Secundario, o seu Projeto Curricular tem necessariamente
caracteristicas  especificas emergentes da complexidade
organizacional, que exige de toda a comunidade escolar, e
particularmente ao corpo docente, um maior esforco no

desenvolvimento do seu Projeto Educativo.

O PCE tem como funcao principal operacionalizar as linhas
orientadoras/prioridades do referido Projeto Educativo de Escola
assim como do Plano de Promogao do Sucesso Escolar e inclui a
organizacdo das diversas areas curriculares disciplinares e nao
disciplinares, as respetivas cargas horarias, os tempos letivos, a
distribuicdo de servico docente, as estratégias a desenvolver no
plano curricular face as caracteristicas da unidade organica; as
orientacdes metodoldgicas, a articulacao entre as diferentes areas
curriculares, quer numa perspetiva horizontal (entre um mesmo
ano de escolaridade), quer vertical (entre os trés ciclos e anos do
ensino basico) e os critérios de avaliagcdao das aprendizagens dos

alunos.

Entende-se que o "Curriculo" ndo se esgota nos textos
programaticos, mas também se concretiza no modo como se
promovem e alcancam as aprendizagens, 0s saberes, as
competéncias desejadas. Desta forma, as fungdes da unidade
organica ndo podem resumir-se ao elenco das areas curriculares
disciplinares e nao disciplinares, pelo que se deve atribuir grande
importancia ao desenvolvimento de projetos, onde os saberes
(conhecimentos, atitudes e valores) se devem, numa perspetiva
integradora, mobilizar em termos transversais em projetos de

intervencdo e em areas transdisciplinares.



Il. Caracterizac¢do da EBS da Calheta

1. A EBS da Calheta e a Comunidade em que se insere

A Escola Basica e Secundaria da Calheta é uma unidade organica que
ministra a educacdo pré-escolar, o ensino basico, o ensino secundario e
a educacado especial. Sendo assim, é imprescindivel a articulagao eficaz
entre os varios ciclos/niveis de ensino, para uma tomada de decisdes
consciente e participada. Esta escola recebe alunos maioritariamente de
meios rurais, onde as principais atividades econdémicas sao a pecuaria, 0s
laticinios, a agricultura e a atividade fabril, embora na sede do concelho
exista uma atividade consideravel de pequeno comércio e uma

preponderancia de atividades ligadas a administracdo regional e local.

Ill. Principios e Finalidades do PCE

Definido o contexto em que a EBS da Calheta se encontra e
diagnosticados os problemas reais, foi elaborado o Projeto Educativo de
Escola (PEE) que estabeleceu as prioridades e linhas orientadoras da agao
educativa, indicando metas a atingir e os modos de avaliagdao dos
processos e dos resultados das aprendizagens a promover.

As ideias-chave do PEE desenvolvem-se neste PCE, o qual concretiza
o planeamento da acao educativa, que devera obedecer aos principios
definidos no referido pilar da acao educativa de qualquer unidade
organica. A dinamica de todo este processo, a sua complexidade e

interligacao esta claramente exemplificada no Anexo I.
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O Projeto Curricular de Escola pretende ser um conjunto de decisdes
articuladas, partilhadas pelos diversos intervenientes educativos,
tendentes a dotar de maior coeréncia a atuacdo, concretizando as
orientacdes curriculares de ambito nacional em propostas globais de
intervencdo pedagdgico-didatica adequadas ao seu contexto especifico.
Neste contexto, surgem como prioridades educativas:

e A articulacdo horizontal e vertical (ver Anexo II) dos curriculos
disciplinares;

e A diversificacdo da oferta educativa;

e A organizacdo de atividades de complemento curricular (que, além do
aspeto ludico, sirvam de valorizacao de areas fortes dos alunos que sdo
normalmente menos trabalhadas nas atividades curriculares);

e A eficacia do apoio pedagodgico, diversificando e adequando as
respetivas estratégias as necessidades especificas de cada aluno;

e A rentabilizagdo de recursos, nomeadamente, a Biblioteca e a
Mediateca;

e A eficacia dos servicos especializados de apoio educativo- Servico de
Psicologia e Orientacao Escolar (SPO), Nucleo de Educacao Especial e
Equipa Multidisciplinar de apoio educativo- veiculos de uma escola

inclusiva, facilitadora de uma justa e efetiva igualdade de oportunidades.

IV. Aspetos Organizacionais e de Funcionamento

1. Horario de Funcionamento

1.1. Educacgdo Pré - Escolar



15:30h ----------- 17:00h a)

a) Prolongamento do horario

1.2. No 1°Ciclo:

Funcionam nos seguintes turnos:

LS00 PRe——— 10:30h
10:45h -----m-mnmmn- 12:15h
13:45h --m--mmmmmee 15:15h
I Tic]0] R — 16:15h

1.3. No 20 E 3°Ciclo e secundario:

Funcionam nos seguintes turnos:
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08:30h ------------- 10:00h
10:15h -=-mmmmommm- 11:45h
i 310]0] | ER—— 12:45h
13:45h ---mm-mmomme- 15:15h
15:30N ---mnmmnmmn- 17:00h

No 29 ciclo, o bloco das 15:30 as 17:00 sera preferencialmente ocupado

com atividades de enriquecimento curricular e/ou apoios educativos.

As areas curriculares disciplinares funcionarao preferencialmente no
turno da manha e as nao disciplinares no turno da tarde, enquanto os
apoios educativos serdo distribuidos de acordo com os tempos disponiveis
nos horarios dos alunos. As atividades de complemento curricular

funcionarao em horario fixo e igual para todas as turmas.




Todos os anos de escolaridade funcionam em dois turnos, manha e

tarde, sendo possivel almogar na Escola.

2. Critérios de Constitui¢do de Turmas

Tendo em conta o definido pela Portaria n® 75/2014 de 18 de
novembro, para a elaboragao de turmas sao tidos em conta os seguintes
critérios de ordem pedagdgica:

a) Evitar concentrar na mesma turma um numero elevado de alunos

retidos;

b) Se possivel, estabelecer um equilibrio relativamente ao niumero de
alunos do sexo masculino e feminino e a idade;

c) Respeitar, sempre que possivel, as opgoes dos alunos;

d) Manter sempre que possivel, o grupo-turma do ano anterior,
respeitando, contudo, as orientagdes dos Conselhos de
Turma/ano, devidamente fundamentadas, em ata de reunido,
desde que ndo contrariem a legislagcdo em vigor;

e) Atender aos pedidos formulados pelos Encarregados de Educacgao,
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desde que fundamentados e entregues no prazo de cinco dias Uteis
apos a afixacao das listas das turmas;

f) Ao érgao de gestdo reserva-se o direito de indeferir os pedidos dos
Encarregados de Educagao por motivos de ordem pedagdgica;

g) Cabe ao Conselho Executivo, por proposta do Conselho de Turma
ou por razoes pedagdgicas e/ou administrativas que se prendam
com a promogao do sucesso educativo ou com a insuficiéncia de
namero de alunos em algumas opgdes curriculares, propor junto
da Direcdo Regional da Educacdo, que determinada turma funcione
com um numero de alunos inferior ao previsto na lei.

Os critérios adotados visam a integracao e o sucesso individual e

coletivo dos aprendentes.




3. Criterios de distribuicdo do servigco docente

A distribuicdo do servigco docente deve ter como principio orientador a
defesa da qualidade de ensino e os legitimos interesses do aluno.

Esta distribuicdo sera feita pelo 6rgao de gestdao da escola com base
nas orientagdes legais em vigor e nas propostas dos diferentes
departamentos curriculares e dos docentes, a titulo individual (a proposta
deve ser apresentada por escrito, no final do ano letivo, ao Orgdo de
Gestao, que a aprecia e aplica quando nao colida com os objetivos da
escola, nao prejudique o seu bom funcionamento nem contrarie as
disposigOes legais e regulamentares).

Dentro de cada ciclo de estudos, sera dada prioridade ao
acompanhamento dos alunos pelos mesmos professores (e pelo mesmo
Diretor de Turma), exceto por razdes devidamente justificadas. As aulas
de apoio educativo, cujo funcionamento se preveja para todo o ano, bem
como as horas atribuidas para atividades de enriquecimento curricular,
serao integradas no horario da turma e do professor.

Caso haja necessidade de proceder a uma seriagao dos membros de
um dado grupo, esta sera feita com base na antiguidade na carreira
docente de cada membro desse grupo.

Os professores que prevejam reducao de servigco letivo num
determinado periodo do ano (parentalidade, amamentagao/ aleitacdo)
deverao indicar na folha de pedido individual e de grupo o respetivo
periodo.

Dever-se-a evitar a atribuicdo de turmas com disciplinas sujeitas a
exame final a professores para os quais haja previsibilidade de auséncia
prolongada.

O horario de cada docente nao devera envolver (a ndo ser depois de
esgotadas todas as possibilidades) trés niveis de lecionacdo diferentes.

A Componente Nao Letiva de Estabelecimento corresponde a 4 horas,
duas das quais destinadas obrigatoriamente a atividades a realizar com

os alunos. Nestes tempos regista-se a coordenacao de diversos
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programas e projetos, a participagcao em comissdes ou grupos de
trabalho, apoio pontual aos alunos, realizacao de clubes e
acompanhamento pedagdgico e/ou disciplinar dos alunos (Anexo III).No
primeiro ciclo a Componente Nao Letiva corresponde a uma hora; para
as docentes/educadoras titulares, destina-se ao atendimento aos
encarregados de educagao; para as docentes/educadoras nao titulares
de turma destina-se a realizacdo de atividades de complemento
curricular.

Os docentes que pertencem ao Conselho Pedagdgico ndao tém servico
letivo distribuido nas tardes de quarta-feira, a partir das 15h30.

Na Area Curricular N&o Disciplinar da Cidadania, introduzida pelo
CREB no Ensino Basico, dever-se-a considerar o critério de a mesma ser
assegurada por um par pedagdgico, sendo um dos elementos o diretor
de turma e o outro um docente de Tecnologias da Informagao e
Comunicagdo ou com conhecimentos nessa area. Estando o docente de
TIC afeto ao curso PROFIJ e a lecionacdao da disciplina de aplicagdes
informaticas, a lecionagao de cidadania sera atribuida a um outro docente
do respetivo conselho de turma. No primeiro ciclo esta area € assegurada

pelo professor titular da turma.

4. Perfil do Diretor de Turma/Professor Titular

O Diretor de Turma é designado pelo Conselho Executivo, sendo da
sua competéncia coordenar o funcionamento do Conselho de Turma,
estabelecer a ligacao entre este, os alunos e os encarregados de
educacdo, promover a comunicacao e formas de trabalho cooperativo
entre alunos e professores, coordenar o processo de avaliacao dos alunos
e a adequacdo de atividades, conteldos, estratégias e métodos de
trabalho a situacdao concreta do grupo - turma e especificidade de cada

aluno. Este cargo devera ser atribuido aos docentes do Quadro de



Nomeacao Definitiva preferencialmente e atendendo aos critérios de

continuidade e disponibilidade de horario.

Dominio de | InteracGes
intervencao e/ou Tipo de agles a Objetivos
atores dinamizar
implicados
Pratica de didlogo Diagnosticar
a) a titulo interesses e
individual necessidades
b) a nivel da Apoiar no
turma planeamento e na
Atividades concretizacdo de
conducentes a projetos
E educacao para os Orientar no processo
§ valores de ensino-
e )
5 g Encontros aprendizagem
g % informais Informar sobre as
:ga é regras gerais de
ol funcionamento da
E organizagao escolar

Apreciar indicadores
de comportamento,
assiduidade e
aproveitamento
Estimular atitudes e
atuacdes promotoras

de sucesso
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DT - Professores

Participagcdao no
Conselho de
Diretores de
Turma
Orientacao dos
Conselhos de
Turma
Contatos com

docentes da turma

Colaborar na definicao
de orientacgdes
pedagodgicas da escola
Executar as
orientagoes do
Conselho Pedagdgico
Fomentar a
coordenagao
interdisciplinar dos
professores da turma
Recolher informacdes
acerca da avaliacao
dos alunos

Facultar informagdes
relevantes para
apreciacao da
situacao dos alunos
Promover estratégias
de flexibilizagdo e

gestao curricular

Administrativo-burocratico

Escolar

izacao

DT - Organ

Marcacao de
dia/hora semanal
para encontros
com os EE
Verificacdo da
assiduidade dos
alunos

Registo de
correspondéncia
com os EE
Organizacao do
dossier de turma
Eleicdo do(a)
delegado(a) e
subdelegado(a)

de turma

Preparacdo dos CT

Contribuir para uma
atuacdo pedagdgica
fundamentada e
eficaz

Recolher dados
relevantes para um
melhor conhecimento
dos alunos

Fornecer informacdes
relevantes aos
intervenientes no
processo de ensino-

aprendizagem




¢ Presidéncia dos
CT de carater ndo
disciplinar
¢ Comunicacao de
casos de
abandono escolar
e/ou situacodes
que impliquem
atuagao do érgao
de gestdo
¢ Controlo da
assiduidade dos
alunos
o ¢+ Contatos Estimular as relacoes
l% periédicos com os EE -escola
é EE Informar sobre as
": ¢ Envio de regras gerais de
3 informagao funcionamento da
E‘ diversificada aos organizagao escolar
qt, EE Informar acerca do
§ ¢ Eleicdo do comportamento,
: representante dos assiduidade e
Q EE aproveitamento dos
‘_g ¢ Entrega de alunos
-8 informagdo sobre Promover a
‘72“ a avaliacdao dos participacdo dos EE
zg alunos em projetos escolares
:,'”: ¢ Pratica de didlogo Promover a integragao
o ¢ Atividades de na vida escolar
“ animacao Medir atuacbes
§ conducentes a
_‘I" resolugdao de
E problemas
¢+ Contatos informais Colaborar nas acdes
H que favorecam a
§ interagdo escola -meio
. § Fomentar a
- © D
o a participagao docente
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na resolugao de

problemas dos alunos

5. Oferta Educativa — Planos Curriculares

A oferta de diversos planos curriculares concretiza-se de acordo com:
-Decreto Legislativo Regional n® 21/2010/A no ensino basico;

-Decreto-lei n® 55/2018 para os cursos cientifico-humanisticos com inicio

no 10° ano no presente ano letivo;

-Decreto-lei n® 139/2012 de 5 de julho para os cursos cientifico-

humanisticos (11° e 12° anos);

-Portaria n® 52/2016 de 16 de junho para o curso Profij (ver Anexo IV).

5.1. Educagdo Pré - Escolar
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Objetivos Gerais da Educacao Pré-escolar

1. Promover o desenvolvimento pessoal da crianca, com base em
experiéncias de vida democratica numa perspetiva de Educacao

para a Cidadania.

2. Fomentar a insercao da crianga em grupos sociais diversos, no
respeito pela pluralidade das culturas, favorecendo uma

progressiva consciéncia do seu papel como membro da sociedade.

3. Contribuir para a igualdade de oportunidades no acesso a escola e

para o sucesso da aprendizagem.




4. Estimular o desenvolvimento global de cada crianga no respeito
pelas suas carateristicas individuais, incutindo comportamentos

que favorecam aprendizagens significativas e diversificadas.

5. Desenvolver a expressao e a comunicagao através de linguagens
multiplas como meios de relacdo, de informagao, de sensibilizacdo

estética e de compreensao do mundo.

6. Despertar a curiosidade e o pensamento critico.

7. Proporcionar a crianga ocasides de bem-estar e de seguranga,

nomeadamente no ambito da salde individual e coletiva.

8. Proceder a despistagem de inadaptacdes, deficiéncias ou
precocidade e promover a melhor orientagao e encaminhamento

da crianga.

9. Incentivar a participacdo das familias no processo educativo e

estabelecer relagdes de efetiva colaboragdao com a comunidade.
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O trabalho desenvolvido ao nivel do ensino Pré-escolar encontra-se

organizado em Areas de Conteudo, a saber:

- Area de Formacao Pessoal e Social

Area transversal e integradora que pretende, acima de tudo,
promover nos alunos atitudes e valores que lhes permitam tornar-se
cidadaos conscientes e solidarios, capacitando-os para a resolugao de

problemas.

- Area da Expressdo e Comunicacdo
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Abrange as aprendizagens ligadas ao desenvolvimento psicomotor e
simbolico. Implica o dominio e utilizagdo do corpo e o contato com

diferentes materiais e técnicas e manipulagao dos mesmos.
Dominio da Educacdo Fisica
Dominio da Educacdo Artistica
Subdominio das Artes Visuais
Subdominio do jogo Dramatico/teatro
Subdominio da Mdusica

Subdominio da Danca

B) Dominio da Linguagem oral e abordagem a escrita:

Q) Dominio da Matematica

- Area de Conhecimento do Mundo

Abrange as aprendizagens que estimulam a percegdao do mundo que
nos rodeia, fomentando uma progressiva consciéncia e respeito pela

pluralidade das culturas.

5.2. Areas Curriculares Disciplinares

5.2.1. 1° Ciclo do Ensino Basico

As areas curriculares de Portugués, Matematica, Estudo do Meio e
Expressoes sao lecionadas pelo professor titular. Expressdo Fisico-motora

desenvolve-se em trés momentos semanais, no caso do primeiro ano



(3x45), e dois momentos semanais nos restantes (90+45) sendo que, 2
segmentos sdo lecionados por um docente de educacdo fisica do 2° ciclo
e outro pelo docente titular de turma, na falta daquele o docente titular
leciona a aula cf. MAIL-S-DRE/2018/3681.

A area curricular da Lingua Estrangeira (Inglés) é lecionada por um
docente profissionalizado de Inglés, para além das 25 horas do curriculo
nuclear dos alunos e a incluir preferencialmente no inicio ou no fim das
atividades curriculares previstas para o 1° ciclo do Ensino Basico e devera
ser articulada com as restantes atividades curriculares. A area curricular
disciplinar de Educacdo Moral e Religiosa é de oferta obrigatoria e

frequéncia facultativa, lecionada por um docente da area.

5.2.2. 2° Ciclo do Ensino Basico

Linguas e Estudos Sociais - Constituida pelas disciplinas de Portugués,
Historia e Geografia de Portugal e Lingua Estrangeira I.

Matematica e Ciéncias - Constituida pelas disciplinas de Matematica e
Ciéncias da Natureza.

Educacao Artistica e Tecnoldégica - Constituida pelas disciplinas de
Educacao Visual e Tecnoldgica e Educacao Musical.

Educacao Fisica - Constituida pela disciplina de Educacgao Fisica.
Formacdao Pessoal e Social - Constituida pelas areas curriculares de
Educacao Moral e Religiosa, lecionada em regime opcional a Praticas
Recreativas de Leitura (PRL), e pela area curricular ndo disciplinar de

Cidadania.

5.2.3.3°Ciclo do Ensino Basico

Portugués - Constituida pela disciplina de Portugués.
Linguas Estrangeiras - Constituida pelas disciplinas de Inglés e

Francés.
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Ciéncias Sociais e Humanas - Constituida pelas disciplinas de Historia
e Geografia.

Matematica - Constituida pela disciplina de Matematica.

Ciéncias Fisicas e Naturais - Constituida pelas disciplinas de Ciéncias
Naturais e Fisico-Quimica.

Educacao Artistica e Tecnoldgica - Constituida pelas disciplinas
de Educacao Visual e Educacdo Tecnoldgica.

Educacao Fisica - Constituida pela disciplina de Educacao Fisica.
Formacgao Pessoal e Social - Constituida pelas areas curriculares de
Educacdo Moral e Religiosa, lecionada em regime opcional, Artes, e

pela area curricular ndo disciplinar de Cidadania.

5.2.4. Profij

Componente de formacdo sociocultural — Constituida pelas disciplinas
Lingua Estrangeira I, Cidadania e Mundo Atual, Tecnologias da
Informagao e Comunicacdo, Higiene, Saude e seguranca no Trabalho e
Educacao Fisica.

Componente de formacdo cientifica - Constituida pelas disciplinas
Matematica Aplicada e Fisica e Quimica.

Componente de formacao tecnoldgica - Constituida pelas disciplinas
Instalacbes e manutencdo de computadores, Aplicacdes informaticas de
escritério, Sistema de gestdo de base de dados de gestdo e Instalagdo e
configuracdo de computadores em redes locais e a rede Internet.

Acresce ainda a formacdo pratica em contexto de trabalho.

5.2.4. Ensino Secundario

O ensino secundario visa proporcionar formagcao e aprendizagens
diversificadas e compreende o0s cursos cientifico-humanisticos,

vocacionados para o prosseguimento de estudos de nivel superior. Pela



entrada em vigor do Decreto-lei n® 55 /2018 de 6 de julho, os alunos do
ensino secundario podem adotar um percurso formativo préprio através

da permuta e da substituicao de disciplinas.

5.3. Area Curricular néo disciplinar

No ensino Basico a area curricular ndo disciplinar é Cidadania.

Cidadania tem como objetivo central contribuir para a constituicao
da identidade e desenvolver a consciéncia civica dos alunos. Esta
componente atravessa todos os saberes.

E uma &rea de exceléncia para que o aluno se aproprie das
competéncias essenciais, como saber onde recolher a informagao
pertinente para um trabalho, tratad-la e apresentar o resultado desse
trabalho, saber cooperar em grupo, discutindo um tema e sabendo
aceitar as posicoes alheias, mostrar que sabe usar a lingua materna entre
outras, bem como desenvolver projetos que promovam a articulagao de
saberes das diversas areas curriculares. E, ainda, uma area na qual se
pode, mais facilmente e de forma articulada entre todos os docentes,
concretizar a introducdo no curriculo de aprendizagens que tenham
ligagao com o meio local ou regional, aproximando os alunos da realidade
envolvente. Pretende-se, igualmente, o desenvolvimento da autonomia
dos alunos de competéncia de investigacao e da literacia digital e a
abordagem de diferentes tematicas: regras de respeito pelo outro e pelo
espaco que partilhamos, cidadania no ambito regional, nacional e
europeu, prevencao das dependéncias, empreendedorismo, igualdade de
oportunidades e respeito pela diferenca, salde, sexualidade e afetos,
prevencdo rodoviaria, seguranca na internet, protecdo dos animais,
educacao ambiental, educagdao para o consumo, educacao para a
sustentabilidade, conhecimento do mundo do trabalho e das profissdes e
educacdo para os direitos humanos.

No 6° e no 8° ano de escolaridade, em Cidadania, sera lecionada

a area de Historia, Geografia e Cultura dos Acgores, que, numa perspetiva
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Projeto Curricular de Escola 2018/2019

interdisciplinar, pretende consolidar as orientagbes plasmadas no
Referencial Curricular para a Educagao Basica na Regido Auténoma dos
Acores, designadamente no que concerne a operacionalizacdo da area
curricular de Ciéncias Humanas e Sociais.

A area curricular de Histéria, Geografia e Cultura dos Acores visa:

= Aprofundar conhecimentos sobre a histéria, a geografia e a cultura
acorianas.

= Problematizar a realidade insular atual, numa perspetiva
integradora e interdisciplinar.

= Analisar as questdes da histéria, geografia e cultura dos Acores,
considerando a sua matriz arquipelagica e local.

Assim, e atendendo a abordagem articulada e integradora aos
conteudos propostos para a area de Histéria, Geografia e Cultura dos
Acgores, preconizam-se, na sua lecionacao e avaliacao, metodologias
ativas e interativas que possibilitem a pesquisa supervisionada, o
trabalho de projeto, a observacdo e documentacao de realidades e
fendmenos representativos das dimensdes regional e local.

A lecionagdo desta area sera operacionalizada, no 2.° ciclo do
ensino basico, por docentes das areas disciplinares de Histdria e Ciéncias
da Natureza e no 39 ciclo por docentes de Histéria e de geografia.

No ensino secundario, pelo Decreto-Lei n® 55/2018 de 6 de julho,
é introduzida a componente de Cidadania e Desenvolvimento. Constitui-
se como uma area de trabalho transversal, de articulagao disciplinar, com
abordagem de natureza interdisciplinar; mobiliza os contributos das
diferentes disciplinas com vista ao cruzamento dos diferentes contetdos
com os temas da Estratégia de Educacdo para a Cidadania, através do
desenvolvimento e concretizagdo de projetos pelos alunos de cada turma.
No corrente ano letivo a componente de Cidadania e Desenvolvimento

sera aplicada apenas no 10° ano de escolaridade.



6. Atividades de Complemento e Enriquecimento Curricular

A escola proporciona ainda aos seus alunos apoio na Mediateca escolar
(Anexo V) e atividades de enriquecimento do curriculo de carater
facultativo e natureza eminentemente lludica e cultural que ampliam a
formacao do aluno, combatem as dificuldades em determinadas areas
curriculares e visam a utilizagao criativa e formativa dos tempos livres,
nomeadamente promovendo a area da formagao desportiva, ambiental,
musical, entre outras. Assim, funcionam os Clubes e as Oficinas, que
decorrem em tempos destinados ao efeito e, tanto quanto possivel,
comuns a todas as turmas de cada ciclo (Anexo VI). As atividades atras
mencionadas levam a cabo agdes diversas como realizagdo de concursos,
comemoragao de datas, visitas de estudo (ver Anexo VII), entre outras.

A operacionalizagao das atividades de complemento e enriquecimento
curricular passa pela planificagdo elaborada ao nivel do Departamento
Curricular com a identificacdo das atividades, dos responsaveis, da
fundamentagao, tendo em conta os objetivos do Projeto Educativo de
Escola, dos objetivos especificos das atividades, dos instrumentos de
avaliacdo e orcamentacdao. Esta oferta é divulgada, sendo que as
atividades sdao desenvolvidas, ocasionalmente em parceria com
instituicOes exteriores a escola e posteriormente avaliadas em sede de
Departamento Curricular de acordo com a frequéncia, a participacdo e

impacto pedagdgico.
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7- Gestdo do Tempo Escolar e Organizagado dos Horarios das
Turmas

A elaboracdo dos horarios reger-se-a por critérios de natureza
pedagdgica que propiciem boas condicdes de aprendizagem aos alunos e
de trabalho aos professores.

A mesma disciplina nao deverd figurar em dois dias letivos
consecutivos, sendo que esta norma tem de ser particularmente atendida
nas disciplinas de Linguas Estrangeiras e Educacgao Fisica.

A carga horaria semanal a destinar as diversas areas do curriculo
desenvolve-se segundo uma matriz de "blocos" de noventa minutos ou
segmentos de 45 minutos.

Por regra, no horario de cada turma (2° e 3° ciclos), as manhas
contemplarao 2 blocos de aulas de 90 minutos e um segmento de 45
minutos.

Os horarios das turmas do 29, 39° ciclos e secundario deverao ainda
observar os seguintes critérios:

v' As atividades letivas decorrem entre as 8h30 e as 17h00;

v' As aulas de Educacao Fisica decorrerao no periodo da manha ou
no ultimo bloco da tarde; O apoio letivo de carater suplementar
(modalidade de apoio educativo) é registado no horario da turma
e, em funcdao do numero de alunos propostos, podera haver uma
juncdo de alunos de diferentes turmas do mesmo ano (Anexo
VIII);

v Os horarios das turmas do ensino secundario deverdao contemplar
o maior numero possivel de tardes sem atividades letivas,
disponibilizando-se assim tempo para estudo aos alunos;

v' A elaboracdo dos horarios do ensino secundario terd em conta,
sempre que possivel, a compatibilidade para os alunos com
disciplinas em atraso.

A elaboracdo dos horarios podera estar condicionada a

disponibilidade de espacos especificos. No entanto, procurar-se-a



concentrar as aulas de uma turma numa mesma sala, exceto nas
disciplinas que exigem uma sala especifica.

A apresentacdo de cada horario obedecera ao esquema de tempos
letivos devidamente definidos quanto ao seu inicio e conclusdo.

Na distribuicdo da carga letiva semanal deve evitar-se a existéncia
de horas livres ("furos").

Nos dias com maior numero de aulas, os horarios deverao ter uma
distribuicdo onde se integrem areas curriculares de carater tedrico e
areas curriculares de carater pratico.

Se uma turma tiver 20 ou mais alunos, no conjunto das duas
disciplinas da area de Ciéncias Fisicas e Naturais, a turma sera
desdobrada no tempo correspondente a um bloco; no ensino secundario,
nas disciplinas de Fisica e Quimica A, Biologia e Geologia A, a turma sera

desdobrada no tempo correspondente a um bloco.

8.Apoio Educativo/Educacgdo Especial

A operacionalizagdao das medidas de apoio educativo e das
respostas educativas do regime educativo especial encontram-se
devidamente clarificadas no Programa de Apoio Educativo e no Programa
de Educacdo Especial que integram, como anexos, o Projeto Educativo de

Escola.

9. Documentos curriculares

No ensino basico

Além do estipulado nos normativos regionais em vigor (Decreto
Legislativo Regional n© 21/2010/A de 24 de junho e Decreto
Regulamentar Regional n® 17/2011/A de 2 de agosto), deve aplicar-se
também o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria e as

Aprendizagens Essenciais homologadas para todas as disciplinas,

()]
i
o
N
~
(o]
i
o
(o\]
&y
o
O
(%]
(IH)
()
©
—
i
>
(S)
=
o
=
(@]
(@]
)
Q
=
(@]
=
o




(o)}
—
o
N
~
o0
-
o
[V}
L
o
O
(%]
(18]
[}
©
(-
&
>
O
=
o
>
(®)
o
=
2
o
o
(a

segundo o Despacho n° 6944-A/2018 de 19 de julho, para além dos

documentos curriculares em vigor (Anexo IX).

As orientacdes curriculares constantes da Estratégia Nacional de
Educacdo para a Cidadania, componente de Cidadania e
Desenvolvimento, devem ser articuladas com o Referencial que serve de
suporte a implementacao do desenvolvimento curricular previsto no
Decreto Legislativo Regional n° 21/2010/A de 24 de junho,
especificamente no que diz respeito a Area de formacdo Pessoal e Social
(Pré-escolar) e & Area Curricular N&o Disciplinar de Cidadania (19, 2° e

39 ciclos) (ANEXO X).

No ensino secundario

Nos cursos cientifico-humanisticos aplicar-se-a o Decreto-Lei n©

55/2018 de 6 de julho de forma gradual:
-Ano letivo 2018/2019- 10° ano
-Ano letivo 2019/2020- 11° ano
-Ano letivo 2020/2021- 129 ano

Aplicar-se-a igualmente o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatoéria, as aprendizagens essenciais homologadas por Despacho n°

8476-A/2018 assim como os documentos curriculares (Anexo IX)

A componente de Cidadania e Desenvolvimento é aplicada no 10°
ano, de acordo com o estipulado no artigo 15° e no ponto 4 do artigo
289, e tendo por base o documento Regulador da Estratégia Nacional da

Educacgao para a Cidadania (ANEXO X).

Cada departamento curricular deve fazer refletir na planificagao
das diferentes areas curriculares as competéncias, conteldos e
metodologias e as metas, facilitando a realizacao das aprendizagens de

forma adaptada a realidade regional tornando-as mais significativas.



10. Avaliacdo das Aprendizagens dos Alunos

A avaliagdo tem um carater continuo e sistematico, valorizando
sempre o percurso do aluno, devendo basear-se na recolha de dados
relativos aos varios dominios da aprendizagem que evidenciem os
conhecimentos, as competéncias adquiridas, as capacidades, atitudes e
valores.

A avaliacdo assume, também, um carater regulador e orientador
do processo de ensino-aprendizagem, ao longo da qual se verifica a
consecucdo dos objetivos, se regulam as praticas pedagdgicas, se
selecionam os métodos, se certificam os saberes, se aferem as
competéncias, se orienta a aprendizagem dos alunos no sentido do
prosseguimento de estudos e da insergdao na vida ativa e se promove a
sua realizagao pessoal.

Assim, utilizam-se formas diversificadas de observacao, direta ou
indireta, incidindo sobre grelhas de observacao, testes escritos,
momentos formais de avaliagdo oral, fichas formativas, trabalhos de
pesquisa e de projeto, entre outros.

O Conselho Pedagdgico, ouvidos os departamentos curriculares,
define os procedimentos bem como os critérios gerais de avaliagdo para
0 ensino basico e secundario (ver Anexo XI) assim como os Perfis de
Desempenho dos alunos (ver Anexo XII). Esses critérios explicitam os
parametros a avaliar e respetiva ponderacdao, sao dados a conhecer aos
alunos e aos encarregados de educacdo e estao disponiveis para consulta
por parte de todos os interessados na Area de Transferéncia desta

unidade organica.

11. Educacdo afetivo-sexual

A Educacao afetivo-sexual e reprodutiva tem como objetivo fundamental

o desenvolvimento de competéncias nos jovens, de modo a possibilitar-
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Ihes escolhas informadas nos seus comportamentos, permitindo que
estes se sintam informados e seguros nas suas opgoes.

Neste sentido, a Escola Basica e Secundaria da Calheta, implementa
atividades em cada nivel ou modalidade de ensino, ano e area curricular
através do Projeto Educativo de Escola que define as linhas orientadoras
para o mesmo. Para o desenvolvimento e concretizagao deste projeto a
escola conta com a equipa de Saude Escolar e com o corpo docente,
devendo estes estabelecer parcerias com instituicdbes da comunidade,
nomeadamente o Centro de Saude da Calheta.

Este projeto terd sempre como finalidade, procurar solucbes para os
problemas do nosso publico-alvo, ao mesmo tempo que reflete o didlogo
com os encarregados de educacao.

Assim, e de acordo com o estabelecido na portaria n® 100/2012 de 28
de setembro, o projeto de educacgao afetivo-sexual desenvolve-se da

seguinte forma:

1. As orientagdes metodoldgicas para a implementagao em cada nivel
ou modalidade de ensino, ano e area curricular, devem privilegiar
a transversalidade e a articulagao curricular sem prejuizo dos
principios orientadores da autonomia da unidade organica.

2. Compete ao docente da educagao pré-escolar, professor titular da
turma de 1° ciclo ou conselho de turma nos restantes niveis de
ensino, em articulacdo com a Equipa de Educacdo para a Saude
(ESE), procederem ao levantamento dos temas que serao
abordados em cada turma, segundo as orientagdes de educagao
afetivo-sexual de acordo com o CREB e com o PRSE. Em todos os
niveis de ensino devera ser preenchida a respetiva planificacdo das
atividades a desenvolver no ambito do projeto de educacgao
afetivo-sexual, para esse efeito foi criado na area de transferéncia
uma pasta com o nome projeto afetivo-sexual 2018/2019. A
avaliacdo periddica devera ser registada, na mesma grelha, no
final de cada periodo, bem como, devera constar em ata de
conselho de turma um balanco das atividades realizadas por

periodo letivo. Os modelos de relatério e projeto serdao aprovados



pelo conselho pedagégico em articulagdo com a Comissdo de
acompanhamento do Programa Regional de Saude.

3. Os projetos sao monitorizados e avaliados pelo conselho
pedagdgico em articulagdo com os coordenadores de ano ou ciclo
e a ESE.

4. Os pais e encarregados de educacdao devem ser informados das
atividades desenvolvidas, sendo-lhes facultada a consulta dos
documentos orientadores.

5. As atividades integram o PAA e o Plano de Atividades de Saude
Escolar.

6. A implementacdao das atividades deve obedecer as orientacoes
curriculares para cada nivel ou modalidade de ensino, ano e area
curricular conforme a portaria n® 100/2012 de 28 de setembro,

nomeadamente:

1.9 Ciclo (1.° ao 4.° ano)
a) Nogao de corpo;

b) O corpo em harmonia com a natureza;
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c) Nocao de familia;
d) Diferengas entre rapazes e raparigas;
e) Protegdo do corpo e nogao dos limites;

f) Prevengdao dos maus tratos e das aproximagdes abusivas.

2.9 Ciclo (5.2 e 6.° ano)
a) Puberdade: aspetos biolégicos e emocionais;
b) O corpo em transformagao;

c) Normalidade, importancia e frequéncia das suas variantes

biopsicoldgicas;
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d) Diversidade, tolerancia e respeito;

e) Sexualidade e género;

f) Diferentes orientagdes sexuais;

g) Dimensao ética da sexualidade humana;

h) Compreensdo do ciclo menstrual e ovulatoério;

i) Prevencao dos maus tratos e das aproximagoes abusivas;
j) Reprodugdo humana e crescimento;

k) Contracecao e planeamento familiar.

3.9 Ciclo (7.° ao 9.° anos)
a) Compreensao da fisiologia geral da reproducao humana;
b) Dimensdo ética da sexualidade humana;

c) Compreensao da sexualidade como uma das componentes mais
sensiveis da pessoa, no contexto de um projeto de vida que integre
valores (ex: afetos, ternura, crescimento e maturidade emocional,
capacidade de lidar com frustragcdes, compromissos, abstinéncia

voluntaria);
d) Compreensao do uso e acessibilidade dos métodos contracetivos;

e) Compreensdo da epidemiologia e prevaléncia das principais DST em

Portugal e no mundo, bem como os métodos de prevencdo;

f) Protecdo do préprio corpo, prevenindo a violéncia e o abuso fisico e
sexual e comportamentos sexuais de risco, dizendo ndao a pressoes

emocionais e sexuais e violéncia nas relacdes amorosas;

g) Gravidez e maternidade na adolescéncia (analise de taxas e tendéncias

e exploracdo das suas causas e consequéncias);

h) Interrupcdao voluntaria da gravidez (conhecimento das taxas e

tendéncias, suas sequelas e respetivo significado);



i) Planeamento familiar e compreensao da nogao de parentalidade, no

guadro de uma saude sexual e reprodutiva saudavel e responsavel;

j) O enamoramento.

Ensino Secundario

Sem prejuizo dos conteddos enunciados para o 3.0 ciclo, sempre que se
entenda necessario, de um modo transversal, devem retomar-se temas
previamente abordados, pois a experiéncia demonstra vantagens nesta
abordagem em espiral, nomeadamente com alunos que, nesta fase de

estudos, poderao eventualmente ja ter iniciado a vida sexual ativa.

Do ponto de vista qualitativo, estes objetivos ndao devem constituir uma
abordagem excessivamente preventiva, abstrata e sanitarista, desligada
da realidade nacional concreta e da reflexdao sobre atitudes, afetos e

comportamentos sexuais nos alunos.

No que se refere a fisiologia da reproducdo humana e afetividade, deve
ser dado énfase a:

a) Compreensao e determinagao do ciclo menstrual em geral, com
particular atencdo a identificacdo, quando possivel, do periodo ovulatério,

em fungao das caracteristicas dos ciclos menstruais;
b) Prevencao dos maus tratos e das aproximagoes abusivas.
No que se refere a informacdo estatistica pertinente, deve-se abordar:

a) Idade de inicio das relagbes sexuais, em Portugal e na UE e taxas de

gravidez e aborto em Portugal;

b) Métodos contracetivos disponiveis e utilizados, seguranca
proporcionada por diferentes métodos, motivos que impedem o uso de

métodos adequados, razdes do seu falhango e nao uso;

c) Consequéncias fisicas, psicologicas e sociais da maternidade e da

paternidade de gravidez na adolescéncia e do aborto (entre nés e na EU);
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d) Doencas e infegbes sexualmente transmissiveis (como infecdao por VIH

e HPV) e suas consequéncias;

e) Prevencdo de doencas sexualmente transmissiveis.

V. Avaliagdo e Revisdo do Projeto Curricular de Escola

O Projeto Curricular de Escola é concebido, globalmente, para trés
anos, acompanhando o Projeto Educativo de Escola estando, no entanto
prevista a atualizagdo anual dos anexos correspondentes aos planos
curriculares.

A reformulacao do Projeto sé é possivel apdés uma avaliagao formal do
mesmo e sera levada a cabo sempre que se considere pertinente.

A avaliagdo do Projeto Curricular de Escola ocorrerd no final do ano

letivo, sendo da responsabilidade de uma equipa do Conselho Pedagdgico.

VI. Aprovacao

Analisado em reunido de conselho pedagdgico de 11 de outubro de 2017,
retificado a 17 de outubro de 2018.

Ultima aprovagdo em reunido de assembleia de escola em reunido datada

de 4 de dezembro de 2017.



