Escola Basica e Secundaria da Calheta

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS EXATAS E NATURAIS

CRONOGRAMA DO PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

ANO LETIVO 2017/2018

Atividades Calendarizacéao Intervenientes

1. Dia da Matematica Dezembro Responséavel: Sandra Alves

Prof. de Matematica

2. Olimpiadas de matematica
Organizagéo; Novembro Filipe P. de Campos
Divulgagéo;
Dinamizacgéo;

Avaliacao.

3. Feira dos Minerais
Organizacéo; Dezembro Todos os Docentes do

Departamento

Divulgagéo;

Dinamizacgéo;

Avaliacéo.

4. Olimpiadas Portuguesas de biologia
Organizagéo; Janeiro a maio Elias Machado
Divulgagéo;
Dinamizacgéo;

Avaliacéo.

5. Canguru Sem Fronteiras
Organizacéo; Marco/abril
Divulgacéo; Eva Silveira
Dinamizacéo;

Avaliacéo.

2. Reunides ordinarias
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Planificagcbes de aulas; Todos os meses [Todos o0s docentes do
Departamento
Planificagéo de atividades;

Partilha de experiéncias;

Outros...

3. Reunibes extraordinarias Sempre que se[Todos o0s docentes do
justifique Departamento
Eco-Escola
Atividades Calendarizacéao Intervenientes

1. Poupanca de energia e de agua

Organizacéo; Todo o ano letivo  [Coordenadora: Marilia

Soares
Divulgagéo;

Conselho Eco-Escola
Dinamizacgéo;
Comunidade escolar

Avaliacéo
2. Pilhdo vai a escola Coordenadora: Marilial
Soares
Organizacéo; Todo o ano letivo
Conselho Eco-Escola
Divulgacéo;

Comunidade escolar.
Dinamizacgéo;

Avaliacéo
3. Recolha de tinteiros Coordenadora: Marilial
Soares
Organizacéo; Todo o ano letivo
Conselho Eco-Escola
Divulgagéo;

Comunidade escolar
Dinamizacéo

Avaliacéo.
4. Campanha SOS Cagarro Coordenadora: Marilia
Soares
Organizacéo; Outubro e novembro
Conselho Eco-Escola
Divulgacéo;

Ecoteca
Dinamizacéo;
Turmas do 1° Ciclo
Avaliacéo
Clube “+Ciéncia”

5. Brigada de Limpeza: “Vamos limpar a Calheta” Coordenadora: Marilia

Soares
Organizagao; Novembro e maio
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Divulgacao;
Dinamizacgéo;

Avaliacéo.

Conselho Eco-Escola
Ecoteca
Turmas ??

Comunidade escolar

6. Geocaching: CITO Coordenadora: Marilia
Soares
Organizacéo; Novembro e maio
Conselho Eco-Escola
Divulgacao;
Turmas ?7?
Dinamizacgéo;
Comunidade escolar.
Avaliacéao
7. Comemoracéo do Dia do Mar Coordenadora: Marilia
Soares
Organizacéo; 16 a 20 de novembro
Conselho Eco-Escola
Divulgagéo;
Ecoteca
Dinamizacgéo;
Comunidade escolar
Avaliacéo
8. Natal ecoldgico Coordenadora: Marilia
Soares
Organizacéo; Novembro e
dezembro Conselho Eco-Escola
Divulgacéo;
Diretores de Turma
Dinamizacgéo;
Alunos
Avaliacéo
9. Elaboracéo de Ecopontos Coordenadora: Marilia
Soares
Organizacéo; Novembro a junho
Conselho Eco-Escola
Divulgacéo;
Docentes de EVT
Dinamizacé&o;
Avaliacéo.
10. Sessdo de esclarecimentos sobre a Coordenadora: Marilia
problematica dos residuos. Soares

Organizacéo;
Divulgacéo;
Dinamizacéo

Avaliacao.

2° e 3° periodo

Conselho Eco-Escola

Camara da

Calheta

Municipal
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Geracao depositrdo
Organizacéo;
Divulgacao;
Dinamizacéo

Avaliacao.

2° e 3° periodo

Coordenadora: Marilia

Soares

Conselho Eco-Escola

Salde Escolar — “Atitude para a Saude”

Atividades

Calendarizacéao

Intervenientes

Sessao de esclarecimento sobre a Diabetes
Organizacéo;
Divulgacéo;
Dinamizacgéo;
Avaliacéo.

12 de setembro

Professores do 5°A
Funcionarios
Profissionais de salde

Comemoracao do dia internacional da maga
Organizacéo;
Divulgacéo;
Dinamizacgé&o;
Avaliacéo.

18 de setembro

Comunidade escolar
Equipa de saude escolar

Festival de Sopas
Organizacéo;
Divulgacéo;
Dinamizacgé&o;
Avaliacéao.

13 de outubro

Comunidade
Equipa de saude escolar
Profissionais de salide

Comemoracéo do Dia Mundial da Alimentacéo
Organizacéo;
Divulgacéo;
Dinamizacgéo;
Avaliacao.

16 de outubro

Alunos do 3° ciclo e
secundario
Equipa de saude escolar

Comemoracéo do dia mundial do ndo fumador.
Organizacéo;
Divulgacéo;
Dinamizacgé&o;
Avaliacéo.

17 de novembro

Comunidade escolar

Equipa de saude escolar

Dia Mundial da SIDA - 1 de dezembro
Organizacéo;
Divulgacéo;
Dinamizacgé&o;
Avaliacéo

24 de novembro

Alunos de 8° e 12°anos
Profissionais de Saude
Equipa de saude escolar

Os profissionais de salude na sala de aula -
padrdes de consumo de bebidas alcodlicas
NOCIVOS e perigosos.

Organizacéo;

Divulgacéo;

Dinamizacéo;

Avaliacéo.

12 de janeiro

Alunos do 12° ano
Profissionais de saude
Equipa de saude escolar

Violéncia no namoro e prevencdo de maus
tratos

Organizacéo;

Divulgacéo;

Dinamizacéo;

Avaliacéo.

15 de fevereiro

Alunos do 8° e 9° anos
Profissionais de salde
Equipa de saude escolar
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9. Higiene oral, rastreio escolar Alunos do Pré-Escolar e 1°
Organizacéo; ciclo das EBJI Calheta e
Divulgacao; 16 e 23 fevereiro  |Ribeira seca
Dinamizacéo; Profissionais de saude
Avaliacao. Equipa de saude escolar
10. Semana da saude
O_rgamzaNQa.o; 19 a 23 de fevereiro [Toda a comunidade escolar
Divulgacao; ) ,
Di AN Equipa de saude escolar
inamizacao; ST .
L Profissionais de saude
Avaliacéo
11. Rastreio da terapia da fala aos alunos do pré- Alunos Pré-escolar
escolar A agendar Profissionais de salde
Equipa de saude escolar
12. Os profissionais de salude na sala de aula —
“Sera o Bullying uma forma de violéncia.” Alunos do 1° e 3° anos da
Organizacéo; . EBJI da Calheta
; 5. 19 de fevereiro R .
Divulgacéo; Profissionais de Saude
Dinamizacéo; Equipa de saude escolar
Avaliacéo.
13. Os profissionais de saude na sala de aula —
] o]
emagrecer com saiide 9° ano Alunos do 9° ano
9 G o 19 de fevereiro Equipa de saude escolar
Divulgacéo; RS ,
. A Profissionais de Saude
Dinamizacéo;
Avaliacéo.
14. Os profissionais de saude na sala de aula -
lanches nutritivos. 20 de fevereiro (5° |Alunos do 1° ciclo
Organizacéo; ano) Alunos do 5° Ano
Divulgacéo; 1°ciclo—dataa |Profissionais de Saude
Dinamizacgé&o; agendar Equipa de saude escolar
Avaliacéo
15. Sessédo sobre o corpo em crescimento
Organizacéo; 0 A QO
Divulgacéo; 20 e 27 de fevereiro Alun_os_do 5 es anos
. AN Profissionais de saude
Dinamizacgéo; . .
L Equipa de saude escolar
Avaliacéo
16. Consciencializacdo e corre¢éo postural
Organizagéo; Alunos do 2° ciclo
Divulgacéo; 21 de fevereiro  |Profissionais de saude
Dinamizacéo; Equipa de saude escolar
Avaliacédo
17. Sessdo sobre o tabagismo
Organizacéo; A d Alunos do 8° ano
Divulgagéo; agenaar Equipa de saude escolar
Dinamizacé&o; Profissionais de Saude
Avaliacéo.
18. Os profissionais de salde na sala de aula -
Planeamento familiar
Oraanizacio: Alunos do 9° ano
9 f‘: ! 21 e 22 de fevereiro |Profissionais de salde
Divulgacéo; . .
. A Equipa de saude escolar
Dinamizacéo;
Avaliacao.
19. Os profissionais de saude na sala de aula —

mitos e preconceitos relativos & alimentacao.
Organizacéo;
Divulgacéo;
Dinamizacéo;

Avaliacéo.

22 de fevereiro

Alunos do 7° ano
Equipa de saude escolar
Profissionais de Saude
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20. Sesséo de IVG
Organizacéo; Alunos do 11° ano
Divulgacao; 23 de fevereiro Profissionais de saude
Dinamizacéo Equipa de saude escolar
Avaliacéo.
21. Rastreio escolar
Organizacéo; Profissionais de saude
Divulgacao; 23 de fevereiro  |Comunidade escolar Equipa
Dinamizagéo; de salde escolar
Avaliacéo.
22. Sessdo sobre salde afetivo sexual e
reprodutiva. Alunos do 2° ano EBJI
O_rganlzaf; a.o; 23 de fevereiro Calhetg . .
Divulgacéo; Profissionais de saude
Dinamizacéo; Equipa de saude escolar
Avaliacédo
23. Sessa_o A!mgntagao na crianga Encarregados de Educacio
Organizagao; .
. - , dos alunos do Pré-Escolar e
Divulgagéo; Semana da saude 1° ciclo
Dinamizacgé&o; (dia a agendar) T .
L Profissionais de saude
Avaliacéo . .
Equipa de saude escolar
24. A equipa de saude escolar na sala de aula —
Acidentes rodoviarios. - 6° a 12°ano
Organizacéo; . _|Alunos do 6° ao 12° ano

. - Ao longo do ano letivo . .
Divulgacéo; Equipa de saude escolar
Dinamizacéo;

Avaliacédo
25. “Ser especial” , Alunos do Pré-escolar, 1° e
Organizagao; Semana da Sadde |50 ¢jclog
Divulgacéo; . Nucleo de Educacao
Dinamizacgé&o; (a-agendar o dia) Especial
Avaliacéo Equipa de saude escolar
26. Sesséo sobre primeiros socorros — Atitude para
a Saude Alunos do 3° ano EBJI da
O.rganlzaf;a.O; 27 de fevereiro Calheta ,
Divulgacéo; Equipa de saude escolar
Dinamizacéo; Profissionais de salde
Avaliacéo
27. Sessdéo sobre vacinagao
Organizacao; Alunos do 4° Ano
Divulgacéo; 13 de abril Equipa de Saude Escolar
Dinamizacéo; Profissionais de salde
Avaliacéo.
28. Agato de sensibilizacdo “Cuidados a ter com a A agendar Profissionais de satide
voz 9 Equipa de satde escolar
29. Questionério sobre comportamentos de risco
Organizacéo;

. A . Alunos do 6° ao 12° ano
D!vulgr_;u;ao: . 16 a 20 de abril Equipa de saude escolar
Dinamizacéo;

Avaliacéo
(o}
30. 6° Tetratlo Esgo.lar Alunos do 3° ciclo e

Organizagao; J

Divulgacéo; : secundfano

. A junho Comunidade escolar

Dinamizacéo; . .

o Equipa de saude escolar

Avaliacédo

31. Os profissionais na sala de aula- Exposi¢édo Alunos do 4° ano

solar
Organizacéo;

Terceiro periodo

Profissionais de salde
Equipa de saude escolar
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Divulgacéo;
Dinamizacéo;
Avaliacéo

32.

Profissionais de salde na sala de aula — Antes
de me descriminares conhece-me secundario
Organizacéo;
Divulgacéo;
Dinamizacéo;
Avaliacéo

A agendar

Alunos do secundario

Equipa de saude escolar

33.

Sessé@o de informacdo sobre as substancias
psicotropicas

Organizacéo;

Divulgagéo;

Dinamizacgéo;

Avaliacéao

A agendar

Alunos 10° e 12° anos
Equipa da DGT
Equipa da salde escolar

34.

Sessdes de esclarecimento sobre as teméaticas
de educacgdo para a saude do programa de
Cidadania.

Organizacéo;

Divulgacéo;

Dinamizacgéo;

Avaliacéo

Todo o ano

Professores de Cidadania
Equipa de saude escolar

35.

Gabinete da saude escolar - Atitude para a
Saude

Organizacéo;

Divulgacéo;

Dinamizacéo;

Avaliagcédo

Quinzenal

Toda comunidade escolar
Equipa de saude escolar
Profissionais de salde

36.

-Organizacao das atividades

- Producdo de material didatico para as aulas
de substituicdo e cidadania

- Atividades a definir

Ao longo do ano letivo

Saude Escolar “Atitude para
a Saude”

A coordenadora

Emilia Cabral




