§ sk
“ﬁ .0 Articulagdo Vertical

Articulacdo Vertical de Conhecimento do Mundo/Estudo do Meio/Histdria e Geografia de Portugal/Historia/Geografia

Pré-Escolar

A descoberta do ambiente Fisico e
Natural

Portugal

4 Estado de tempo que faz
(registar, de forma elementar e
simbdlica, as condi¢cGes atmosféricas
diarias).

4. Compreender a distribuicdo
regional dos principais
elementos do clima

5. Compreender a diversidade
climdtica da Peninsula Ibérica

Conhecimento do Mundo Estudo do Meio Histdria e Geografia de Histdria Geografia
Portugal
Conteudos Conteudos Conteudos Conteudos Conteudos
A descoberta de si mesmo A descoberta de si mesmo
v (Re) Conhecer os principais 4 Estruturar o conhecimento de si
elementos de identificacdo: nome, proprio, desenvolvendo atitudes de
morada, género e idade; autoestima e de autoconfianca e
4 Reconhecer partes valorizando a sua identidade e raizes;
constituintes do corpo humano e 4 Desenvolver habitos de higiene
6rgaos dos sentidos; pessoais e de vida saudavel;
Possuir habitos de higiene: do corpo,
vestuario, alimentar e dos
espacos/materiais;
4 Conhecer e aplicar normas de v Identificar os principais
v Reconhecer os espacos da suas fung¢des — Familia, Escola, Casa;
escola e suas funcdes; v Desenvolver regras basicas de
v Identificar modos de vida e seguranga; o A Peninsula Ibérica: Localizagdo e
funcdes sociais de alguns membros da v . Identificar sinais de transito e quadro natural
comunidade; Telos de trar?s.porte; ) A Peninsula Ibérica — quadro natural
4 Descrever itinerarios diarios e N Iden'tl.flcar modos de vida e 1. Conhecer e compreender o
n3o didrios; fungoe§ sociais de alguns membros da relevo da Peninsula Ibérica
comunidade; 2. Compreender os elementos de
clima
3. Compreender os fatores que
interferem no clima da
Os aspetos fisicos do meio local e de Peninsula Ibérica Meio Natural

Clima

v" Compreender o clima como
resultado da influéncia dos
diferentes elementos atmosféricos.

v" Compreender a varia¢3o diurna da
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v Distinguir unidades de tempo
basicas (dia e noite, manha e tarde,
semana, estacdes do ano, més e ano);

v Conhecer algumas nogdes sobre
meteorologia: utilizar o quadro do
tempo...;

v A noite e o dia (comparar a
duracdo do dia e da noite ao longo do
ano...).

v Reconhecer diferentes formas
sob as quais a agua se encontra na
natureza (rios, ribeiras, po¢os...)..

4 O tempo que faz (registar as
condicdes atmosféricas diarias).

4 Reconhecer alguns estados do
tempo (chuvoso, quente, frio,
ventoso...).

4 Relacionar as estagdes do ano
com os estados do tempo
caracteristicos.

4 Reconhecer a existéncia do ar
(realizar experiéncias).

v Reconhecer o ar em movimento
(vento, correntes de ar...).

v Distinguir formas de relevo
existentes na regido (elevagdes, vales,
planicies...):

- observar diretamente e
indiretamente (fotografias, ilustracdes
w);

- localizar em mapas.
v Distinguir meios aquaticos
existentes na regido (cursos de agua,
oceano, lagoas...):
- localizar em mapas;
- reconhecer nascente, foz, margem
direita e esquerda, afluentes.
4 Identificar os maiores rios (Tejo,
Douro, Guadiana, Mondego, Sado):
- localizar no mapa de Portugal;
- observar direta ou indiretamente
(fotografias, ilustragdes...).

v Identificar as maiores elevagdes
(Pico, Serra da Estrela, Pico do Areeiro):
v localizar no mapa de Portugal;

- observar direta ou indiretamente
(fotografias, ilustragdes...).

v Reconhecer e observar
fendmenos:

- de condensacdo (nuvens, nevoeiro,
orvalho);

6. Conhecer e compreender os
principais rios da Peninsula
Ibérica

7. Conhecer e compreender a
vegetacdo natural da Peninsula

Ibérica
8. Conhecer e compreender a
diversidade natural dos

arquipélagos dos Acores e da
Madeira

temperatura.

v' Compreender a varia¢3o anual da
temperatura.

v' Compreender a varia¢3o da
temperatura com a latitude.

v' Compreender a variac¢3o da
temperatura com a proximidade e
afastamento do oceano.

v' Compreender a varia¢do da
temperatura em fungao do relevo.

v' Compreender os diferentes
fendmenos de condensagdo e
sublimagao.

v' Compreender a distribui¢do da
precipitacdo a superficie da terra.

v' Compreender a influéncia dos
centros barométricos na
distribuicao da precipitacgao.

v' Compreender a influéncia das
massas de ar na vari9acao da
precipitacao.

v" Compreender a ac¢3o dos factores
regionais na ocorréncia da
precipitacao.

v' Compreender a importancia da
representacdo grafica da
temperatura e precipitacdao na
caracterizacdo dos tipos de clima.

v' Compreender as rela¢des entre os
tipos de clima e as diferentes
formacGes vegetais nas regioes
guentes, temperadas e frias.

v" Compreender o clima de Portugal e
as principais formacgdes vegetais.

Relevo

v' Compreender diferentes formas de
relevo através da andlise de mapas
e da construcao de perfis
topograficos.

v' Compreender os agentes externos
responsaveis pela formacdo das
diferentes formas de relevo.

v' Conhecer e compreender as
principais formas de relevo em
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- de solidificacdo (neve, granizo,
geada);

- de precipitacdo (chuva, neve, granizo).

v Realizar experiéncias que
representem fendmenos de:

- evaporagao;

- condensagao;

- solidificagao;

- precipitagao.

4 Compreender que a agua das
chuvas se infiltra no solo dando origem
a lengdis de agua.

v Reconhecer nascentes e cursos
de 4gua.
4 Conhecer regras de seguranca

antissismicas (prevencao e
comportamentos a ter durante e
depois e um sismo).

A qualidade do ambiente

v A qualidade do ambiente
proximo:

- identificar e observar alguns fatores
gue contribuem para a degradacdo do
ambiente;

- do meio proximo (lixeiras, industrias
poluentes, destruicdo do patrimdnio
histérico...).

- enumerar possiveis solucdes;

- identificar e participar em formas de
promoc¢do do ambiente.

4 A qualidade do ar:

- reconhecer os efeitos da poluicdo
atmosférica (efeito de estufa, rarefacao
do ozono, chuvas acidas...);

- reconhecer a importancia das
florestas para a qualidade do ar.

v A qualidade da agua:

- reconhecer algumas formas de
poluicdo dos cursos de agua e dos
oceanos (esgotos, fluentes industriais,
marés negras...).

v Reconhecer algumas formas de
poluicdo sonora (fabricas, automdéveis,
motos...):

Portugal.

Dinamica da bacia Hidrografica

v' Compreender conceitos
relacionados com a dinamica de
uma bacia hidrografica.

v' Compreender a dindmica de uma
bacia hidrografica

v' Compreender a dindmica das bacias
hidrograficas em Portugal.

Riscos, ambiente e sociedade

Riscos naturais

v" Conhecer conceitos relacionados
com a teoria do risco.

v' Compreender os furacdes e os
tornados como riscos climaticos
com consequéncias para o meio e a
sociedade.

v' Compreender as secas como um
risco climatico com influéncia no
meio e na sociedade.

v' Compreender as ondas de frio e de
calor como riscos climaticos com
influéncia no meio e na sociedade.

v' Compreender as cheias e as
inundagdes como riscos
hidroldgicos com influéncia no meio
e na sociedade.

v' Compreender os movimentos de
vertente e as avalanches como
riscos geomorfoldgicos com
influéncia no meio e na sociedade.

Riscos mistos

v' Compreender a importancia da
atmosfera no equilibrio térmico da
terra

v' Compreender a influéncia da
poluicdo atmosférica na formacao
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- identificar alguns efeitos prejudiciais
do ruido.

v Identificar alguns desequilibrios
ambientais provocados pela atividade
humana:

- extingcdo de recursos;

- extingdo de espécies animais e
vegetais;

- reconhecer a importancia das
reservas e parques naturais para a
preservacao do equilibrio entre a
natureza e a sociedade.

A sua naturalidade e a nacionalidade
4 Distinguir freguesia/ concelho/

distrito/ pais.

A agricultura do meio local

v Fazer o levantamento dos
principais produtos agricolas da regido.
v Reconhecer a agricultura como

fonte de matérias primas (trigo/farinha,
tomate/concentrado, uvas/vinho...).

v Identificar alguns fatores
naturais com alguma influéncia na
agricultura (clima, solo, relevo).

4 Fazer o levantamento de
algumas técnicas utilizadas pelo
homem para superar dificuldades
originadas por fatores naturais (estufas,
rega, socalcos, adubacdo...).

4 Investigar algumas técnicas
tradicionais e modernas e instrumentos
gue lhes estdo associados (lavra-
arado/trator, rega/picota,
nora/aspersao...).

v Observar o ritmo dos trabalhos
agricolas ao longo do ano (sementeiras,
mondas, colheitas...).

v Identificar alguns perigos para o
homem e para o ambiente resultantes
do uso de produtos quimicos na
agricultura (cuidados a ter com o uso de
pesticidas, herbicidas, adubos
guimicos...).

do smog e das chuvas acidas.

v" Conhecer a influéncia da polui¢do
atmosférica no efeito de estufa e na
camada de ozono.

v' Compreende a importancia da
hidrosfera no sistema terrestre.

v Conhecer a influéncia da poluicdo
da hidrosfera no meio e na
sociedade

v' Compreender a influéncia da
degradagao do solo e da
desertificagdo no meio e na
sociedade.

v' Compreender a importancia da
floresta a escala planetdria e em
Portugal.

v' Compreender a influéncia dos
incéndios florestais no meio e na
sociedade.

Proteccdo, controlo e gestao

ambiental para o desenvolvimento

sustentavel

v' Compreender a necessidade de
preservar o patrimonio natural e
promover o desenvolvimento
sustentavel.

v" Compreender o papel da
cooperacao internacional na
preservacao do Patrimdnio natural
e na promogao do desenvolvimento
sustentavel.

v' Compreender a necessidade de
adoptar medidas colectivas e
individuais com vista ao incremento
da resiliéncia e ao desenvolvimento
sustentdvel.

As actividades econdmicas
A agricultura

v' Conhecer e compreender os
factores que interferem na
actividade agricola.
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A criagao de gado do meio local

v Fazer o levantamento das
principais espécies animais criadas na
regiao.

v Distinguir entre exploracdo
pecudria familiar e industrial (ndmero
de animais, como vivem e se
alimentam, cuidados sanitarios...).

v Reconhecer a criagao de gado
como fonte de alimentos.
v Reconhecer a criagao de gado

como fonte de matérias-primas
(laticinios, salsicharia, curtume...).

4 Relacionar algumas atividades
com a criagdo de gado (pastoricia,
tosquia...).

4 Identificar alguns problemas de
poluicdo provocados pela criacdo de
gado.

A exploragao florestal do meio local

4 Fazer o levantamento das
principais espécies florestais da regido.
4 Relacionar algumas atividades

com a exploracao florestal (serracoes,
descorticagem...).

4 Conhecer algumas normas de
prevencao de incéndios florestais.

O contato entre a terra e o mar

v Observar direta ou
indiretamente:

- alguns aspetos da costa (praias,
arribas, dunas, cabos...);

- alguns aspetos da costa portuguesa
(“Ria” de Aveiro, Caco Carvoeiro, Cabo
da Roca, Estuario do Tejo e do Sado,
Ponta de Sagres).

4 Localizar no mapa de Portugal
ilhas e arquipélagos (Acores e
Madeira).

4 Localizar no planisfério e no
globo os continentes e os oceanos.

4 Reconhecer o oceano Atlantico

v' Compreender as diferencas
entre a agricultura tradicional e
a agricultura moderna.

v" Compreender a existéncia de
formas de producdo agricola
sustentaveis.

v' Compreender a complexidade
da agricultura em Portugal.

v' Compreender a importancia da
pecudria no mundo actual.

Riscos mistos

v' Compreender a importancia da
floresta a escala planetdria e em
Portugal.

v' Compreender a influéncia dos
incéndios florestais no meio e na
sociedade.

Meio natural

Dinamica do litoral

v' Compreender a evolugdo do litoral.
v' Compreender a evolucdo da linha
de costa em Portugal.
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como fronteira maritima de Portugal.

v Observar a acdo do mar sobre a
costa.

v Observar as marés.

v Observar e recolher seres vivos
e materiais encontrados na praia.

v Identificar a sinalizag¢do das

costas (fardis, sinais sonoros, bdias de
sinalizacgdo...).

v Identificar alguns produtos
derivados da floresta da regido.

Os aglomerados populacionais

4 Conhecer aglomerados
populacionais (aldeias, vilas, cidades).
v Identificar as cidades do seu
distrito:

- localizar no mapa a capital do pais e as
capitais de distrito.

Portugal na Europa e no mundo

4 Localizar Portugal no mapa da
Europa, no planisfério e no globo.
4 Reconhecer a fronteira terrestre

com a Espanha

A Peninsula Ibérica: Localizagdo e
quadro natural

A Peninsula Ibérica — Localizagdao
1.Conhecer e utilizar mapas em
Geografia e em Histéria

2. Conhecer a localizagao de Portugal e
da Peninsula Ibérica na Europa e no
Mundo.

Terra : estudos e representacoes
Representacio da superficie terrestre

v' Conhecer diferentes formas de
representacdo da superficie
terrestre.

v' Compreender diferentes tipos
de projecgdes cartograficas.

v Aplicar conhecimentos na
elaboracdo de representacdes
cartograficas do territério.

v' Compreender a diversidade de
representacdes cartograficas.

Localizacao dos diferentes elementos
da superficie terrestre

v' Compreender a importancia dos
processos de orientagdo na
localizagao relativa.

v' Compreender a importancia dos
elementos geométricos da
esfera terrestre na localizacdo
absoluta.

v' Conhecer especificidades fisicas
e humanas dos diferentes
continentes.

v' Conhecer e compreender a
insercdo de Portugal na Europa
e na Uniao Europeia.
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Principais atividades produtivas
nacionais

4 Reconhecer a agricultura,
pecuaria, silvicultura, pesca, industria,
comeércio e servicos como atividades
econdmicas importantes em Portugal.
4 Identificar os principais
produtos agricolas portugueses (vinho,
azeite, frutos, cereais, cortica...).

4 Reconhecer a floresta como
fonte de matérias-primas (madeira,
resina, cortica...).

4 Identificar os principais
produtos ligados a pecudria (producao
de carne, ovos, leite...).

4 Identificar os principais
produtos da industria portuguesa
(téxteis, calcado, pasta de papel,
conservas, derivados de cortica...).

A atividade piscatdria no meio local
v Fazer o levantamento de locais
de pesca da regido (mar, rios, lagoas,

As actividades econdmicas

Os recursos naturais

v' Compreender a reparti¢do das
actividades econdmicas em
sectores

A agricultura

v' Conhecer e compreender os
factores que interferem na

actividade agricola.

Compreender as diferencas
entre a agricultura tradicional e

a agricultura moderna.

Compreender a existéncia de
formas de producdo agricola

sustentaveis.

Compreender a complexidade
da agricultura em Portugal.

v Compreender a importancia da
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albufeiras).

v Fazer o levantamento das
principais espécies pescadas na regido
(peixes, crustaceos, bivalves...).

4 Reconhecer a pesca como fonte
de alimentos.

v Reconhecer a pesca como fonte
de matérias—primas (conservas, farinha
de peixe...).

v Reconhecer formas de criagao
de peixes em cativeiro (viveiros de
trutas, achigas...).

v Identificar alguns fatores que
podem por em perigo as espécies
aquaticas (poluicdo, pesca excessiva...).
4 Fazer o levantamento de
algumas técnicas de pesca (tipo de
barcos, de redes...).

4 Reconhecer formas de
comercializagao e conservagao do
pescado (lotas, redes de frio...).

v Fazer o levantamento de outras
atividades ligadas aos meios aqudticos
(extracao de sal, apanha de algas...).

A explora¢ao mineral do meio local

v Fazer o levantamento de locais
de exploracdo mineral (mina, pedreiras,
areeiros...).

v Fazer o levantamento dos
principais produtos minerais da regiao.
4 Reconhecer a exploracdo
mineral como fonte de matérias-primas
(construcdo, industria...).

4 Identificar alguns perigos para o
homem e para o ambiente decorrentes
da exploracdo mineral (poluicao
provocada pelas pedreiras, silicose dos
minérios...).

A industria do meio local

v Fazer o levantamento das
indUstrias existentes no meio local.
4 Identificar algumas matérias-

primas usadas nestas industrias (de

pecuaria no mundo actual.
A pesca

v" Compreender a importancia do
oceano como fonte de recursos
e patrimdnio natural.

v' Compreender as areas
oceanicas com maior potencial
piscatdrio.

v' Compreender os diferentes
tipos de pesca.

v Conhecer as vantagens e
desvantagens da aquacultura.

v' Compreender a pesca em
Portugal.

Os recursos naturais
v' Compreender a desigual
distribuicdo dos recursos.
v' Compreender as rela¢des entre
a distribuicdo e o consumo dos
diferentes ipos de recursos.

A industria
v' Compreender o aparecimento e
a evolucdo da inddustria.
v' Compreender a distribuicdo
espacial da industria.
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onde vem, como vem...).

v Identificar fontes de energia
utilizadas na sua transformacao.

v Identificar a m3o-de-obra e
observar a maquinaria utilizada.

v Identificar para onde vdo e
como vao os produtos finais.

4 Reconhecer as industrias como

fontes de poluicao (atmosférica,
aquatica, sonora...).

O turismo no meio local

v Identificar alguns fatores de
atracdo turistica (praias, parques
naturais, termas, monumentos...).

4 Reconhecer algumas
infraestruturas turisticas da regiao
(hotéis, parques de campismo,
restaurantes...).

4 Discutir vantagens e
desvantagens do turismo para a regido.

As construcoes do meio local

4 Observar edificios construidos e
em diversas fases de construcao.

4 Identificar materiais utilizados
na sua construgao.

v Identificar profissdes envolvidas
na sua construgao.

4 Reconhecer fungdes dos

edificios (habitacdo, comércio, teatro,
locais de culto, industrias...).

4 Reconhecer outras construgdes
(pontes, estradas, portos, caminhos de
ferro, barragens...).

v Reconhecer a importancia e a
necessidade do saneamento basico e
do abastecimento de agua.

v Reconhecer a importancia e a
necessidade dos espacos de lazer
(jardins, recintos desportivos,
cinemas...).

O passado do meio local
v Identificar figuras da histdria

Das sociedades recolectoras as
primeiras sociedades produtoras

1. Conhecer o processo de
hominizagao

2. Conhecer e compreender as
caracteristicas das sociedades
do Paleolitico

3. Compreender as vivéncias
religiosas e as manifestagdes
artisticas do Homem do
Paleolitico

4. Compreender e comparar as
sociedades produtoras com as
sociedades recolectoras

5. Conhecer e compreender os
cultos e a arte dos homens do
neolitico

Contributos das civilizagdes urbanas

1. Conhecer e compreender a
formacao das primeiras
civilizagdes urbanas

2. Conhecer e compreender as
relacgbes econémicas e as
estruturas sociais (a partir de
exemplos de uma civilizagdo
dos Grandes Rios)

3. Conhecer e compreender a
complexidade da organizacao
politica ( a partir de exemplos
de uma civilizacdo dos Grandes
Rios)

4. Conhecer e analisar a
importancia das  vivéncias
religiosas, culturais e artisticas (
a partir de exemplos de uma
civilizacdo dos Grandes Rios)

5. Conhecer 0s principais
contributos das  primeiras
civilizagbes urbanas para o
funcionamento das sociedades
até aos nossos dias

v' Compreender a dindmica da
indUstria em Portugal.

O turismo

v' Compreender a crescente
importancia da actividade
turistica a escala mundial.

v' Compreender a crescente
importancia do turismo em
Portugal.
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local presentes na toponimia,
estatuaria, tradicdo oral...

v Conhecer fatos e datas
importantes para a historia local
(origem da povoacdo, concessao de
forais, batalhas, lendas histéricas...).
4 Conhecer vestigios do passado
local:

- construgdes (habitagdes, castelos,
moinhos, antigas fabricas, igrejas,
monumentos pré histéricos, pontes,
solares, pelourinhos...);

- alfaias e instrumentos antigos e
atividades a que estavam ligados
costumes e tradigdes locais (festas,
jogos tradicionais, medicina popular,
trajes, gastronomia...);

- feriado municipal (acontecimento a
que esta ligado).

v Reconhecer a importancia do
patrimdnio histérico local.
v Pesquisar sobre o passado de

uma instituicdo local (escola, autarquia,
instituicdes religiosas, associagdes...);
v Recorrer a fontes orais e
documentais para a reconstituicdao do
passado da instituicdo.

O passado nacional

4 Primeiros povos.

A Peninsula Ibérica:
dos primeiros povos a formacgao de
Portugal (século Xll)
As primeiras comunidades humanas
da Peninsula Ibérica
1. Conhecer e compreender as
primeiras comunidades
humanas da Peninsula Ibérica
2. Conhecer e compreender as
caracteristicas das primeiras
comunidades agropastoris da
Peninsula Ibérica
3. Conhecer os primeiros povos
mediterranicos que
contactaram com as populagoes
da Peninsula Ibérica

A heranga do Mediterraneo Antigo
O mundo helénico

1. Conhecer e compreender o
processo de formacdo e
afirmacdo das cidades-estado
gregas origindrias (séculos VIII a
IVa.C.)

2. Conhecer e compreender a
organizagdo econdmica e social
no mundo grego

3. Conhecer o elevado grau de
desenvolvimento atingido no
mundo grego pela cultura e
pela arte

4. Conhecer o processo de
estruturagcdo do mundo grego e
de relacionamento do mesmo
com outros espagos
civilizacionais

5. Avaliar o contributo da Grécia

Antiga para a evolugdo
posterior  das sociedades
humanas

Roma e o Império

1. Conhecer e compreender a
formagao do Império e o
processo de romanizagao

2. Conhecer e compreender a
organizacdo econdmica e social
da Roma Imperial

3. Conhecer e compreender a
cultura e a arte romana

4. Compreender a origem e a
expansao do Cristianismo no
seio das expressdes religiosas
do mundo romano

5. Conhecer as marcas do mundo
romano para as civilizacdes que
lhe sucederam e para as
sociedades atuais

A formagao da cristandade ocidental e
a expansao islamica
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Os Romanos na Peninsula Ibérica

1. Conhecer e compreender o
processo de conquista romana
da Peninsula Ibérica

2. Conhecer e compreender as
mudancas operadas na
Peninsula Ibérica durante a
romanizagao

3. Conhecer e compreender o
processo de cristianizacdo dos
povos peninsulares

A Europa do século VI ao XII

1. Conhecer e compreender o
novo mapa politico da Europa
apdés a queda do Império
Romano do Ocidente

2. Compreender as relagdes entre
o clima de inseguranca e o
predominio de uma economia
ruralizada na Alta Idade Média
com a organizagdao da
sociedade medieval

3. Conhecer a vivéncia religiosa
no Ocidente europeu entre os
séculos VIl e XII

4. Conhecer e compreender as
caracteristicas  fundamentais
das expressdes culturais e
artisticas

O mundo mugulmano em expansao
1. Conhecer e compreender a

génese e expansao do
islamismo
2. Conhecer e compreender a

ocupag¢do mugulmana e a
resisténcia crista na Peninsula
Ibérica

3. Conhecer e compreender as
interacdes entre o mundo
mugulmano e o mundo cristao

4. Conhecer e compreender a
formacdo do reino de Portugal
num contexto de reconquista
crista
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século.

Conhecer unidades de tempo: o

4. Conhecer o contributo dos
visigodos para uma nova
unidade peninsular apds o fim
do Império Romano do
Ocidente

Os Mugulmanos na Peninsula Ibérica

1. Conhecer a religido islamica

2. Conhecer o processo de
ocupacdo e as relagOes entre
mugulmanos e cristdos na
Peninsula Ibérica

3. Conhecer e compreender a
heranca muculmana na
Peninsula Ibérica

A formagao do reino de Portugal
1. Conhecer e compreender o
longo processo de reconquista
crista

O Contexto europeu do século Xll ao
XIv
Apogeu e desagregacao da “ordem”
feudal
1. Conhecer e compreender as
transformagdes da economia
europeia do século Xl ao XIV
2. Conhecer e compreender
algumas das caracteristicas da
organizacdao do poder entre os
séculos Xll e o XIV
3. Conhecer e compreender as
principais expressoes da
religido, cultura e artes do
século Xll ao XIV
4. Conhecer caracteristicas do
poder, da economia, da
sociedade e da cultura de
Portugal do século Xll ao XIV

As crises do século XIV

1. Conhecer e compreender as
causas da crise do século XIV na
Europa

2. Conhecer e compreender os
“levantamentos populares”
rurais, os conflitos sociais
urbanos e os “movimentos
milenaristas”

3. Conhecer e compreender as
especificidades da crise do
século XIV em Portugal

Expansao e mudanga nos séculos XV e
XVI:

O expansionismo europeu

1. Conhecer e compreender o
pioneirismo portugués no processo de
expansao europeu

Terra: estudos e representacoes

Representacdo da superficie terrestre

v' Compreender a diversidade de
representacdes cartograficas
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Reconquista crista.

Formacao de Portugal

Localizar os fatos e as datas
estudados no friso cronolégico
da Histéria de Portugal
Dinastias

Personagens e fatos da Historia
Nacional.

2. Conhecer e compreender a
formacgao do Condado
Portucalense

3. Conhecer e compreender a

passagem do Condado
Portucalense ao Reino de
Portugal

Portugal do século XIll ao século XVII
Portugal nos séculos Xlll e XIV
1. Compreender as relagdes entre
as principais atividades
econémicas dos séculos Xl e
XIV e os recursos naturais
disponiveis
2. Conhecer e compreender
aspetos da sociedade e da

cultura medieval portuguesa
dos séculos Xlll e XIV

3. Compreender o século XIV
europeu

4. Conhecer as causas e

consequéncias do problema
sucessorio portugués de 1383-
1385

5. Conhecer e compreender a
consolidagao da independéncia
Portuguesa

2. Conhecer os processos de expansao
dos Impérios Peninsulares

3. Compreender as transformacoes
decorrentes do comércio a escala
mundial

4.Compreender os séculos XV e XVI
como periodo de ampliagdo dos niveis
de multiculturalidade das sociedades

5 Conhecer o processo de unidao dos
impérios peninsulares e a Restauragao
da Independéncia portuguesas em
1640

Renascimento, Reforma e
Contrarreforma

1. Conhecer e compreender o
Renascimento

2. Conhecer e compreender a Reforma
Protestante

3. Conhecer e compreender a reagao
da Igreja Catdlica a Reforma
Protestante

4. Conhecer e compreender a forma
como Portugal foi marcado por estes
processos de transformacao cultural e
religiosa
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4 Reconhecer alguns cuidados a
ter com as plantas e animais;

4 Identificar seres vivos e aspetos
do meio local;
4 Reconhecer manifestacdes de

vida animal e vegetal;

v Identificar sons e cheiros da
natureza;

Portugal nos séculos XV e XVI

1.

Conhecer e compreender os
desafios, as motivacdes e as
condigbes para o pioneirismo
portugués na expansao
Conhecer os rumos da expansao
quatrocentista

Conhecer e compreender as
grandes viagens transatlanticas
dos povos peninsulares
Conhecer e compreender as
caracteristicas do  império
portugués do século XVI
Conhecer e compreender os
efeitos da expansao maritima
Conhecer e compreender a
influéncia da expansao
maritima nas ciéncias, na
literatura e arte portuguesas

Portugal: da Unidao Ibérica a
restauracdo da independéncia

1.

Conhecer e compreender o
conjunto de fatores que
levaram a perda de
independéncia portuguesa em
1580

Conhecer e compreender o
dominio filipino em Portugal
(1580-1640)

Conhecer a Restauracdo da
independéncia, em 1640, e os
efeitos da guerra da
Restauragao

O contexto europeu dos séculos XVIl e
XVill

O Antigo Regime europeu: regra e
exce¢ao

1. Conhecer e compreender o Antigo
Regime europeu a nivel politico e social
2. Conhecer os elementos
fundamentais de caracterizagdo da
economia do Antigo Regime

europeu

3. Conhecer e compreender os
elementos fundamentais da arte e da
cultura no Antigo Regime

4.Conhecer e compreender a afirmacgao
politica e econdmica da Holanda e da
Inglaterra,

nos séculos XVII e XVIII

5.Conhecer as diferentes etapas da
evoluc¢ao de Portugal, em termos
politicos, sociais e econdmicos, no
século XVIl e na primeira metade do
século XVIII

Um século de mudangas (século XVIil)

1.Conhecer e compreender os vetores
fundamentais do lluminismo
2.Conhecer e compreender a realidade
portuguesa na segunda metade do
século XVIII

O arranque da “Revolugao Industrial”
e o triunfo dos regimes liberais
conservadores

Da “Revolugao Agricola” a “Revolugao
Industrial”

1.Compreender os principais
condicionalismos explicativos do
arranque da “Revolucdo Industrial” na

O meio Natural
Clima
v" Compreender o clima como
resultado da influéncia dos
diferentes elementos
atmosféricos

A industria
v' Compreender o aparecimento e
a evolucgdo da inddustria.
v' Compreender a distribuicdo
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Inglaterra. espacial da industria.
2.Conhecer e compreender as v' Compreender a dindmica da
caracteristicas das etapas do processo indUstria em Portugal.

de industrializacdo europeu de meados
do século XVIII e inicios do século XIX.
3.Conhecer e compreender as
implicagdes ambientais da atividade
das comunidades humanas e, em
particular, das sociedades
industrializadas.

Revolugodes e Estados liberais Diversidade cultural

conservadores v' Compreender a importancia dos
factores de identidade das

1.Conhecer e compreender a populagdes no mundo

Revolug¢ao Americana e a Revolugao contemporaneo

Francesa

2.Conhecer e compreender a evolugao
do sistema politico em Portugal desde

as Invasdes Francesas até ao triunfo do
liberalismo apds a guerra civil

A civilizagdo industrial no século XIX

Mundo industrializado e paises de
dificil industrializagao

1.Conhecer e compreender a
consolidagao dos processos de
industrializacao

2.Conhecer e compreender os
principais aspectos da cultura do século
XIX

3.Conhecer e compreender 0s sucessos
e bloqueios do processo portugués de
industrializacao.

Burgueses e proletarios, classes
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Portugal do século XX

Da Revolugao Republicana de 1910 a

Ditadura Militar de 1926

1. Conhecer e compreender as razoes

da queda da monarquia
constitucional

1.Indicar os motivos do crescente

descrédito da instituicdao monarquica.

2.Relacionar 0os interesses  das

poténcias industriais europeias em
Africa com a Conferéncia de Berlim e
com o projeto portugués do Mapa Cor-
de-Rosa.

1.Relacionar o projeto do Mapa Cor-de-
Rosa com o Ultimato Inglés.
1.Relacionar a humilhagdo sentida pelo
povo portugués face a cedéncia ao
Ultimato Inglés com o aumento dos
apoiantes da causa republicana.
2.Referir o regicidio de 1908 como fator
para a queda da monarquia.
3.Descrever os principais episédios do 5
de Outubro de 1910, salientando o
apoio popular a insurreicio militar
republicana.

médias e camponeses

1.Conhecer e compreender a evolucao
demografica e urbana no século XIX
2.Conhecer e compreender o processo
de afirmacdo da burguesia e
crescimento das classes

Médias

3.Conhecer e compreender a evolugao
do operariado

Portugal : da 1.2 Republica a Ditadura
Militar

1. Conhecer e compreender a crise e
gueda da Monarquia Constitucional

2.Relacionar a situagdo econdmica e
financeira de Portugal nos finais do
século XIX com o crescente
descontentamento social e politico.
3.Relacionar o Ultimato Inglés de 1890
com o aumento do descrédito da
instituicdo monarquica e com o
crescimento do Partido Republicano.
4.ldentificar outros fatores que
contribuiram para a queda da
Monarquia Constitucional, destacando
a ditadura de Jodo Franco e o regicidio
de 1908.

5.Descrever sucintamente oS
acontecimentos do 5 de Outubro,
identificando a base social de apoio da
Republica.

Evolucdo da populacdo mundial

v' Compreender a evolucdo
demografica mundial

Distribuicdo da populacao mundial

v' Compreender a distribui¢do da
populacdo mundial




. 1};
“ﬂf/ L. Articulacdo Vertical

4.Localizar no tempo o periodo da 1.2
Republica.

2. Conhecer e compreender o
funcionamento do regime da 1.2
Republica e os seus simbolos

1.Diferenciar Monarquia e Republica
guanto ao chefe de Estado, a
legitimidade do seu mandato e a
duracdo do mesmo.

2.Conhecer os simbolos da Republica

Portuguesa.
1.Caracterizar o regime republicano a
partir da Constituicdo de 1911,
salientando semelhancas e diferencas
relativamente a Constituicdo da
Monarquia Constitucional.
1.Indicar o parlamento como o érgao
politico mais importante na 1.2
Republica.
2.Reconhecer a manutencao de
limitacdes no sufragio durante a 1.2
Republica, por comparagdo a situacgao
atual.
3. Conhecer as principais
realizagées da 1.9 Republica
l.Indicar as principais medidas de
carater social tomadas durante a 1.2
Republica.
1.Referir medidas tomadas pela 1.2
Republica no sentido de diminuir a
influéncia da Igreja junto da populagao.
2.Salientar o alcance das medidas
sociais e educativas tomadas durante a
1.2 Republica.
4. Conhecer e compreender os
motivos do fim da 1.9 Republica e a
instauracdo da ditadura militar em
1926
1.Referir a instabilidade governativa e a

crise econdmica e social como fatores
decisivos para o fim da 1.2 Republica.
1.Indicar os motivos da entrada de

6.Conhecer e compreender as
realizagbes e dificuldades da 1.2
Republica (1910-1914)

7.Comparar a Constituicdo de 1911
com a Constituicdo da Monarquia
Constitucional (Carta Constitucional de
1826), salientando as ruturas operadas
e as continuidades.

8.Avaliar o alcance das principais
realizagOes da 1.2 Republica ao nivel da
legislagdo social, da laicizagdo do
Estado, das medidas educativas e
financeiras.

9.Explicar o descontentamento criado
por medidas da 1.2 Republica em largos
setores da populagdo portuguesa.
Justificar a instabilidade politica vivida
durante a 1.2 Republica.

10.Conhecer e compreender o derrube
da Primeira Republica e a sua
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Portugal na 1.2 Guerra Mundial.
2.Indicar os efeitos da participacdo de
Portugal na 1.2 Guerra Mundial e sua
relacdo com o golpe militar do “28 de
Maio” de 1926.

1.Justificar a grande adesdao dos
militares e da populacdo de Lisboa ao
movimento antidemocratico chefiado
pelo General Gomes da Costa.
1.Localizar no tempo o periodo da
Ditadura Miilitar.

1.Reconhecer nas medidas da Ditadura
Militar o fim da liberdade politica e o
cercear de liberdades individuais.

O Estado Novo (1933-1974)

1. Compreender a ascensdo de Salazar
e a construgéo do Estado Novo

1.Referir o saldo positivo das contas

publicas portuguesas conseguido pelo

Ministro das Finangas Antdénio de

Oliveira Salazar.

2.Relacionar o saldo positivo das contas

publicas portuguesas conseguido pelo
ministro das finangcas Antdnio de
Oliveira Salazar com a sua rapida
ascensdo no poder.

3. Indicar as medidas tomadas por
Salazar para resolver o problema
financeiro do pais.

1.Salientar na Constituicdo de 1933 a
supremacia do poder executivo e a
existéncia de um partido unico.
1.Reconhecer o caracter ditatorial do
Estado Novo.

2.Conhecer e  compreender  o0s
mecanismos de difusGo dos ideais do
Estado Novo e de repressdo para com
0s opositores

substituicdo por um regime ditatorial
(1914-1926).

11.Explicar os efeitos da 1.2 Grande
Guerra na situagao politica,
econdmicofinanceira e social.
12.Referir tentativas de derrube do
regime republicano, salientando o
sidonismo (1917) e as tentativas de
restauragdo monarquica.

13.Relacionar o crescimento dos
adeptos de solugdes autoritdrias na
década de 20 em Portugal com a
situacdo interna do pais e com o
contexto internacional.

14. Reconhecer no Golpe Militar de 28
de Maio de 1926 o fim da Republica
parlamentar e o inicio da Ditadura
Militar.

Da Grande Depressao a 2.2 Guerra
Mundial
Crise, ditaduras e democracia na
década de 30
1. Conhecer e compreender a
emergéncia e consolidagdo do Estado
Novo em Portugal
1.Referir a manutencao da
instabilidade politica e dos problemas
financeiros nos primeiros anos da
Ditadura Militar (1926-1928).
2.Descrever o processo de ascensdo de
Antdnio de Oliveira Salazar no seio da
Ditadura Militar (1928-1933).
1.Comparar as caracteristicas do Estado
Novo com as caracteristicas dos
regimes ditatoriais italiano e alemao,
destacando as suas semelhancas e
diferencas.
2.Caracterizar as organizacoes
repressivas e 0s mecanismos de
controlo da populagdo criados pelo
Estado Novo.

Populacdo e povoamento
A evolucao da populacao mundial

v' Compreender a evolucdo
demografica mundial

v/ Representar a estrutura etaria
da populacdo e compreender a
adocao de diferentes politicas
demograficas

v' Compreender a implementacdo
de politicas demogréficas tendo
em consideracdo a realidade
demografica de um pais
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1.Indicar os principais valores
defendidos pelo Estado Novo,
salientando a maxima “Deus, Patria e
Familia” e a obediéncia.

2.Referir a utilizacdo do ensino, da

Mocidade Portuguesa e da propaganda
como formas de difusdo dos ideais do
Estado Novo.

3.Enumerar 0s mecanismos de
repressao do Estado Novo.

1.Referir os objetivos e a forma de
atuacdo da policia politica,
reconhecendo nos meios utilizados o
desrespeito  pelas liberdades e
garantias fundamentais dos cidadaos.
2.Referir a existéncia de prisdes
politicas, destacando a coldnia penal do
Tarrafal.

3.Reconhecer na atualidade a
existéncia de regimes com
caracteristicas ditatoriais onde
diariamente s3o desrespeitados os
Direitos Humanos.

2. Conhecer e compreender os
principais movimentos de resisténcia
ao Estado Novo

1.Comparar a imagem de prosperidade

e paz social dada pelo regime com as

dificeis condicGes de vida da grande

maioria dos portugueses e com a

opressao.

2.Referir a oposicdo a ditadura através

de acbes clandestinas e de obras
artisticas, destacando alguns dos
autores mais marcantes.

3.Reconhecer a candidatura do General
Humberto Delgado a Presidéncia da
Republica (1958) como o grande
momento de oposicdo a ditadura,
descrevendo o seu desfecho.

4.Referir a manutencdo do regime

Do segundo apds guerra aos anos 80
A Guerra Fria

1.Conhecer e compreender os efeitos da
nova “ordem mundial” do apds guerra
em Portugal
1. Relacionar a derrota dos fascismos
na 2.2 Guerra Mundial com a
aparente abertura do Estado Novo
no imediato apds guerra, destacando
as eleicOes legislativas de 1945.
2.Relacionar a perpetuacdo dos
regimes fascistas peninsulares com a
consolidacdo da Guerra Fria.
3.Reconhecer na entrada de Portugal
na OTAN (como membro fundador) e
na ONU reflexos da aceitacdo ocidental
do regime salazarista.
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opressivo apds a substituicdo de
Salazar por Marcelo Caetano, apesar
das expectativas de “abertura do
regime”.

3. Conhecer e compreender a
manutengdo do colonialismo
portugués e a Guerra Colonial

1.Referir a intransigéncia do Estado
Novo relativamente a sua politica
colonial num contexto internacional
hostil a posse de coldnias.

2.Relacionar essa intransigéncia com a

perda do Estado Portugués da india
(1960) e com o inicio da Guerra
Colonial em Angola (1961), Guiné
(1963) e Mocambique (1964).
3.Caracterizar a guerra colonial,
salientando a guerrilha e o apoio das
populacdes autéctones aos
movimentos que lutavam  pela
independéncia.

4.Reconhecer os efeitos da guerra,
salientando o numero de soldados
mobilizados, as vitimas dos dois lados
do conflito e os problemas associados a
guerra que persistem ainda hoje.

O 25 de Abril de 1974 e o regime
democratico

1. Conhecer e compreender as causas
do golpe militar do 25 de Abril de
1974

1.Relacionar as dificeis condi¢des de

vida da maioria dos portugueses, a

opressao politica e a manutencdo da

Guerra Colonial com a “grande

debandada” dos portugueses e com o

crescente descontentamento dos

militares.

4.Descrever as principais correntes de

oposicdo perante a permanéncia da

ditadura portuguesa, salientando as

eleicOes presidenciais de 1949 e 1958.

5.Caracterizar o novo modelo de

crescimento econdmico adotado

progressivamente pelo Estado Novo a

partir da década de 50.

1..Conhecer e compreender  os

movimentos de independéncia das

coldnias do apds guerra aos anos 70

1.ldentificar os fatores de crescimento

do anticolonialismo no apds guerra.

2. Conhecer e compreender as
consequéncias da politica do Estado
Novo perante o processo de
descolonizagdo do apds guerra

1.Relacionar a recusa da

descolonizagdo dos territérios nao
auténomos com o surgimento de

movimentos de libertacdo, com a

invasdo do “Estado Portugués da india”

e com o eclodir das trés frentes da

Guerra Colonial.

2.Explicar o relativo isolamento

internacional de Portugal nas décadas

de 60 e 70.

3.Avaliar os efeitos humanos e

econdmicos da Guerra Colonial na

metrdépole e nas coldnias.

3.Conhecer e compreender a
desagregagdo do Estado Novo
1.Relacionar o atraso do mundo rural
portugués com o intenso movimento
migratoério para as grandes areas
urbanas nas décadas de 50 e 60.
2.ldentificar os motivos da intensa
emigracao verificada nas décadas de 60
e inicios de 70.

3.Indicar os efeitos dos movimentos
migratoérios na realidade portuguesa.
4.Caracterizar o Marcelismo enquanto
projeto  politico que recusou a

Mobilidade da Populacdo

v' Compreender as causas e as
consequéncias das migrac¢des

v' Compreender os grandes ciclos
migratérios internacionais

v' Compreender, no tempo e no
espacgo, as migragdes em
Portugal
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2.Descrever sucintamente 0s
acontecimentos da revolucdo militar e
0s seus protagonistas.

3.Sublinhar a forte adesdo popular e o
carater ndo violento da “revolucdo dos
Cravos”.

2. Conhecer e compreender as
consequéncias do 25 de Abril de 1974
ao nivel da democratizagdo do
regime e da descolonizagéio

1.Reconhecer no programa do

Movimento das Forcas Armadas, o fim
da ditadura e o inicio da construgdo da
democracia.

2.Referir as eleicdes de 1975 como um
marco fundamental para a construcdo
do Regime Democratico.

3.Reconhecer na Constituicdo de 1976
a consagracao dos direitos e liberdades
fundamentais.

4.Relacionar o 25 de Abril com a
descolonizacdo e com o fim do Império.
5.Explicar os problemas verificados com
a descolonizacdo portuguesa,
destacando a questao dos “retornados”
e a questdo timorense.

4. Conhecer os orgdos de poder
democrdticos

5.Identificar a existéncia de poder

central, regional e local.

6.Indicar os érgaos de poder regional e

local e as suas funcgdes.
7.Descrever o funcionamento dos
orgdos de poder central e as fungdes de
cada um.
8.Destacar a efetiva separacdo de
poderes e o sufragio livre e universal
como conquistas de Abril.

1. Identificar formas de

democratizagao e a descolonizagao mas
que, a0 mesmo tempo, concretizou
politicas de modernizagdao econdmico-
social e educativa.

5.Conhecer e compreender a Revolugdo
democrdtica portuguesa

1.Explicar as motiva¢bes do Golpe
Militar do 25 de Abril de 1974.
2.Mencionar 0s principais
acontecimentos do 25 de Abril de 1974.
3.Descrever sucintamente o processo
revolucionario, salientando as
divergéncias dos projetos politicos em
confronto.

4.ldentificar as consequéncias do
processo de descoloniza¢dao dos antigos
territorios ndo auténomos.
1.Caracterizar a organizagao da
sociedade democratica a partir da
Constituicdo de 1976.

1.ldentificar as principais
transformacdes e problemas
econdmicos e sociais até 1986.
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1.

participagao civica e
democratica além dos atos
eleitorais.

. Analisar algumas conquistas,
dificuldades e desafios que Portugal
enfrenta no nosso tempo

1.Reconhecer a democratiza¢do do pais

como fator de prestigio internacional
para Portugal.

2.Reconhecer a entrada de Portugal na

Comunidade Econdmica Europeia (CEE)
como um  contributo para a
consolidacao da democracia
portuguesa e para a modernizagdo do
pais.

3.Enumerar aspetos que comprovem a
modernizacdo do pais apds a adesdo a
CEE.

4.Exemplificar progressos verificados
nas condicdes de vida dos portugueses,
nomeadamente no maior acesso a
saude e educacao.

5.Constatar a maior igualdade de
géneros existente na atualidade, apesar
do caminho que ainda ha a percorrer.
6.Reconhecer outras dificuldades que
Portugal enfrenta nos nossos dias:
desemprego, morosidade da justica,
assimetrias sociais, abandono escolar,
fraco envolvimento civico.

Espagos em que Portugal se Integra

Conhecer a UniGo Europeia (UE)
como uma das organizagbes
internacionais em que Portugal se
integra

1.Identificar os paises que constituem a
UE.
2.Referir os principais objetivos que

O apos Guerra Fria e a Globalizagao

Estabilidade e instabilidade num
mundo unipolar
1. Conhecer os efeitos da integragdo

portuguesa nas Comunidades
Europeias/Unido Europeia

1.Descrever sucintamente o processo

de adesdo de Portugal as Comunidades

Europeias.

2.Reconhecer a importancia dos fundos

A Localizagdo dos diferentes

elementos da superficie terrestre

v" Conhecer e compreender a
insercdo de Portugal na Europa
e na Unidao Europeia
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presidiram a criagdo da UE.
3.Identificar 0s sucessivos
alargamentos da UE.

4.|dentificar as principais instituicdes
europeias.

comunitdrios na modernizacdo das
infraestruturas do pais.

3.Identificar as principais
transformagdes ocorridas na economia
portuguesa com a adesdo as
Comunidades Europeias/Unido
Europeia, nomeadamente o impacto
nos sectores econdmicos  mais
tradicionais
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