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Introdugao

O apoio educativo traduz-se na disponibilizagdo de um conjunto de estratégias e atividades de apoio,
de carater pedagégico e didatico, organizadas de forma integrada, para complemento e adequacao

do processo de ensino e aprendizagem.

O apoio educativo enquadra-se no projeto educativo da escola e visa contribuir para o aumento do
sucesso educativo dos alunos através da melhoria da aquisicdo de conhecimentos e competéncias e

o desenvolvimento das capacidades, atitudes e valores consagrados nos curriculos aplicaveis.

Promocao do sucesso escolar

O projeto ProSucesso da EBI de Vila do Topo redefine anualmente as metas e objetivos de acordo

com a diagnose e as necessidades sentidas pela escola.

As medidas previstas tém estado ligadas aos eixos 1 e 3, Foco na qualidade das aprendizagens dos

alunos e Mobilizagdao da Comunidade Educativa e Parceiros Sociais, respetivamente.

Globalmente, os esforc¢os internos visam contribuir para a superac¢ao de dificuldades e alcance de um
maior sucesso escolar por parte dos alunos, apelando ao desenvolvimento de competéncias, habitos

de estudo, motivacdo e gosto pela escola, numa perspetiva de aprendizagem continua.

Medidas de apoio educativo

» As medidas de apoio educativo traduzem-se em atuagdes de diferencia¢do, individualmente
ou em grupos de criangas ou jovens, dentro do grupo ou da sala de aula, nomeadamente o
apoio de um segundo professor e a utilizacdo de materiais didaticos adequados ou em sessdes
de apoio suplementar fora do grupo ou da sala de aula.

» As medidas de apoio educativo ficam registadas no processo individual do aluno que delas
beneficie, sempre que as mesmas tenham implicagcdes curriculares ou no processo de

avaliacdo.



Destinatarios do apoio educativo

» O apoio educativo destina-se prioritariamente aos alunos com graves dificuldades de
aprendizagem.
Consideram-se dificuldades na aprendizagem os constrangimentos ao processo de ensino e
aprendizagem, que podem ser de carater temporario, os quais podem ser ultrapassados
através de medidas de apoio educativo.

» Na afetacdo de recursos no ambito do programa de apoio educativo é sempre dada prioridade
aos alunos que estejam em risco de abandono escolar sem ter cumprido a escolaridade

obrigatéria.

Operacionalizacao dos apoios

No final de cada ano letivo e no ambito da preparacdo do ano subsequente, os conselhos de turma

apresentam as necessidades de apoio por aluno/area curricular.

Apds o arranque do longo do ano letivo os professores vao diagnosticando novas necessidades de
apoio ou reformulando as anteriores, evidenciando os alunos que revelam as maiores dificuldades de

aprendizagem.

A gestdo dos recursos humanos cabe ao o6rgdo de gestdo, sendo que os docentes sdo

responsabilizados no ambito da planificacao, gestdo e rentabilizacdo desses apoios.

Na elaborag¢ao do Projeto Curricular de Turma sao diagnosticadas as dificuldades especificas dos
alunos e elaborado o respetivo plano de superacdo das mesmas, onde estdo descritas as medidas a

aplicar por cada um dos intervenientes no processo. Sao exemplos:

- Ensino diferenciado no interior da sala de aula (devidamente proposto e articulado no

ambito do PCT da turma);

- AdaptagOes programaticas elaboradas pelos Conselhos de Turma de alunos dos 29 e 3¢

ciclos.

- Estratégias pedagdgicas e organizativas especificas.



Modalidades de apoio da EBI da Vila do Topo

e Apoio letivo na sala de aula (coadjuvacdo)

Ao nivel do ensino pré-escolar, e uma vez que a escola dispde de recurso humanos, a turma beneficia de
apoio semanal de 45’, emsala de aula nas dreas de Expressdao Musical e Expressao Fisico-motora. O grupo
dos alunos de 5 anos beneficia, ainda, de uma oficina de inglés, como forma de permitir um primeiro
contato com a lingua estrangeira, antes do ingresso no primeiro ciclo e, ainda, de 45 minutos de

atividades laboratoriais — Laboratério das Ciéncias.

Existe também uma educadora que presta apoio a turma do pré-escolar e a duas das turmas do primeiro
ciclo na area de Portugués e, cumulativamente, é a Professora titular do PEREE-Ocupacional, sendo a

responsavel por algumas das dreas ministradas a essa turma.

12 ciclo

A prof. DA do 12 ciclo presta apoio a todas as turmas, do 1.2 ao 4.2 anos, na drea da Matematica. Esta

docente apenas efetuara substituicdes caso a docente de apoio esteja indisponivel.

Existe também uma docente em apoio ao primeiro ciclo, que presta apoio a duas turmas na area de
Portugués e, cumulativamente, é responsavel pela dinamizacdo do projeto “Pensamento

Computacional”, no 12 ciclo.

A escola disponibiliza um docente especializado que possibilita a coadjuvacdo nas areas de Artes Visuais

e Musica.

As turmas do 1.2 ciclo beneficiam, ainda, de 45 minutos semanais de atividades laboratoriais —

“Laboratério das Ciéncias” — integradas numa das AAA.

22 e 32 ciclos

O apoio em sala de aula é disponibilizado desde o inicio do ano letivo e incide, sobretudo, ao nivel das
areas sinalizadas, no final do ano letivo transato, e para os alunos com maiores necessidades, ndo sendo,

contudo, exclusivo para isso. Este apoio pressupde didlogo constante entre o titular da

disciplina e o docente em apoio de forma a obtencdo de maior rentabilidade e eficacia e para proceder

aos reajustes que se vao perfilando necessarios.



Sempre que se verifique a auséncia do professor titular da area, o professor de apoio assume a
responsabilidade da turma; a excecdo ocorrera se houver um docente, sem atividade letiva atribuida,
com necessidade de dar uma aula de reposi¢ao. Nesse caso, o docente de apoio continua a desempenhar

a sua funcdo inicial.

Quem presta apoio em salas de aulas deverd manter contacto préximo com o docente titular da
disciplina/ da turma a que da apoio, para planificacdo e organizacdo do trabalho a efetuar.

A avaliagdo é feita nas reuniGes de avaliagao sumativa do CT e registada na respetiva ata.

Funcionamento do apoio em coadjuvagao e reunides de CT:

12 CICLO
-Se presta apoio com carga hordriade 45’ ou 90’ (exemplo: Musica) ndo participa nas reunioes. No final de cada
periodo deve entregar ao PT um relatdrio sobre o trabalho desenvolvido.
- Se presta apoio com carga horaria superior a mencionada participara nas reunioes de CT. O balanco do
trabalho efetuado sera feito na reunido e registado em ata, ndo necessitando de entregar relatdrio do

apoio prestado.

22 e 32 CICLOS

- Se é docente da turma a que presta apoio: ndo faz relatério do apoio, sendo que o balanco do trabalho
serd feito na reunido e registado em ata.
- Se ndo é docente da turma: ndo participa nas reunides de CT, mas no final de cada periodo deve
entregar ao DT um relatério sobre o trabalho desenvolvido.
O projeto de apoio em coadjuvacao foi sofrendo ajustamentos desde o arranque do ano letivo por
imperativos de colocacgdo tardia/ falta e desisténcias de professores.
A tabela abaixo representa os apoios em coadjuvacao, dos 22 e 32 ciclos, em vigor desde a data da

aprovacao do presente programa em vigor para o ano letivo 2022-23:



HORARIO Escola Basica Integrada do Topo APOIQ/COADJUVACAQ
Ano Letivo 20222023
2.% Feira 3.7 Feira 4.2 Feira 5.7 Feira 6.2 Feira
Termpos levos o sala fo— Sala Ciocente Sala Docente Sala Dioceniz Sala
Inicio Temao
09:00 | 09:45 {é‘%iﬁquz) 10
Sofia A 5 Fernanda Sofia A

09:45 | 10:30 (7°A Bort) (AR | 6 A pg) | 10

Teresa A | 8§ Teresa A

(5°A Mat) (6°AMaD | 10
10:50 | 11:35

Teresa A | 8 200 7 Teresa A
11:35 | 12:20 | (5°A Mat) (FP Bart) (6°AMa) | 10
12230 | 1315
13:30 | 1415 ALMOGO

14:15 14:15
1420 | 15:08 Rui Enes Rui Enes Gin
(Ocupacional) | gin (Ocupacional)

Fernanda 5
15:05 | 15:50 (T°A P
16:00 | 16:45

e Aulas de substituicdo

A escola integra num mesmo estabelecimento de ensino os trés ciclos do EB, para além do ensino pré-

escolar, pelo que toda a planificacdo de atividades procura integrar e articular os referidos ciclos.

Pré: devera ser aplicado o previsto na alinea b) do artigo 1182 do ECD, a docente de apoio/substituicdo,
ou eventualmente a prof. DA, 12 ciclo, suprirdo a auséncia imprevista de dura¢do ndo superior a 5 dias

desta docente.

12 Ciclo: a docente de apoio/substituicdo, ou eventualmente a prof. DA, 12 ciclo, substituirdo os colegas,
caso a auséncia desta ultrapasse 90m, se ndo se verificar esta situacdo serdo os docentes, dos outros

ciclos, que se encontram em “Apoio de Escola ou CNL Estabelecimento” a assegurar a turma.

22 e 32 Ciclos: de acordo com os recursos humanos existentes, considerando a area de formacao
profissional especificas, este apoio sera efetuado mediante planificacdo prévia ao nivel de docentes do

mesmo departamento curricular.



As aulas de substituicdo, deverdo ocorrer no local onde os alunos teriam aula, bem como ser
Preenchidas com a realizagao de atividades elaboradas pelos professores que necessitam de

faltar, os quais deverao avisar, sempre que possivel, o CE.

e Atividades de substituicdo de aulas:

As atividades de substituicdo nesta escola funcionam para colmatar a auséncia imprevista de um
docente ou a auséncia de curta duragdo. Os docentes que se encontram de apoio as turmas, nas salas
de estudo acompanhado, bem como os que se encontram em apoio a escola serdao destacados para esta
tarefa, a fim de se cumprir o objetivo de ocupar os alunos com atividades educativas durante o tempo

de permanéncia na escola.

Se nenhuma das situacgdes se aplicar os alunos ficam em situacdo de “ furo”.

Para que haja uma plena articulacdo e organizacao, é elaborado um mapa de substituicdes, a partir dos
apoios, para o ano letivo; também sdo definidos procedimentos e critérios internos para a realiza¢do das
atividades de substituigdo.

O professor de apoio a escola deve indicar na reprografia onde se encontra ( devido a situacao Covid foi
necessario aconselhar a permanéncia em locais diferenciados e pouco frequentados) e no caso de
necessidade sera chamado para substituicdo ou para prestar outro qualquer apoio, nomeadamente de

acompanhamento disciplinar de alunos.

Critérios de atribuicdo de atividades de substituicao

Primeiro: ser professor da turma;

Sequndo: ser professor da disciplina lecionada pelo professor a faltar;

Terceiro: ser professor do ciclo de ensino da turma;

Excetuando-se o caso do 12 ciclo em que se dard prioridade as professoras deste ciclo e s6 depois
ao critério da turma, excecionando-se as areas em que existe coadjuvacdo. Refira-se que se recorrerd a

docente de educacdo especial, se necessario e se disponivel, para substituicdao temporaria.

Sempre que se verifiquem as primeiras duas situacdes anteriores, o docente substituto podera dar uma
aula da sua area curricular a turma, procedendo a respetiva numeracdo de aula, que sera contabilizada

para efeitos das aulas dadas.



Priorizacao dos critérios de substituicdo

19 Os professores da turma que se encontram de apoio a mesma; 22 Os professores com disciplinas

semestrais;

32 Os professores que se encontram de apoio a escola;

42 Os professores que se encontram de apoio as turmas sem alunos inseridos no REE;

52 Os professores que se encontram de apoio as restantes turmas;

62 Os professores que estejam com CNL de trabalho a nivel do estabelecimento, definido nos pontos 4

e 5do artigo 1212 do ECD.

A coordenacdo é da responsabilidade do Conselho Executivo da escola.

A tabela que se segue representa o mapa de recursos existentes para este apoio, no ano letivo 2022-23:

Termpes ke 2 Felra 3. Falr 42 Faira 5.2 Felra £ Falra
nicin T
00| 845 | g dia Teixeirs (1) Sofia Antunes (1) ssbel Dias (1)
Sofia Antunes (3)
.45 10:30 lssbel Diss (1) Sofis Antunes (3) Teress Andrade (2) Sofis Antunes (1) Issbl Diss (1)
Femanda Melo (3)
Lidia Medo (1) Sofia Antunes (3)
Lidia Meda (1)
10:50 11:35 2004(2) Sofiz Antunes (2) Pauls Sousa (1) Teresa Andrade (3)
Teresa Andrade (3) Luis Timdteo (1) 300(2) Ana Jorge (2)
280(2) Ana Paiva (2) 200(2) Marco Fernandes (1)
Cétia Bettencourt (1) Marco Femandes [2)
Rafaela Gaspar (1) Teresa Coslha (1)
11:35 | 1220 R . . . P
Teress Andrade (3) Teress Andrade (2) Paule Sousa (1) Teresa Andrade (3) Ludemicg Silveira [(2)
C:atis Bettenoourt (1) Sofia Antunes (2) Isabel Dias (1) Marco Fernandes (1) Paula Betf (2)
10494 (1) Luis Timdteo (1) Teress Coalha (1) Danigla Rocha (1)
Ana Paiva (2) Rafaela Gaspar (1) MO42 A1)
Karco Fernandes (1) 200(3)
Claudia Teixeira (1)
12:20 | 1315 | payig Sousa (1) 260 (2)
13:15 14:20
1420 | 1505 ) e Timétea (1) Teress Andrade (1) 300(2) 550 TIC (1)
harco Fernandes (1) Silvis Ferraira (11** Femanda Melo (1)
Sofis Antunes (1% Fui Enas (1)
15:08 15:50 F cam - N . - . .
emanda Melo () Sofis Antunes (1% 280 (11 Fui Enes (2) Lyis Toodten. (1)
Luis Timdteo (2) Silvia Ferreira (11** 300 (4
Rui Enes (1)
18:00 | 1845 Isabel Dias (1)
Paule Sousa (1)

Prioridades de Substituigdo:
(1) Sdo os 1°5 8 serem chamades para substituir (Apoio E).
(2) Séo o= 2% 8 serem chamades (CML E).

{3) Ests em apoio de sala de auls.

“Apenas no 17 semestre.
** Apenas no Z¥ semestre.




e Atividade de Apoio a escola

Durante o ano letivo estardo destacados docentes, dos 12, 22 e 32 ciclos, para eventual

acompanhamento de alunos.

Esta necessidade pode, igualmente, ser suprimida, com recurso aos docentes em componente ndo

letiva de estabelecimento.

Aqui os docentes poderdo prestar eventual apoio aos alunos, solicitado por colegas, nas salas de

aula e poderao ser chamados para efetuarem substituicdes.

e Salas de estudo Acompanhado

Esta modalidade de apoio estard a funcionar desde o inicio do ano escolar e estd prevista para os alunos
dos 29 e 32 ciclos. Funcionardo todos os dias da semana, no hordrio do intervalo do almogo dos alunos

e sdo de frequéncia facultativa.

Os alunos que queiram, e apenas pelo tempo necessario, podem dirigir-se a estas salas para aprofundar

conhecimentos, tirar duvidas, realizar trabalhos, ou mesmo efetuar os trabalhos de casa.

A articulacdo e a monitorizacdo deste apoio serdo efetuadas pela equipa ProSucesso da escola.

O mapa dos docentes disponiveis (apresentado em baixo) encontra-se afixado nas areas comuns dos

alunos para que possam consultar, programar e gerir as suas necessidades de apoio.

SALA DE ESTUDO ACOMPANHADO (2022-23)

13:30-14:15
23FEIRA | san 32feira SALA 42feira SALA 52feira SALA 62feira SALA
. . Teresa Fernanda -
RUI(h:iZE;EIra 8 Andrade 6 Melo 8 Cat(lgl%gj:;.
= (CN/Mat) (Port/Ing)
Luis Timéteo 6 Paulo Sousa
(Geo) (CN e Mat)
Fenzr:does 7 Ana Paiva 6
Mat
(F.Q) (Mat
200 Isabel Dias
(HGP e Port) Y

- 0s alunos devem procurar os professores para esclarecer davidas, resolver exercicios, fazer trabalhos, etc.

- N3o terdo de permanecer o tempo todo neste espago.



e Atividades de Apoio a Aprendizagem (AAA)

Esta modalidade de apoio ¢é dirigida aos alunos abrangidos pelo DLR n2 16/2019/A de 23 de julho.

No 1.2 ciclo, no ano letivo 2022-23, as Atividades de Apoio a Aprendizagem sdo de oferta obrigatdria e de
frequéncia facultativa, para todas as turmas; tem uma carga semanal de duas horas, em que uma delas
assenta em metodologias de diferenciacdo pedagodgica, integradas no contexto das medidas de suporte a
aprendizagem das varias componentes de curriculo e é orientada pela docente titular de turma. Quanto a
outra hora, destina-se a atividades laboratoriais — “Laboratério das Ciéncias” — ministrada pelos docentes

dos grupos 510 e 520, em par pedagdgico com as professoras titulares.

As Atividades de Apoio as Aprendizagens (AAA) na EBl da Vila do Topo sdo de oferta e frequéncia obrigatdrias
para os alunos dos 29 e 32 ciclos. Funcionam como uma componente de suporte as aprendizagens e visam
a recuperacao ou melhoria das aprendizagens, nas disciplinas onde os alunos habitualmente apresentam
mais dificuldades. A melhoria das aprendizagens visa ndo so as recuperacdes de nivel 2 para 3, mas a
melhoria do sucesso: de 3 para 4 e de 4 para5.

De acordo com o previsto e em sintonia com a organiza¢ao dos horarios da escola, as AAA tém

uma carga letiva de até dois tempos semanais. Em cada um dos blocos, funcionarao os denominados
agrupamentos: 1 e 2, onde serdo reforgcadas as aprendizagens num conjunto

de dreas de carater mais tedrico e sempre que possivel TIC. O refor¢o das aprendizagens passar3,
também, pela literacia digital, em que os alunos beneficiardo de um apoio mais préximo e num

contexto mais reduzido por forma a superarem as suas dificuldades digitais.

Os docentes desenvolvem atividades consoante as dificuldades diagnosticadas, sendo a gestao do
encaminhamento dos alunos da responsabilidade do conselho de turma, que deverd procurar estabelecer
equilibrio entre os alunos propostas e as areas de encaminhamento.

A monitoriza¢ao desta modalidade de apoio é efetuada nas reunides de CT. Os docentes que ndo fazem parte
do CT entregam no final de cada trimestre um relatério ao DT.

ATIVIDADES DE APOIO AS APRENDIZAGENS -22CICLO _ (2022-2023) ATIVIDADES DE APOIO AS APRENDIZAGENS- 32 CICLO _(2022-2023)

AGRUPAMENTO 1 AGRUPAMENTO 2

Agrupamento 1 Agrupamento 2 32-FEIRA-12:30-13:15 52-FEIRA- 16:00-16:45

S2FEIRA— 12:30-13:15 22-FEIRA -14:20-15:05 708 ING Tic FRA PORT HIST GEO o FQ MAT

PROFESSOR FERNANDA 550 SOFIA 300 RUI TIMOTED CATIA MARCO PAULO
524 PORT HGP ING Tic CN MAT TIC

PROFS SOFIA 200 uDIA 550 | TEREsa A | PauLO 550 SALAS ! " o ! i ° = L2 >

SALA 10 10 8 INF LABF 8 INF AGRUPAMENTO

42-FEIRA - 12:30-13:15

80A ING FRA PORT HIST GEO FQ MAT o TIC
PROFESSOR || FERNANDA |  SOFIA 300 200 TIMOTED MARCO ANAP. CATIA 550

Agrupamento 1 Agrupamento 2 SALAS LABF VT BT 6 LAB B LABF 6 LABB INF

62-FEIRA —15:05-15:50 32-FEIRA -15:05-15:50

AGRUPAMENTO
62A PORT ING N HGP MAT Tic

22.FEIRA - 16:00-16:45
PROFS 200 upia TERESA A RUI PAULO

99 ING FRA PORT HIST GEO FQ MAT o
PROFESSOR || FERNANDA |  SOFIA 300 RUI TIMOTED MARCO ANAP. CATIA

SALA 10 6 LAB B/6 8 i INF

SALAS 6 B 5 7 BT LABF 10 LAB.B




e Tutoria a turmas dos 22 e 32 ciclos (Tutoria de Dire¢do de Turma)

No ambito da flexibilidade curricular e autonomia da escola, iniciou-se no ano letivo 2020-2021 a
experiéncia de Tutoria de Direcdo de Turma (TDT). Trata-se de um momento de encontro, de 45’
semanais no maximo, entre a turma e o DT onde, para além de resolucdo de problemas burocraticos,
poderdo ser realizadas as assembleias de turma para discutir problemas de natureza variada. O DT ird
procurar ajudar os alunos e orientar o seu percurso académico; as duas partes poderao
simultaneamente desenvolver projetos de acordo com as necessidades e interesses dos alunos da
turma, nomeadamente apoio a estratégias de estudo, orientacdao e aconselhamento dos alunos. A

articulacdo deste apoio é desencadeada e monitorizada ao nivel do conselho de turma.

e Encaminhamento disciplinar

Sempre que um aluno é expulso da sala, por perturbar o normal funcionamento da aula, é encaminhado
para ser acompanhado por um docente em apoio de escola, com atividades destinadas pelo docente

que executou a expulsdo.

e Apoio na dreadasTIC

A partir do ano letivo 2020-2021, passou a existir a disponibilizacdo de computadores na maioria das
salas (recanto de TIC) para execucdo de atividades de fomento do uso das tecnologias de informacdo e

comunicac¢ao e de pesquisa na internet.

Para além dos recantos referidos, a sala de informatica estd disponivel para professores e alunos

requisitarem, como sala de trabalho.
A BE dispOe de equipamentos portateis e requisitaveis como instrumentos de trabalho.

e Plano de Recuperacdo

Quando os conselhos de turma diagnosticam um aluno com dificuldades de aprendizagem significativas
gue poderdo, eventualmente, comprometer o seu percurso escolar, acionam um conjunto de medidas
de superacdo de dificuldades, que sdo negociadas, igualmente, com os Encarregados de Educacdo e os

préprios alunos.

As dificuldades e as medidas de apoio previstas para implementar por todos os intervenientes sdo

sistematizadas num plano de recuperacao individual, internamente reconhecido como PR.



e Programa de educacdo especial

O programa de Educacdo Especial compreende o seu enquadramento legal, as metas, estratégias,
orientagdes e gestao de recursos. Engloba, ainda, as problematicas e as respostas educativas para os
alunos integrados no regime educativo especial no ano letivo 2022-2023. O programa Educacdo Especial
faz parte integrante do projeto educativo e do plano anual de atividades da escola, de acordo com o

gue estd estabelecido.

Este programa compreende, para além da identificagao dos alunos, o seu perfil de funcionalidade por
referéncia a CIF-CJ e as respostas educativas especificas.

e Servicos especializados de apoio educativo

» Servico de Psicologia e Orientacdo da escola: apoio especializado, uma vez por semana, de um
psicdlogo pertencente a EB Sec da Calheta.

» Apoio do Nucleo de Educagdo Especial, que se rege pelo previsto no Regimento Interno dando
cumprimento ao estabelecido no Programa de Educagao Especial.

» Equipa Multidisciplinar: a equipa multidisciplinar de apoio socioeducativo executa as politicas de

combate a exclusdo social e de apoio socioeducativo aos alunos, nomeadamente, a prevencao
do abandono escolar, o acompanhamento de alunos carenciados e dos seus agregados familiares
e averificacdo da aplicacdo das medidas da acdo social escolar. Ordinariamente reldne 2 vezes por

ano e extraordinariamente sempre que necessario, para (re)analise de processos dos alunos.

e QOrientacdo vocacional

O programa de orientacdo vocacional da escola é dirigido a turma do 92 ano e pressupde a realizacdo de
varias sessdes — de 45 minutos - ao longo do ano, com o intuito de acompanhar e orientar os alunos a
nivel vocacional. A coordenacdo deste projeto é da responsabilidade da psicdloga a prestar apoio a

escola.

Este programa é desenvolvido por etapas e com objetivos especificos, que abaixo se discriminam.



ESTRUTURA DO PROGRAMA DE ORIENTAGAO ESCOLAR E PROFISSIONAL 2022/2023*

Dominio OBIETIVOS N.2 DE SESSOES OBIECTIVOS ESPECIFICOS DURACAD MATERIAL NECESSARIO
e Apresentacdo do conteudo e funcicnamente do programa;
Sensibilizacgo para . . X . . o _
o conceito de Sessdo 0 Promover a consciéncia dos desafios vocacionais gue s8o colocados aos 20 Computador e projetor;
Sensibilizacdo lanificacso da Apresentagdo do alunes do 9.2 ano; minutos Fichas de autorizacdo para os EE —
P carre;ira Programa Entrega de formularios de autorizagdo para os Encarregados de 1 por aluno.
Educagdo;
Promaover um
melhar . - . p -
i Fomentar o desenvalvimento de uma atitude ativa face a exploracéo de R
Autoconhecimento - s Computador e projetor;
P Sessdo 1 si proprio; 45 . " .
—a experiéncias e i . - - ] Ficha “guem sou eu” — 1 por
expetativas Autoconhecimento | Identificar a relagdo entre as experiéncias passadas presentes e futuras, minutos aluna-
. ,p. . e gual o seu papel no seu percurso de vida e planeamento da carreira; '
histarico escolar,
escolhas
Promover um Sessdo 2 Identificar caracteristicas pessoais; a5
melhor Avgliogdo da Promover a exploracdo das proprias dificuldades e potencialidades minutos GPPI - 1 por aluno
autoconhecimento personalidade (preenchimente de instrumento de avaliagdo psicoldgica);
—ainterligacio Sessdo 3 Avaliaco dos valores pessoais e interpessoais a5
t - o L e - _
Autoconhecimento en_.ﬂre ?S Avaliagdo dos Promove_r a explor.a;ao das proprias f:llflfulda_des‘ e_ potencialidades minutos SV e SPV —um por aluno
experiéncias de valores [preenchimento de instrumento de avaliag8o psicelégica);
vida, as escolhas, SessBesd4e5 Identificar as suas principais dificuldades e capacidades;
ot interesses & - 3 P p. . X P - 2x45 Bateria de testes de aptidfes - 1
Avaliagdo das Identificar as suas AptidSes (preenchimento de instrumento de X
aptiddes; o - T, minutos exemplar por aluno
s aptiddes avaliacdo psicoldgica);
(Aplicogdo de
i Sessdo 6
instrumentos de . Identificar os seus principais Interesses Profissionais (preenchimento de 45
ligcdo Avaliagdo dos X - NN . IPP - 1 por alunc
avaliagi R instrumento de avaliacdo psicoldgica); minutos
psicolégica) interesses
Devolucdo dos o .
resultaéos dos Sessdo 9 Identificar as suas principais dreas de Interesses Profissionais, e a0 Computador e Projetor;
test Reflexdo e principais aptiddes (resultados dos testes aplicades — espago para minutos Documento de Deveolugdo dos
testes Integracdo - andlise individual dos resultados exterior & sessdo para os alunos), Resultados — 1 por aluno
psicolagicos;

1 Adaptado de

Calado, 1.5 (20098). Um programa de planeamento da carreira para estudantes do 92 ane de escolaridade. Universidade de Lisboa: Faculdade de Psicologia e Ciéndias da Educagdo.

Ferreira Margues, J. [g1 al.] (Qrg.). (1998). Prograoma de Orientagiio do Correira — POC (9.2 ono de escolaridade]. Universidade de Lisboa: Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educacdo: Nicleo de Orientacio
Escolar e Profissional.

Devolucdo de relacionando-as com as suas experiéncias pessoais, no contexto escolar
Resultados e nas atividades fora da escola;
Conhecer o Sistema de Ensino Portugués;
= Identificar as alternativas de formacdo escolar e profissional disponiveis 3
Sessdo 7 - L g. P P Computador e Projetor;
) apos o término do 92 ano de escolaridade; 45 .
Alternativas de ) ) ) . - ) Folhas-sintese — 1 por alung;
- Identificar a oferta formativa disponivel em escolas da regigo; minutos
Formagao 3 I . . R -
Dispenibilizar Identificar as principais saidas profissionais de cada drea de estudos;
informacdo acerca Conhecer formas de procura auténoma de informacdo;
do Sistemna de Sessio B Identificar as caracteristicas de diferentes profissdes;
Ensino Portugués e Emprego e Identificar as aptiddes indispensaveis as diferentes profissdes; 45 Computadeor e projetor;
das varias Mercado de Prep.a r?r um guidic de entrevista para exploracdo de profissdes junto de minutos Guido de entrevista — 1 por
possibilidades Trabalho profissionais; aluno.
formativas; Identificar profissionais que gostariam de conhecer e entrevistar;
Estimulara . Avaliar as suas potencialidades e motivagdes;
Conhecer as . S5essdo 10 X P - N - . . .
N procura ativa por 3 Aplicar estratégia de deciso planeada & escolha vocacional; 45 Computador e Projetor;
Oportunidades Formular projetas - N ) . ) )
parte dos alunos; . Explorar os tipos de profissdes mais consistentes com as suas | minutos Ficha — 1 por aluno
Escolares e pEss0ais U o . - . o
Profissi - Explorar com os experiéncias pessoais, interesses, aptiddes e estilo de vida desejado;
rofissionais =
alunos profissdes Realizar um balanco entre a informacio que ja adguiriram e a que
do seu interesse; Sessdo 11 necessitam ainda de obter para a gestdo do seu percurso profissional;
Refletir sobre o Identificar o grau de confianca na tomada de decisdo; )
. T . 45 Computadeor e Projetor;
processo - Identificar a eventual existéncia de alunos com necessidade de um ) ) ) "
. . ) minutos Ficha de satisfagdo — 1 por aluno
conclusdo do processo mais individualizado;
programa Balango final do programa — identificar aspetos positivos e negatives da
participacdo
Orientagdo
individual dos Depende do n2 de
zlunos que alunos e suas Censoante as necessidades e solicitagdes dos alunos
solicitem/ necessidades
recomendados
- Integracdo dos
42 Dominio grac ) . -
Encarregados de - \ Promover o envolvimento informade dos encarregados de educacdo no )
Os E.E. como - Sessdo para Paisf Computador e Projetor;
. Educacdo como processo de escolha dos seus educandos. 45 . )
elemento ative no N Encarregados de B ) . . . . . Panfletos informativos para
elemento ativo do . Identificar as diferentes opcoes de formacdo disponiveis apds 0 92 ano; | minutos
processo de Educacdo . _ o entrega
o processo de Identificar a oferta formativa das escolas da regido;
tomada de decisdo decisia:

NOTAS: O programa podera ser alterado, quer no seu conteddo quer nas sessdes (nimero e sequéncia), sempre que tal se considere necessario. Na sessdo 9 (entrega dos resultados da
avaliac8o) — pretende-se fazer a entrega individual a cada um dos alunos. Poderd ser necessario mais tempo, mediante as dividas apresentadas pelos alunos.

Pretende-se fazer 1 sessdo semanal, iniciando no 22 periodo; a proposta prevé a realizacio das sessfes de forma intercalada, 1 semana durante o hordrio das AAA e 1 semana durante o
horério da tutoria. Excetua-se a sessdo 0, que devera ser realizada em contexto de sala de aula, com a presenca do DT.
A semelhanca do ano letivo anterior, o programa serd realizado por inscrigfes, sendo possivel o aluno inscrever-se isoladamente nas compenentes de Autoconhecimento e de Informacio ou
na totalidade do programa.



e Atividades de Enriquecimento e Complemento Curricular

As atividades de enriquecimento e complemento curricular traduzem-se em ofertas aos alunos de varias
atividades, a funcionarem semanalmente. Estas atividades tém como objetivo a promogao da realizagao
pessoal e comunitaria dos alunos, através do desenvolvimento da personalidade, da formacao do carater
e da cidadania, proporcionando-lhes um desenvolvimento global e equilibrado. Estas atividades podem
ser de ambito diverso (desportivo, artistico, tecnoldgico, etc.) e visar, entre outros objetivos, a formacgao

pluridimensional e de ligacdo escola — meio.

No ano letivo 2022-2023 as AEC traduzem-se em clubes de frequéncia facultativa para os alunos dos trés ciclos de

EB e funcionardo as quartas-feiras.

As atividades oferecidas pela escola para ocupacao plena dos alunos encontram-se sistematizadas no
guadro apresentado abaixo.

AEC 2022-2023

Quarta-feira

Robdtica Sala Inf. lleana Souza
EVT Susana Cabral
5.9 Ana Jorge
15:15-16:00 Empreendedorismo Sala 10 Paulo Sousa
Sabores e Tradigbes Sala 8 Ana Azevedo
Robotica Sala Inf. lleana Souza
EVT Susana Cabral
5.9 Ana Jorge
Empreendedorismo Sala 10 Paulo Sousa
16:00-16:45
Sala 8 Jessica Gomes
Sabores e Tradigbes Ana Azevedo

Os alunos que se inscrevem nos clubes sé poderdo alterar a opcdo até ao final do primeiro periodo e
uma Uunica vez. A avaliagdo dos alunos é continua e tera em linha de conta a assiduidade, o
comportamento e o aproveitamento. Os encarregados de Educacdo terdo conhecimento desta avaliacao

aquando da entrega das avaliagdes sumativas.

Os coordenadores destas atividades elaborardo um projeto que obedecera ao conjunto de requisitos

gue constam da estrutura facultada pelos coordenadores de departamento.

Os coordenadores dos projetos dos clubes deverdo entregar, no final do ano letivo, um relatério sobre

o desenvolvimento dos mesmos.



Outras medidas de apoio previstas:

» Apoio a alunos através da Agdo Social Escolar;

» Programas de tutoria para apoio a estratégias de estudo, orientacdo e aconselhamento do aluno;

» Atividades de compensagdo em qualquer momento do ano letivo ou no inicio de um novo ciclo;

» Aulas de recuperacdo;

» Atividades de ensino especifico da lingua portuguesa para alunos oriundos de paises
estrangeiros;

» Apoio a alunos na componente nao letiva de escola

A escola procura encontrar sempre as melhores respostas educativas para as necessidades
diagnosticadas, procurando adaptar e corresponder as expectativas dos varios intervenientes no processo
educativo de cada aluno, quer sejam necessidades pontuais ou de cardter permanente, desde que tenham

enquadramento legal.

Monitorizacdo / Avaliacdo

A avaliagdo/monitorizagdo do Programa de Apoio Educativo desenvolver-se-a de modo continuo, uma
vez que se trata de um processo ativo, aberto e operativo, em que a flexibilizagcdo é condi¢do necessaria

para a sua execucdo e é parte integrante da sua existéncia.

A avaliacdo permanente dos planos e projetos internos da escola, constitui a forma de avaliar o
Programa de Apoio Educativo. O nivel de concretizacdo deste Programa fica determinado pela execucao

dos planos e projetos da escola.

A avaliagao é feita, mediante relatérios das estruturas educativas da Escola e atas das

varias estruturas e érgaos da escola.

Todos os ajustamentos, reformulacdes e/ou adaptagdes que, porventura, venham a verificar-se neste

programa, deverao ser alvo de acompanhamento, ao nivel da avaliacdo, pelo Conselho Pedagégico



Consideracoées finais

O presente Programa de Apoio Educativo contempla a Educagdo Especial pois existem docentes, de
varios grupos disciplinares, que consoante disponibilidade horaria, estdao destacados para apoio as

turmas que contemplam alunos com Necessidades Educativas Especiais.

O programa é complementado com o Plano ProSucesso da EBI da Vila do Topo, que, apds diagndstico,
estabelece medidas a implementar para superacao de dificuldades. Estd também interligado com os
Planos de Recuperagao dos alunos, de onde constam a identificacdo e caracteristicas das suas

dificuldades, assim como as medidas de superagdo a implementar.

Os mapas de apoios apresentados no documento poderdo sofrer alteragdes, grandemente
condicionados a colocacdo tardia de professores, uma grande dificuldade com que a escola se

confrontou no inicio do ano letivo.
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