
HORÁRIO 
DA TURMA 

1.º ciclo 

Escola Básica Integrada da Vila do Topo 
Ano letivo 2023/2024 

Turma: PEEF- Programa 
Ocupacional 

 

 

Tempos  letivos 

2.ª Feira Sala 3.ª Feira Sala 4.ª Feira Sala 5.ª Feira Sala 6.ª Feira Sala 

Inicio Termo 

09:00 09:45 AVD 4 Exp. Mot Gin MpV 4 LCF 4 AVD 4 

09:45 10:30 Exp. Mus 10 LCF 4 MpV 4 LCF 4 AVD 4 

10:50 11:35 AVD 4 LCF 4 APS 4 AVD 4 APS 4 

11:35 12:20 AVD 4 AVD 4 APS 4 Exp.Mus 10 APS 4 

12:20 13:30           

13:30 14:15 MpV 4 APS 4 CM 4 CM 4 APS 4 

14:15 15:00 MpV 4 APS 4 Exp.Mot Gin Exp.Mot Gin Exp.Plás 4 

 

Observações: 
 

DISCIPLINAS PROFESSORES 

Linguagem e Comunicação Funcional - LCF Paula Bettencourt 

Matemática para a Vida – MpV Paula Bettencourt 

Conhecimento do Mundo – CM Paula Bettencourt 

Atividades de Vida Diária – ADV Sara Marcelino 

Autonomia Pessoal e Social – APS Bruna Azevedo 

Expressão Motora – Exp. Mot Beatriz Amaral 

Expressão Musical – Exp. Mus Isabel Dias 

Expressão Plástica – Exp. Plás Bruna Azevedo 

        
 

Professora Titular Paula Bettencourt 

Professor Secretário Isabel Dias 
 

Delegado de turma  

Subdelegado de turma  
 


