
HORÁRIO 
DA TURMA 

 1.º ciclo 
Escola Básica Integrada da Vila do Topo Turma:  1.º Ano   

 
Ano letivo 2022/2023 

 

Tempos  letivos 

2.ª Feira Sala 3.ª Feira Sala 4.ª Feira Sala 5.ª Feira Sala 6.ª Feira Sala 

Inicio Termo 

09:00 09:45 
PT 

(Apoio) 
1 PT 1 MAT 1 

PT 

(Apoio) 
1 PT 1 

09:45 10:30 PT 1 PT 1 MAT 1 
PT 

(Apoio) 
1 PT 1 

10:50 11:35 ING 1 
PT 

(Apoio) 
1 PT 1 MAT 1 

PT 

(Apoio) 
1 

11:35 12:20 Ed. Física Aud 
PT 

(Apoio) 
1 

AEC  

(Inf.) 
INF MAT 1 PT 1 

12:20 13:30           

13:30 14:15 MAT 1 
E.I. 

(PC) 
1 PT 1 EMRC 1 

Artes 
Visuais 

1 

14:15 15:00 MAT 1 PT 1 Música 1 ING 1 PT 1 

15:10 15:55 

AAA 

(Lab. 
Ciências) 

Lab 
B 

PT 1 -----------  Ed. Física Gin PT 1 

 

Observações: 
 

 
DISCIPLINAS 

 
PROFESSORES 

Inglês Lídia Melo 

Educação Física  

EMRC Ludemira Silveira 

Música Isabel Dias/Rafaela Gaspar 

Artes Visuais Ana Jorge/Rafaela Gaspar 

Laboratório das Ciências Cátia Bettencourt/Rafaela Gaspar 

Matemática, Português, Estudo do Meio, Expressão 
Dramática e Atividades de Apoio à Aprendizagem 
(AAA) 

 
Rafaela Gaspar 

Estudo Integrado (Pensamento Computacional) Rafaela Gaspar/Susana Cabral 

Apoio Daniela Rocha 

ProfDA/Apoio Paula Silva 

        
 

Professora Titular Rafaela Gaspar 

Professor Secretário Paula Silva 
 

Delegado de turma  

Subdelegado de turma  
 


