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ORGANIZACAO DO MODULO “APRENDER COM AUTONOMIA"

Unidades de

Competéncia

QUADRO SINTESE

Critérios de Evidéncia

Integracaoc

#0 formands conhece:
& O grupo em gue esta integrado relativamentc 23 suas e:r:pe-r-iénclas: e sejos
o aspiragdes N0 cameo da educagioa e formacio
# A% magras, pringcipios e funcionamsnto oa institeicio
# COrs aniecltivos do madulo de formacio
# 0 formando socislizFa 85 suas espectatives face ac madulo
#+ 0 formande contribuw’ para o ajustamsesnto entre as expoctativas socializadas

2 a5 objectivos do maduolo

Relacionamento

Interpessoal *0 formanda:
+ Implice-ge no processo de definicdo das regras de funcionamenta do gnago
# Descobre cumplicidades & entre-gjudas no grupo
# Eszcuta, comproends & respeita as ldgicas dos outros
* Doesaenwvalva canacicades de tratalha em eguipa, @s como: Cooperacio,
aamunicacan, liderancga, mediacas, srtre aulras
Aprender

a Aprender

# 2 Formando explora as suas caracioristicas o qualidades posscais rolaciona-
das oom & agrendizaoam

#0 lormanda &snalisa as mecanismoas polanciadores e Dlogqueadoras da
aprendizagem

#0 formande reflecte scbre formas de reforgar @ vlirapassar, respeslivamante,
o5 mecanismas patenciadares e as blpguaeadores da sua aprendizagem

#0) formando reflecle sebre 3 ofganizacio doe seo gquoidianas oo senbdo de
planificar 24 sus aprendizagem

#0 fonnando desenvalve capacidaces facilitadaras da aprendizagem, a nivel
da axprassic, manorizacio, sumarizacaa, sintese, infarmacaa, reflexdn,

coancanlragia, anlrs autras,
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