
Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

Cid. Des. D25 CLC D25 Exp.M Gin1 Of D22-
23

MCT D25

09:15
10:00

EM D19/2
0

CLC D25 CLC-LE D25 Of D22-
23

MCT D25

10:15
11:00

MCT D25 Of D22-
D23

CLC D25 CLC D25 Of CPA 
Pa

11:00
11:45

MCT D25 Of D22-
23

CLC D25 CLC D25 Of CPA-
Pa

12:00
12:45

Exp.M Gin1 Of D22-
23

Of CPA-
Pa

12:45
13:30

MCT D25 CLC-LE D25

13:45
14:30

CDig E28 EXP-D D25 MCT D25 CDig D25 EXP-PLA D22/2
3

Disciplina Nome Professor

CLC Cultura, Língua e Comunicação Vítor David Carvalho Dinis

CLC-LE Cultura, Língua e Comunicação - 
Língua Estrangeira

Angela Maria Ferreira Melo Tavares Canto

CDig Competência Digital Vasco Francisco Pereira Bairos

MCT Matemática, Ciências e Tecnologia Vítor David Carvalho Dinis

Cid. Des. Cidadania e Desenvolvimento Vítor David Carvalho Dinis

EXP-PLA Expressão Plástica Gonçalo Elias Costa Miranda Guimaraes

EXP-D Expressão Dramática Vítor David Carvalho Dinis

Exp.M Expressão Motora Jorge da Silva Sobreda

EM Expressão Musical Paulo Jorge Carneiro Alendouro

Of Oficinas Nuno Miguel Arruda Gomes; Gonçalo Elias Costa Miranda Guimaraes

Nome do Diretor Vítor David Carvalho Dinis

Escola Básica Integrada da Lagoa
EB2 Pe. João José do Amaral

Horário Turma: DOV

13 de Setembro de 2023


