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Estratégia de Educacdo para a Cidadania da EBI de Lagoa

ENQUADRAMENTO

A Estratégia de Educacdo para a Cidadania da Escola Basica Integrada de Lagoa (EECE) tem
por base os principios definidos na Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania (ENEC);
o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria; a Flexibilidade Curricular e as
Aprendizagens Essenciais, decorrentes da articulagdo dos conteudos das varias areas
curriculares.

Deste modo, este documento constitui-se como um referencial para o desenvolvimento
curricular e para o trabalho a realizar com a comunidade educativa, da Educacdo Pré-Escolar
ao 2.2 ciclo do Ensino Basico.

A Estratégia de Educacdo para a Cidadania tem como pressupostos poder concorrer para
a prossecucgao das exigéncias sociais e econdmicas do presente, bem como preparar 0s nossos
alunos para os desafios de um futuro que se prevé cada vez mais imprevisivel e de mudancas
aceleradas. A estratégia alicerca-se, ainda, nos principios emanados no Projeto Educativo da
Escola; no Projeto Curricular de Escola e no Plano Anual de Atividades, no desenvolvimento
das competéncias civicas; nas competéncias desenvolvidas nas areas curriculares, decorrentes
da Flexibilidade Curricular; nos objetivos propostos dos projetos desenvolvidos pela Escola e
nas parcerias, como garante no apoio necessario a realizacdo das atividades e consecucao dos

projetos.
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E neste contexto que a EBI de Lagoa assume como missdo, no ambito do seu Projeto
Educativo, a promocdo dos valores de uma cidadania responsavel, informada, inovadora,
solidaria, mas também empreendedora. Tal como preconizado na Estratégia Nacional de
Educacdo para a Cidadania, pretendemos desta forma preparar os alunos para uma
intervencdo ativa na comunidade, promotora de uma convivéncia plural e democratica,
respeitadora da diferenca e da tolerancia, visando a inclusdo, o bem-estar e a saude individual
e coletiva, e defensora da justica e da igualdade e promover atividades de envolvimento da
comunidade numa légica whole school approach.

Esta unidade orgénica, atenta a agitacdo dos novos tempos, em que o pandemodnio da
guerra deu a mao a pandemia, em particular, no préximo ano letivo, pretende trabalhar em
prol de uma cidadania global e de uma cultura de paz e n3o violéncia, do desenvolvimento
sustentavel e estilos de vida sustentaveis, de uma aprendizagem intercultural e da valorizagao
da diversidade cultural e do patriménio.

O privilégio que nos resta é o de mapear as possibilidades, dilemas e ensinamentos do
gue estamos a viver e que nos podem orientar como cidadaos na procura de um futuro melhor

para a nossa sociedade.

DOMINIOS POR NIVEL DE EDUCAGCAO/CICLOS E ANOS DE ESCOLARIDADE

De acordo com os normativos em vigor e as orienta¢des da Estratégia Nacional de
Educacdo para a Cidadania, foram selecionados os seguintes dominios com correspondéncia
nos conteudos das diferentes disciplinas. Esta selecdo foi feita com base em questionarios
online, aplicados aos alunos do 12 e 2%ciclos, a todos os docentes da Unidade Organica para
detecdo de necessidades, assembleias de turmas, analise das aprendizagens essenciais das
disciplinas, pareceres dos diferentes membros da comunidade e reunides de elementos da
equipa da EECE da EBI da Lagoa com elementos da equipa da EECE da Escola Secundaria de
Lagoa.

Os dominios a privilegiar na EBI de Lagoa tém em conta os objetivos definidos no Projeto
Educativo de Escola (PEE). Todos os dominios devem ser vistos como intercomunicantes,

tendo na base uma visao holistica da pessoa.
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https://cidadania.dge.mec.pt/direitos-humanos
https://cidadania.dge.mec.pt/igualdade-de-genero
https://cidadania.dge.mec.pt/igualdade-de-genero
https://cidadania.dge.mec.pt/interculturalidade
https://cidadania.dge.mec.pt/desenvolvimento-sustentavel
https://cidadania.dge.mec.pt/desenvolvimento-sustentavel
https://cidadania.dge.mec.pt/desenvolvimento-sustentavel
https://cidadania.dge.mec.pt/desenvolvimento-sustentavel
https://cidadania.dge.mec.pt/educacao-ambiental
https://cidadania.dge.mec.pt/educacao-ambiental
https://cidadania.dge.mec.pt/saude
https://cidadania.dge.mec.pt/sexualidade
https://cidadania.dge.mec.pt/media
https://cidadania.dge.mec.pt/instituicoes-e-participacao-democratica
https://cidadania.dge.mec.pt/instituicoes-e-participacao-democratica
https://cidadania.dge.mec.pt/instituicoes-e-participacao-democratica
https://cidadania.dge.mec.pt/instituicoes-e-participacao-democratica
https://cidadania.dge.mec.pt/literacia-financeira-e-educacao-para-o-consumo
https://cidadania.dge.mec.pt/literacia-financeira-e-educacao-para-o-consumo
https://cidadania.dge.mec.pt/literacia-financeira-e-educacao-para-o-consumo
https://cidadania.dge.mec.pt/literacia-financeira-e-educacao-para-o-consumo
https://cidadania.dge.mec.pt/literacia-financeira-e-educacao-para-o-consumo
https://cidadania.dge.mec.pt/seguranca-rodoviaria
https://cidadania.dge.mec.pt/seguranca-rodoviaria
https://cidadania.dge.mec.pt/risco
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Para orientar o trabalho do conselho de docentes foram definidos alguns temas e

aprendizagens (tabela em anexo), de modo que sejam selecionados aqueles que se adequam

as carateristicas dos alunos de cada turma ou, ainda, optarem por outros temas, desde que

enquadrados nos dominios definidos. Podem consultar os referenciais e/ou outros

recursos/materiais de apoio no site https://cidadania.dge.mec.pt/ .

MODO DE ORGANIZAGAO DO TRABALHO

Na EBI de Lagoa, a Cidadania e Desenvolvimento organiza-se nos seguintes moldes:

Pré-Escolar - Area curricular Transversal.

12 Ciclo - Area curricular Transversal. E objeto de avaliagdo obrigatéria, de acordo com os

normativos em vigor.

22 Ciclo — Disciplina auténoma, anual, com carga horaria de 45 minutos semanais. E objeto de

avaliacdo obrigatéria, de acordo com os normativos em vigor.



https://cidadania.dge.mec.pt/empreendedorismo
https://cidadania.dge.mec.pt/mundo-do-trabalho
https://cidadania.dge.mec.pt/seguranca-defesa-e-paz
https://cidadania.dge.mec.pt/seguranca-defesa-e-paz
https://cidadania.dge.mec.pt/bem-estar-animal
https://cidadania.dge.mec.pt/voluntariado
https://cidadania.dge.mec.pt/
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Na operacionalizacdo da drea de Cidadania e Desenvolvimento, propde-se a utilizacdo de
metodologias de ensino que pressupdem como referéncia um ensino centrado no aluno e que
permitam:
¢ Promover de modo sistematico e intencional, na sala de aula e fora dela, atividades que
permitam ao aluno fazer escolhas, confrontar pontos de vista, resolver problemas e tomar
decisbes com base em valores;

e Organizar o ensino prevendo a experimentag¢dao de técnicas, instrumentos e formas de
trabalho diversificados, promovendo intencionalmente, na sala de aula e/ou fora dela,
atividades de observagao, questionamento da realidade e integracao de saberes;

e Organizar e desenvolver atividades cooperativas de aprendizagem, orientadas para a
integracdo e troca de saberes, a tomada de consciéncia de si, dos outros e do meio;

e Desenvolver trabalho de projeto centrado em assuntos relevantes para os alunos e para a
vida da escola e da comunidade;

e Valorizar, na avaliagdo das aprendizagens do aluno, o trabalho de livre iniciativa,

incentivando a intervengao positiva no meio escolar e na comunidade.

Deverdo ainda ser privilegiadas dinamicas colaborativas (foruns, debates, campanhas,
inquéritos, acdes, assembleias, simula¢des e jogos de papéis, ...), devendo estar embutidas na

cultura de escola.




Nogn

Estratégia de Educacdo para a Cidadania da EBI de Lagoa

PROJETOS

O modelo de operacionalizagdo deverd assentar na transversalidade da gestao curricular

indo além dos dominios curriculares de cada disciplina integrando-se também nos projetos e

clubes da EBI de Lagoa com o cruzamento de dominios definidos na EECE, permitindo vivenciar

as competéncias e conhecimentos de cidadania nas suas mais diversas vertentes.

Dominios

Projeto/Atividade

Responsavel

Publico-Alvo

Biblioteca Escolar

Coord. — Alda Fernandes

Todos os niveis e ciclos

Clube de Musica

Coord. - Cidalia André e

Paulo Alendouro

Alda Fernandes e Anabela de ensino
“Canta Comigo, Leio Contigo”
Direitos Humanos Cura
“Picos e Avela
A descoberta da Floresta do SPO Pré-escolar
Tesouro.”
Igualdade de Género Biblioteca Escolar Coord. — Alda Fernandes 12 e 22 ciclo
Biblioteca Escolar
Coord. — Alda Fernandes
Alda Fernandes e Anabela
Interculturalidade “Canta Comigo, Leio Contigo”
Cura
2% ciclo

Desenvolvimento

Programa Eco Escolas

Eco-cadigo

Coord. - Daniel Pinto e Hélia

Barbosa

Comunidade Escolar

Conselho Eco Escolas

Coord. - Daniel Pinto e Hélia

Comunidade Escolar

Sustentavel Barbosa
Clube de Ciéncias e
Coord. - Moisés Martins 2% ciclo
Tecnologia
Coord. - Fatima Peixoto e
Clube Eco Trilhos 2% ciclo
Hugo Coelho
Medos e Companhia
SPO 22 ciclo
Bulling: Um dia na Escola
Saude

Saude Escolar

Coord. - Cristina Jorge

Todos os niveis e ciclos

de ensino
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Clube Eco Trilhos

Coord.- Fatima Peixoto e

Hugo Coelho

22 ciclo

Movimento é Saude!

Fatima Peixoto

Pessoal docente e

pessoal ndo docente

Saude Escolar Coord.- Cristina Jorge 29 ciclo
Sexualidade

“Aqui ninguém toca” SPO 4%ano
Risco Clube de Protegdo Civil Coord. - Edite Preto Comunidade Escolar

Empreendedorismo

Feira Empreendedora

Mercadinho de Natal

Coord. - Helena Costa

Comunidade Escolar

Seguranga, Defesa e

Paz

Clube de Protecdo Civil

Coord. - Edite Preto

Todos os niveis e ciclos

de ensino

Bem-estar Animal

Programa Eco Escolas

Coord. - Daniel Pinto e Hélia

Barbosa

Todos os niveis e ciclos

de ensino

Outros

Celebragdo de Datas

Comemorativas

Departamentos curriculares

Comunidade Escolar

PARCERIAS

As aprendizagens poderdo ser enriquecidas através do cruzamento dos dominios com os

projetos existentes na Escola e com as varias parcerias com entidades da comunidade numa

perspetiva de trabalho em rede, com vista a concretizacdo dos projetos e a devida articulacdo

com os dominios definidos para cada ano de escolaridade. Deste modo, os alunos poderao ter

contacto com realidades locais e vivencia-las.

Podem ser envolvidas as seguintes entidades:

e Camara Municipal de Lagoa

e Juntas de Freguesias do Rosario, Santa Cruz, Cabouco, Agua de Pau e Remédios

e Comissao de Protecdo de Criancas e Jovens de Lagoa - CPCJ

e Associacdo dos Imigrantes nos Acores - AIPA

e Eco parque - MUSAMI

e Centro de Ciéncia -Viva EXPOLAB

e Observatdrio Vulcanolégico e Geotérmico dos Acores — OVGA

e Servico Regional de Protecdo Civil

e Centros de Desenvolvimento Inclusdo e Juvenil- CDlJ
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e Bombeiros Voluntarios de Ponta Delgada

e CEFAL

e ARRISCA
e PSP

e Outras.

AVALIACAO DAS APRENDIZAGENS

A avaliagao em Cidadania e Desenvolvimento orienta-se pelos mesmos normativos legais
de todas as disciplinas e areas disciplinares do curriculo e terad por base a avaliacdo das
competéncias adquiridas. Estas, de acordo com o Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade

Obrigatodria, sdo definidas como “combinagées complexas de conhecimentos, capacidades e

atitudes”, interligados entre si e sem prevaléncia de qualquer um deles em relagdo aos outros.

Capacidades

Figura 2 - Esquema concetual de competéncia adaptado de “The Future of Education and Skills:
OECD Education 2030 Framework”, In: Global competency for an inclusive world, OECD, 2016.

Para definicao dos Critérios de Avaliagdo, tomou-se como base de entendimento o
glossario do Documento das Competéncias para a Cultura Democratica, publicado pelo
Conselho da Europa. Este apresenta as seguintes defini¢Oes:

e Conhecimentos - conjunto articulado de informacdo que um individuo possui e que

se encontra intimamente ligado a no¢dao de compreensao.

e Capacidades - mobilizacdo de padrées complexos e bem organizados de pensamento

ou comportamento de forma adaptativa, a fim de alcancar um objetivo especifico.

e Atitudes - uma atitude é a orientacdo mental geral que um individuo adota em

relacdo a alguém ou algo (por exemplo, uma pessoa, um grupo, uma instituicdo, uma

guestdo, um evento, um simbolo, etc.).
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CRITERIOS DE AVALIAGAO DE CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS

Critérios Transversais

:I\:’::-:sn:f) Muito Insuficiente Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom
L. Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5
Critérios
N3o Interpreta a Interpreta a Interpreta com algum |Interpreta Interpreta
informagdo nem a informagdo de forma |rigor a informacao, rigorosamente a rigorosamente a
descreve. superficial e descreve- |descrevendo-a informagao, informagao,

Mobiliza¢ao de
conhecimentos
25%

N3ao relaciona os
conteudos.

N&o aplica a maior
parte dos contetdos
explorados.

N3o analisa a
informagdo nem
elabora conclusdes e,
raramente, reconhece
o erro.

a com imprecisoes.

Relaciona, com pouco
rigor e pouca precisao,
os conteudos.

Aplica, geralmente de
formaincorreta e
ineficaz, os contetdos
explorados.

Analisa com falhas
sistematicas a
informagao e elabora
conclusdes e,
raramente, reconhece
o erro.

geralmente com
precisao.

Relaciona, com algum
rigor e precisdo, os
conteudos.

Aplica, geralmente
com alguma corregao
e alguma eficacia, a
maior parte dos
conteudos explorados.

Analisa a informacado e
elabora conclusoes,
embora com algumas
falhas e, por vezes,
nao reconhece o erro.

descrevendo-a
geralmente com
precisao.

Relaciona, geralmente
com rigor e precisao,
os conteudos.

Aplica, geralmente
com corregdo e
eficacia, os contelidos
explorados.

Analisa geralmente a
informacao,
elaborando
conclusdes e, na
maioria das vezes,
reconhece o erro.

descrevendo-a com
precisao.

Relaciona, com rigor e
precisdo, os
conteudos.

Aplica, com corregdo e
eficacia, os contetdos
explorados.

Analisa, com rigor, a
informagao,
elaborando
conclusdes,
construindo o
conhecimento.

Participagdo/Cooperagdo
10%

N&o se envolve na
execugdo das
atividades.

N&o ouve as ideias do
outro, nem aceita
diferentes pontos de
vista.

N3do cumpre os
compromissos, regras
de trabalho e prazos
definidos,
inviabilizando as
atividades.

N3o interage com o
par/nem trabalha em
equipa.

N&o resolve
problemas relacionais,
nem promove
CoNsensos.

Envolve-se pouco na
execugdo das
atividades.

Revela dificuldade em
saber ouvir as ideias
do outro com
respeito, e em aceitar
diferentes pontos de
vista.

Evidencia falhas
sistematicas no
cumprimento das
regras de trabalho e
prazos definidos,
prejudicando as
atividades.

Nem sempre interage
com o par/trabalha
em equipa.

Revela dificuldades
em resolver
problemas relacionais

Envolve-se na
execucdo das
atividades, com
orientagao.

Sabe ouvir as ideias do
outro, com respeito, e
aceita diferentes
pontos de vista, mas
com orientagdo.

Cumpre
compromissos, regras
de trabalho e prazos
definidos,
evidenciando algumas
falhas que, por vezes,
prejudicam ou
inviabilizam as
atividades.

Revela dificuldades
em interagir com o
par/trabalhar em
equipa.

Resolve problemas
relacionais, mas nem
sempre promove
consensos.

Normalmente,
envolve-se ativamente
na execuc¢ao das
atividades.

Na maioria das vezes,
sabe ouvir as ideias do
outro, com respeito, e
aceita diferentes
pontos de vista.

Cumpre
compromissos, regras
de trabalho e prazos
definidos,
evidenciando algumas
falhas que ndo
prejudicam ou
inviabilizam as
atividades.

Normalmente,
interage com o
par/trabalha em
equipa.

Resolve problemas
relacionais,
promovendo
consensos.

Envolve-se ativamente
na execuc¢do das
atividades.

Sabe ouvir, sempre, as
ideias do outro com
respeito, e aceita
diferentes pontos de
vista.

Cumpre com rigor os
compromissos, regras
de trabalho e prazos
definidos.

Interage com o
par/trabalha em
equipa, de forma
assertiva.

Resolve problemas
relacionais com
sentido critico,
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e nem sempre promovendo
promove consensos. consensos.
Componente do curriculo: Cidadania e Desenvolvimento 12ciclo
Niveis de
sempenho Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom

Critérios (65%)

Pensamento critico e
criativo *

N&o faz uma reflexdo sobre
os assuntos da atualidade

da Comunidade/Sociedade
e de outros Povos/culturas.

N3do assume e ndo
argumenta atitudes e ideias
sobre a participagdo civica.

Com inseguranga, faz uma
reflexdo sobre os assuntos
da atualidade da
Comunidade/Sociedade e
de outros Povos/culturas.

Com hesitagdo, assume e
argumenta atitudes e ideias
sobre a participagdo civica.

Faz uma reflexdo sobre
os assuntos da
atualidade da
Comunidade/
Sociedade e de outros
Povos/culturas.

Assume atitudes e
argumenta ideias sobre
a participagdo civica.

Com facilidade, faz uma
reflexdo sobre os assuntos
da atualidade da
Comunidade/Sociedade e
de outros Povos/culturas.

Com responsabilidade,
assume atitudes e
argumenta ideias sobre a
participagado civica.

Literacia digital

N3o pesquisa, seleciona e
organiza a informagdo em
equipamentos
digitais/outros e reconhece
os perigos da Internet.

Com apoio, pesquisa,
seleciona e organiza a
informagdo em
equipamentos
digitais/outros e reconhece
os perigos da Internet.

Pesquisa, seleciona e
organiza a informacgao
em equipamentos
digitais/outros e
reconhece os perigos da
Internet.

Com destreza, pesquisa,
seleciona e organiza a
informagdo em
equipamentos
digitais/outros e reconhece
os perigos da Internet.

Respeito pela diversidade*

Raramente demonstra,
respeito pelo outro, pelo
meio ambiente e social
envolvente.

Raramente participa em
atividades/projetos
relacionados com a
diversidade humana, social
e ambiental revelando
respeito.

Demonstra, com alguma
frequéncia, respeito pelo
outro, pelo meio ambiente
e social envolvente.

Participa, com algum
interesse, em
atividades/projetos
relacionados com a
diversidade humana, social
e ambiental revelando
respeito.

Demonstra, com
frequéncia, respeito
pelo outro, pelo meio
ambiente e social
envolvente.

Participa, quase
sempre, em
atividades/projetos
relacionados com a
diversidade humana,
social e ambiental
revelando respeito.

Demonstra sempre respeito
pelo outro, pelo meio
ambiente e social
envolvente.

Participa, sempre com
novas ideias, em
atividades/projetos
relacionados com a
diversidade humana, social
e ambiental revelando
respeito.

Componente do curriculo: Cidadania e Desenvolvimento 2.2 Ciclo
Dominios: Capacidades e Espirito Interventivo
Niveis de
empenho Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom

Critérios

Andlise critica e reflexiva
dos assuntos.
20%

N3o consegue fazer uma
andlise critica e reflexiva dos
assuntos.

Consegue fazer alguma
analise critica e reflexiva dos
assuntos, com alguma
orientagdo.

Consegue fazer analise critica
e reflexiva dos assuntos.

pertinéncia.

Consegue fazer analise critica
e reflexiva dos assuntos com

Respeito pela diversidade
humana, cultural e
ambiental

15%

N3do manifesta respeito pela
diversidade humana, cultural
e ambiental ou raramente
manifesta.

Nem sempre manifesta
respeito pela diversidade
humana, cultural e
ambiental.

Manifesta respeito pela
diversidade humana, cultural
e ambiental.

Manifesta claramente
respeito pela diversidade
humana, cultural e
ambiental.
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Capacidade e

organizacao no trabalho | Ndo desenvolve as tarefas,

desenvolvido
30%

Desenvolve, com alguma
dificuldade, as tarefas, nas

nas varias fases do projeto. . .
varias fases do projeto.

Desenvolve as tarefas, com
algumas falhas, nas varias
fases do projeto.

Desenvolve as tarefas, nas
varias fases do projeto, de
forma planeada, organizada e
adequada ao produto final.

CERTIFICADO DE CONCLUSAO DA ESCOLARIDADE OBRIGATORIA

Certificado de conclusdo da escolaridade obrigatdria de acordo com os normativos em

vigor, a saida da escolaridade obrigatéria, os alunos deverao ter registo, no seu certificado de

conclusdo, de «...todas as atividades desenvolvidas pelo aluno, designadamente os projetos

desenvolvidos no ambito da disciplina de Cidadania e Desenvolvimento, os de natureza

artistica, cultural, desportiva, entre outros de relevante interesse social desenvolvidos pela

escola.» (p.2, art.2 262, Cap.VIl da Portaria n2 59/2019 de 28 de agosto de 2019 — SREC).

MONITORIZAGAO E AVALIAGAO DA EECE

Monitorizagao:

atas de Conselho de Nucleo, Conselho de Turma e de Departamentos Curriculares;

guestionarios sobre dominios e sobre o impacto dos projetos implementados;

relatdrios elaborados pelos docentes envolvidos;

documento da EECE, observando a lista de verificacdo em anexo;

relatdrio anual da equipa da EECE.

Os periodos de monitorizacdo deverdo corresponder aos momentos definidos pela UO

para a avaliacdo das aprendizagens (final do semestre).

Avaliagao:

Serd feita em Conselho Pedagdgico, apds a analise dos dados de monitorizagado.

11




Estratégia de Educacdo para a Cidadania da EBI de Lagoa

Lagoa, 27 de junho de 2022

Equipa de Coordenacdo da Estratégia de Educacdo para a Cidadania:

Ménica Espinola
Paula Almeida
Susana Martins

Telma Silva

(aprovada em Conselho Pedagdgico a 8 de julho de 2022)
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Documento Orientador de Educa

Anexos
cdo para a Cidadania - Educagéo Pré-escolar

Educacao Pré-

Saude

- Relacionar a alimentagcdao com a prevencao e
desenvolvimento das principais doencas crdnicas.

- Reconhecer a importancia de uma boa higiene oral.

Grupos Dominios Sugestdes de temas/ aprendizagens a desenvolver Projetos e parcerias da escola Escolar
- Tomar consciéncia do seu papel como crianca. Comissdao de Protecdo de Criancas e Jovens de
Direitos Humanos - Conhecer os seus direitos enquanto crianga. Lagoa - CPCJ X
- Conhecer a importancia dos Direitos da Crianca.
% -Nog¢do de Corpo (como ponte para as questdes de género).
= Igualdade de Género - Esteredtipos de Género. X
% - A pratica da divisdo de tarefas segundo o sexo.
§ - Respeito pela diferenca. Associacdo dos Imigrantes nos Acores - AIPA
e - Os grupos étnicos, religiosos e raciais que coexistem na llha.
3 . - A singularidade de cada individuo.
-T-j Interculturalidade - O que é o Racismo e a Xenofobia. X
o ¢ - Expressdes de Racismo e de Xenofobia.
§' [ - Desenvolver o respeito por outros povos e suas culturas.
Si E Desenvolvimento - Identificar os diferentes tipos de residuos. EXPOLAB — Centro de Ciéncia Viva
= O Sustentsvel - Compreender a necessidade da reciclagem para a diminuicdo | Ecoparque — MUSAMI X
s da producdo de residuos.
2 - Conservar a natureza e respeitar o ambiente. EXPOLAB — Centro de Ciéncia Viva
% - A dgua, um recurso natural renovavel, mas esgotavel. Observatério Vulcanoldgico e Geotérmico dos
3 Educa¢cao Ambiental - Respeitar a biodiversidade. Acores - OVGA X
e CEFAL
Eﬂ Projeto Eco-Escola
_05 - Reconhecer a alimentagdo como um dos principais Equipa da Saude Escolar e USISM
determinantes da saude. X
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- Comportamentos adequados a circulacdo e ao | PSP
S atravessamento enquanto pedo.
3 . - Comportamentos adequados enquanto passageiro.
8 o Segurancarodovidria | _qimhologia e sinalética. X
o .2 Q
(%)
5SS 8
G} g o
f\'j 5 = - Identificar diferentes agentes de Protecdo Civil (Bombeiros, | Servico Regional de Protecdo Civil
55 Forgas de Seguranca, Forcas Armadas, INEM, etc.). Clube Escolar de Protecao Civil
=1
5 Risco - Conhecer e compreender os comportamentos de X
S autoprotecdo e protecdo coletiva em caso de calamidade.
o
§ - ProfissGes Comunidade educativa
= Pais e encarregados de educacdo
S o | Mundo do trabalho - 8 . ¢ . X
T3 Associa¢do de Pais e Encarregados de Educacdo
o g B da EBI de Lagoa
== LO“ - Conhecer, refletir e defender os direitos dos animais. Associa¢do Cantinho dos Animais
=~ c O
o, € ¢ | Bem-estar animal X
n Q9
O T
) -
Z§ = - A selecionar pela educadora/ departamento.
kS Celebragoes X
o
<
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Documento Orientador de Educagdo para a Cidadania - 1.2 ciclo

Grupos Dominios Sugestdes de temas/ aprendizagens a desenvolver Projetos e parcerias da escola 1L7CEB
1.2 22A | 3.2A 4.2 A
A Declarac¢ao Universal dos Direitos Humanos Comissao de Protecdo de Criancgas e
- Conhecer os seus direitos enquanto Crianca. Jovens de Lagoa - CPCJ
- Aimportancia dos Direitos da Crianga.
Direitos HumManos - Organizagdes que promovem.os Direitos da Crianca. X
g - Conhecer algumas personalidades que se destaca(ra)m
e pela sua agdo civica na promoc¢do dos Direitos Humanos
E (Gandhi, Madre Teresa de Calcuta, Aristides de Sousa
§ Mendes e/ou Wangari Maathai, entre outros significativos).
ot A lgualdade na Vida
'Z lgualdade de Género | - Conhecer as diferencas existentes ao nivel de papéis X
e desempenhados pela Mulher e pelo Homem na esfera
'g familiar, profissional e na sociedade em geral.
§. 2 O respeito pela diferenca Associacdo dos Imigrantes nos
g? E Interculturalidade - Co.nhecer 0s grupps etn|c.os, religiosos e raciais que | Acores - AIPA X
o 2 coexistem na llha (chineses, ciganos...);
Z - Contactar com a diferenga como fonte de conhecimentos.
-§ Consumo Responsavel e Sustentavel EXPOLAB - Centro de Ciéncia Viva
© Desenvolvimento - Saber consumir respeitando o Ambiente. Associacdo  Consumidores dos X
3 Sustentavel Acgores
o
\% Agua e Recursos Hidricos EXPOLAB — Centro de Ciéncia Viva
2 o~ . - Conhecer a Agua como recurso (importancia e CEFAL
o Educac¢do Ambiental .. . X
(@) problematicas). Projeto Eco-Escola
- Fonte de 4gua potavel.
Alimentacao Equipa da Saude Escolar e USISM:
Saude - Alimentacdo saudavel. Atividades sobre alimentacao X X X
Primeiros Socorros
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- Funcdo de um socorrista; conhecer e aplicar algumas
regras dos 1.2 Socorros.

Tabaco
- O tabaco e os seus efeitos.

saudavel, tabaco e suporte basico
de vida.

2.2 Grupo
Obrigatdrio em dois ciclos do ensino basico

Corpo em Crescimento e Relagdes Interpessoais
- Nocdo de corpo;

Equipa da Saude Escolar e USISM:
SessOes sobre saude afetivo-sexual.

Sexualidade n o - X
- Protecdo do corpo e nogdo dos limites;
- Prevencdo dos maus tratos e das aproximacdes abusivas.
Formas de comunica¢ao Equipa da Saude Escolar e USISM:
Média - Identificar os Média e saber as suas funcgdes. Sessdes sobre a violéncia no meio X
- Reconhecer tipos de comunicagdo (pessoal e social). escolar.
- Importancia dos Média.
A Democracia
InstituicGes e - O significado de viver em Democracia.
participacao - Como as decisdes politicas afetam as nossas vidas. X
democratica - A participacdo individual e coletiva na resolucdo de
problemas comunitarios.
A poupanga e consumo esclarecido
- Construgdo do Orgamento e do Plano de Gastos.
. . . - Manter o orgamento equilibrado.
Literacia financeira e L
~ - 0 endividamento.
educacgado parao X

consumo

- Noc¢ado de poupanga e tipos de poupancga.

- Interpretacdo do que ¢é caro/barato e do que é
essencial/supérfluo;

- O consumo por prioridades.

Seguranca rodoviaria

Cumprimento das normas e medidas de seguranca.
- Conhecer a Simbologia e sinalética;
- Regras de circulacdo (pedonal e de bicicleta);
- Uso de Equipamentos de Protecao Individual;
- Responsabilizag¢do individual e coletiva na prevencdo de
acidentes.
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Risco

Incéndios e Sismos

- Conhecer e aplicar algumas regras de prevencdo de

incéndios.

- Conhecer regras de seguranca antissismicas.

Servico Regional de Protecao Civil

3.2 Grupo
Aplicagdo opcional em qualquer ano

de escolaridade

Bem-estar animal

Animais domésticos e selvagens
- Reconhecer alguns cuidados a ter com os animais.

Camara Municipal de Lagoa
veterindrio municipal

Celebragoes

Raizes Culturais Comuns

- Conhecer o patriménio como um legado dos nossos

antepassados que permite repensar
redimensionar o futuro.

O presente e
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Documento Orientador de Educagdo para a Cidadania - 2.2 ciclo

L. . . ] ) 2.2 C-EB
Grupos Dominios Sugestdes de temas/ aprendizagens a desenvolver Projetos e parcerias da escola con | 6OA
- Declaragdo Universal dos Direitos do Homem. Comissdo de Protecdo de Criangas e Jovens de
- Declaragdo de Paris. Lagoa - CPCJ
- Discriminacdo Racial, Etnica e Cultural: racismo, xenofobia,
Direitos Humanos refugiados, os sem-abrigo... X
S - Violéncia doméstica.
@© . ~ s .
2 - Personalidades que se destaca(ra)m pela sua acdo civica na
% promoc¢do dos Direitos Humanos.
§ Igualdade de -A Igu.alc.iade no Trabalho e na Vida. . “
< Género - Os Direitos de Maternidade e de Paternidade.
(%]
% - Os grupos étnicos, religiosos e raciais que coexistem entre nods. Associacdo dos Imigrantes nos Acores - AIPA
'g Interculturalidade - Conhecer a sua cultura... X
S » - Imigragao.
g \qz’ - Consumo responsavel e sustentavel: poupanca energética; gestao
ol 2 Desenvolvimento de residuos (reducdo do uso de matérias-primas e produtos, o | EXPOLAB — Centro de Ciéncia Viva X
- g Sustentavel aumento da reutilizacdo e da reciclagem); energias renovaveis. Ecoparque — MUSAMI
= - Pobreza e desigualdades...
E - Preservar o patrimoénio natural dos Acgores: Ilhas reserva da | EXPOLAB — Centro de Ciéncia Viva
o] Educacio Biosfera; parques e reservas naturais; floresta Laurissilva (espécies | Observatério Vulcanoldgico e Geotérmico dos
o) ) ¢ endémicas e invasoras); adgua e recursos hidricos e patriménio | Acores - OVGA X
S Ambiental L
= geoldgico... CEFAL
= Projeto Eco-Escola
'8 - Alimentagdo sauddavel e sustentavel. Equipa da Saude Escolar e USISM: Atividades
- Disturbios do comportamento alimentar. sobre alimentagdo saudavel.
Saude - Doengas metabdlicas (diabetes, alergias e intolerancias | ARRISCA: sessGes sobre o consumo de alcool. X
alimentares).
- Aimportancia do sono.
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- Doencas virais e bacterianas (gripe, COVID-19, tuberculose,
faringite).

- Dependéncias: (alcool, tabaco...) e as suas consequéncias.

- Atividade fisica.

- O perigo dos raios ultravioletas.

- Sexualidade, valores e afetos (corpo em crescimento, protec¢do do

- Participagdo nas campanhas de sensibilizacdo (ambiental,
Voluntariado econdmica, social...). X
- Conhecer OrganizacGes Nao Governamentais (ONG).

N A selecionar pelo conselho de turma.
Celebragoes X X

(%]
o) .
5] Sexualidade corpo e nogdo dos limites...). X
(&}
(%)
o '_g 9 - Redes digitais (importancia de reportar o ciberbullying). Equipa da Saude Escolar e USISM.
Y
g' £ o 8 Média - Tic e os ecrds (a forma como as tecnologias afetam a relagdo com | Segura Net. X
@ o © g 0s outros).
N5 Y - Os Riscos Naturais (sismos, cheias, erup¢des vulcanicas, ciclones, | Servico Regional de Proteco Civil
E@D 9 Risco tornados e acidentes geomorfoldgicos). Clube escolar de Protecao Civil X
I5 - Os Riscos Tecnoldgicos (incéndios em edificios, marés negras e
e libertagdo de agentes quimicos ou bioldgicos).
@ - Organizacao empresarial do concelho. Secretaria Regional da Educacdo
_g - Areas fracas de oferta de servigos para identificar possiveis nichos | Direcdo Regional da Juventude.
s . de negdcio. Camara Municipal de Lagoa e outras institui¢des
< Empreendedorismo . . - . . . X
v - Niveis e condicBes de sustentabilidade de um negécio. locais.
%’ - Dinamizacgdo de projetos que possibilitem a criacdo e o Pais e Encarregados de Educacao, APEEEBIL e
o = -§ desenvolvimento de ideias de negécio. Comunidade Escolar.
§ €T - Importancia das Forgas Armadas. PSP, Exército, Marinha e Forca Aérea
B © 5 | Seguranga, defesa . N .
= = - Organizagao das Nag¢des Unidas. X
o 2 O | epaz o .
M S a - Unido Europeia.
-L—) q)
Q.
o
o
U0
O
o
L
o
<
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PLANIFICAGAO - CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

ANO LETIVO 2022/2023
ANO/TURMA: ___.2Semestre
e Intervenientes (Turma, g Areas de
T , . . . i I énci
Dominio Tema Conteudos Atividades/Projetos! _ parcenias, nstrurr!enfoszs € com!aetenaas do
. entidades/comunidade avaliagao perfil dos alunos
curriculares .

A — Linguagens e textos
B — Informacgdo e
comunicagao

C — Raciocinio e
resolugdo de problemas
D — Pensamento critico e
pensamento criativo

E — Relacionamento
interpessoal

F — Desenvolvimento
pessoal e autonomia

G — Bem-estar, saude e
ambiente

H - Sensibilidade estética
e artistica

| — Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico
J—Consciéncia e
dominio do corpo

Observagoes

1 Leitura e andlise de textos; apresentacdes de trabalho (grupo, pares ou individual); debates; palestras; acGes de sensibilizacdo; visualizagcdo e exploragdo de pequenos videos;
jogos; simulagBes; desenvolvimento de projetos (nome do projeto da turma/escola ou externos a escola) ...

2 Questdes aula; Relatérios de (atividades praticas); Apresentagdes orais e escritas de trabalhos individuais e/ou de grupo; Grelhas de observagdo; Listas de verificagdo.
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Atualizagdo do documento da
Estratégia de Educacdo para a Cidadania de Escola (EECE)

Lista de verificacdo

Topicos Essenciais

5IM

NAD

1. Documento estruturado em 7 partes (segundo a legislagao em vigor):
a. Enquadramento
b. Dominios por nivel de educacio/ciclos e anos de escolaridade
C. Modols) de organizacao do trabalho
d. Projetos
e. Parcerias

. Avaliacao das aprendizagens dos alunos (em Cidadania e Desenvolvimento
[CD] e disciplinas equivalentes)

g. Monitorizagdo e Avaliagao da EECE

2. Interligacao entre EECE e PEE

3. Génese da EECE

4. Aprendizagens definidas a partir das sugesties dos referenciais existentes e
em adequacdo com o contexto educativo

5. Operacionalizacao (procedimentos):

a. Seleciao dos dominios/temas a trabalhar em Cidadania e Desenvolvimento
(e disciplinas equivalentes/congénereas)

b. Selecdo dos dominios/temas a trabalhar pelas restantes disciplinas (em
articulacdo ou nao entre si e ou com CD)

c. Dindmicas dos colaboradores internos em prol do tratamento dos dominios
ndo trabalhados nas diversas disciplinas e ou dos projetos em curso

d. Envolvimento,/participacio d@s aluno@s

e. Envolvimento/participacio dos pais/encarregados de educacio
f. Envolvimento/participacdo do pessoal ndo docente

g. Modo{s) de atuacdo dos parceiros externos

h. Metodologials) adotadal(s) em CD (& equivalentes) e ou noutras disciplinas
(na Educacdo Pré-escolar [EPE], no Ensino Basico [EB] e no Ensino Secundario

[ES])

i. Definicdo de codigos de conduta

10
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Topicos Essenciais

SIM

NAO

6. Avaliacao:
a. Periodicidade da avaliagdao sumativa

b. Existéncia de um perfil de aprendizagens especificas de CD (e
equivalentes):
- comum a todos os niveis/cclos?
- distinto para a EPE, o EB (1.%/2.2/3.2 ciclos) e o ES (avaliacao formativa,
neste caso)?

C. Procedimentos no SGE:
- Avaliacdo em CD (ou equivalentes)
= Certificacdo — tabela da ENEC

7. Monitorizacao da EECE:
- 0 que monitorizar?
= Como monitorizar?

- Quando monitorizar?

8. Avaliacdo da EECE:
- 0 que avaliar?
= Como avaliar?

- Quando avaliar?

9. Leitura facilitada do documento pelo recurso a informacdo essencial, links
remissivos, esquemas, tabelas, infografias, organigramas, topicos textuais...

10. Clareza da nomenclatura e rigor conceptual — Ex.: distingao entre ENEC,
EECE e CD:; distincdo entre dominios e temas,/subtemas...
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