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O Dia Mundial da Saúde Oral (DMSO) celebra-se a 20 de março. É uma iniciativa da 

Federação Dentária Internacional à qual a Ordem dos Médicos Dentistas (OMD) 

anualmente se associa. Este evento procura sensibilizar e alertar para as doenças orais 

e o impacto negativo que têm na qualidade de vida das pessoas. As doenças orais 

causam dor, sofrimento, isolamento social, dificuldade na prática desportiva e mais 

grave ainda, estão associadas a doenças não-comunicáveis: cancro, diabetes, doença 

cardiovascular e respiratória.  

É com muito prazer que a Ordem dos Médicos Dentistas informa que a celebração do 

DMSO 2023, em Portugal, terá lugar nos Açores, pela primeira vez, precisamente 

na Escola Básica Integrada da Horta. 

A celebração deste Dia Internacional procura abranger e integrar, em evento específico, 

os profissionais de saúde oral, as escolas, os jovens e os governos de cada país, a 

comunicação social e a comunidade em geral, promovendo a saúde e a literacia. 

Paralelamente, a OMD tem desenvolvido com a Secretaria Regional da Saúde e do 

Desporto um projeto que incide sobre a importância da saúde escolar, valorizando o 

contributo e o trabalho dos médicos dentistas da RAA para este efeito, e ainda, 

promovendo rastreios de saúde oral e sessões de educação para a saúde nas escolas. 

É neste contexto que convidamos V.Exas. a participarem neste dia. Com os mais 

respeitosos cumprimentos e na expetativa que possa aceitar o nosso convite,  

 

Miguel Pavão 

Bastonário 


