
PROGRAMA 
 

  

Designação do Curso: Primeiros Socorros  

Entidade Formadora: Escola Básica Integrada da Horta  

Local da formação: Escola Básica Integrada da Horta  

Data:  /  /  a  /  /   Horário:   

  

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 

✓ Sistema Integrado de Emergência Médica 

✓ A Atuação do Socorrista 

✓ Avaliação da Vítima 

✓ Emergências Médicas 

✓ Emergências Trauma 

✓  Desobstrução da via aérea 

 

  

OBJETIVOS 

- No final da sessão os formandos deverão: 

 

✓ Conhecer o Sistema Integrado de Emergência Médica; 

✓ Saber qual o campo de atuação do socorrista; 

✓ Saber como funciona o 112 e que informações transmitir aquando de uma chamada de emergência; 

✓ Conhecer o procedimento de avaliação de vítima; 

✓ Identificar diferentes emergências médicas e saber proceder em conformidade com cada uma; 

✓ Identificar diferentes situações de trauma e proceder em conformidade com cada uma. 

 

  

 

 

Total de formandos:   

 

Total de horas de formação: 15  

 

Presenciais: 15 Não presenciais:      

 

  

 

 

 


