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1. Introducéo

A disciplina na sala de aula e em todo o recinto escolar é condicéo
imprescindivel para o estabelecimento de um ambiente favoravel a
aprendizagem. Consequentemente, assume um papel central no clima da
escola, na melhoria das aprendizagens e dos resultados escolares. E neste
contexto que é criado o Gabinete de Mediagcdo, em ordem a prevenir situacdes
de indisciplina através da reflexdo que os alunos sao levados a fazer sobre o seu
comportamento. Deste modo, a criagdo do Gabinete de Mediacao (GaMe) visa
acompanhar os alunos apds qualquer episddio disciplinar de acentuada
gravidade, acompanhar o regime de tutorias, monitorizar o fendmeno da

indisciplina e abrir caminhos para a superacéo das situac¢des diagnosticadas.

2. Constituicéo

2.1. A constituicdo do GaMe séo da responsabilidade do Conselho Executivo
(CE), que designara o(a) coordenador(a) do gabinete, o(a) coordenador(a) das
tutorias e os professores mediadores/tutores, os quais estardo organizados em

duas equipas de trabalho, de acordo com as competéncias deste Gabinete.

2.1.1 O MeGa (Mediadores do Gabinete) é uma equipa composta por docentes
com caracteristicas interpessoais especificas (assertividade, neutralidade, boa
relacdo com alunos, colegas e funcionarios, entre outras), que cubra sempre que

possivel a totalidade do horéario dos alunos.

2.1.2 O GlGa (Grupo Informado do Gabinete) é uma equipa composta pelo(a)
Presidente do CE ou Vice-presidente delegado(a), Coordenador(a) do GaMe,
Coordenador(a) das Tutorias e Diretor(a) de Turma/Titular de Turma do(a)
aluno(a) em causa. Esta equipa é responsavel pela analise das ocorréncias e
pela proposta de medidas corretivas e sancionatorias, e reine sempre em casos
graves e muitos graves. Podera ser solicitada a colaboracdo do(a) Técnico(a) do
Servi¢co de Psicologia e Orientacdo (SPO) ou outros, em que se justifique a

intervencgao.
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3. Objetivos

3.1. Prevenir a indisciplina, promovendo a gestdo e resolucdo positiva dos

conflitos interpessoais;

3.2. Uniformizar regras no tratamento da indisciplina entre todos os elementos

da comunidade educativa e uniformizar regras de acompanhamento das tutorias.

3.3. Promover a comunicacao saudavel entre alunos, professores, funcionarios,

pais e encarregados de educacéao;

4. Competéncias do GaMe

4.1. Apoiar os alunos e proporcionar um espaco de complemento educativo, nas
situacOes decorrentes da medida disciplinar corretiva de expulsdo da sala de
aula ou em qualquer outra em que os alunos manifestem comportamentos

desadequados;
4.2. Atuar no ambito da mediacao de conflitos;
4.3. Organizar e acompanhar os alunos propostos para tutorias;

4.4. Contribuir para o conhecimento dos deveres e direitos do aluno vigentes no
Regulamento Interno da Escola;

4.5. Encaminhar as situagfes comportamentais consideradas de risco para as

estruturas educativas competentes;

4.6. Operacionalizar a implementacéo de medidas disciplinares, de acordo com

a lei em vigor e com o Regulamento Interno.

5. Competéncias do(a) coordenador(a) do GaMe
5.1. Apoiar os professores mediadores no desempenho das suas fungodes;

5.2. Comunicar aos respetivos diretores de turma, no prazo de 24h, as

participacdes disciplinares rececionadas no GaMe;
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5.3. Submeter a apreciacdo do(a) Presidente do CE todo o trabalho

desenvolvido, através de relatérios anuais.

6. Competéncias do(a) coordenador(a) das tutorias
6.1. Apoiar os professores tutores no desempenho das suas fungoes;

6.4. Submeter a apreciacdo do(a) Presidente do CE todo o trabalho

desenvolvido, através de relatdrios anuais.

7. Funcionamento do GaMe

7.1. O GaMe funcionara de 2.2 a 6.2 feira de acordo com o horario letivo dos
alunos, na Sala da Associacao de Pais e Encarregados de Educacéao, da Escola

sede.

7.2. Durante o periodo de funcionamento, em cada tempo letivo, estaréo
presentes um ou mais docentes que desenvolveram a sua acédo de acordo com

as linhas orientadoras.

7.3. Quando for dada ao aluno a ordem de saida da sala de aula, este deve
dirigir-se, preferencialmente acompanhado pelo assistente operacional do bloco
onde se encontra, para o gabinete, com a ficha sumaria de ocorréncia (anexo

1), preenchida e assinada pelo professor.

7.4. Quando o aluno manifestar um comportamento inadequado fora da sala,
mas dentro do recinto escolar ou nas suas imediacdes, este deve ser
encaminhado por um professor ou por um assistente operacional para o
gabinete. Nesse caso a ficha sumaria de ocorréncia (anexo 2), devera ser

preenchida, pelo professor/assistente operacional, no gabinete.

7.5. Todas as Participagdes disciplinares devem ser entregues no GaMe ou

remetidas para o email game@ebihorta.com, no prazo maximo de 24horas.

7.6. No caso em que o aluno se recusa a deslocar-se ao gabinete, esse facto
devera ser comunicado imediatamente ao Conselho Executivo que tomara as

devidas medias.
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8. Normas de funcionamento do GaMe
8.1. Ao aluno compete:

8.1.1. Permanecer no Gabinete até ao final do tempo letivo durante o qual deu

entrada;

8.1.2. Iniciar a sua atividade no gabinete com o preenchimento da Ficha de

Reflexao;
8.2. Ao professor mediador compete:

8.2.1. Orientar o aluno no preenchimento da Ficha de Reflexdo (anexo 2),

promovendo sempre um dialogo reflexivo;

8.2.2. Preencher o Formulario de Ocorréncia na plataforma online, disponivel
no computador do GaMe (ao submeter esse formulario o(a) coordenador(a) e
o(a) diretor(a) de Turma do(a) aluno(a) presente receberédo essa informacao no

e-malil institucional);
8.2.3. Arquivar todos os documentos no respetivo dossier;
8.2.4. Assinar e arquivar todas as participacdes disciplinares rececionadas.

8.3. O coordenador do GaMe disponibilizara aos diretores de turmaltitulares de
turma os documentos rececionados em formato digital (Ficha Sumaria de

Ocorréncia, Reflexdo do aluno e Participagéo Disciplinar).

8.1.8. A existéncia de 3 Participagdes Disciplinares determina a aplicagao de
medidas disciplinares, operacionalizada pelo GIGa. Contudo, tal pode acontecer
com um numero menor de Participacfes Disciplinares, se a gravidade dos factos

0 justificar.

9. Normas das tutorias
9.1. Ao aluno compete:

9.1.1. Frequentar com assiduidade as sessdes de acompanhamento agendadas

com o professor tutor;
9.1.2. Fazer-se acompanhar do material escolar necessario;
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9.1.3. Respeitar os compromissos estabelecidos com o professor tutor,
encarregado de educacao e diretor de turma, no ambito desta modalidade de

apoio.

9.2. O encarregado de educacao toma conhecimento desta modalidade de apoio
e apos autorizar, devera cooperar, sempre que solicitado, com o(a) professor(a)
tutor(a) e com o(a) diretor(a) de turmaltitular de turma para a resolucdo dos

problemas.
9.3. Ao professor tutor compete:
9.3.1. Reunir nas horas atribuidas com os alunos que acompanha;

9.3.2. Acompanhar e apoiar o0 processo educativo de cada aluno do grupo

tutorial,
9.3.3. Facilitar a integrac&o do aluno na turma e na escola;

9.3.4. Apoiar o aluno no processo de aprendizagem, nomeadamente na criacdo

de habitos de estudo e de rotinas de trabalho;

9.3.5. Proporcionar ao aluno uma orientagdo educativa adequada a nivel pessoal

e escolar, de acordo com as aptiddes, necessidades e interesses que manifeste;

9.3.6. Promover um ambiente de aprendizagem que permita o desenvolvimento

de competéncias pessoais, sociais e académicas;
9.3.7. Envolver a familia no processo educativo do aluno;

9.3.8. Reunir com os docentes do conselho de turma para analisar as

dificuldades e os planos de trabalho destes alunos.

9.4. De acordo com o0 que esta previsto na legislacdo, do horéario do professor
tutor, devem constar tempos letivos para apoiar o aluno em sessdes de
acompanhamento individuais ou em grupo muito reduzido (maximo de dois

alunos por professor tutor).

9.5. De acordo com o que esta previsto na legislacédo, do horario do professor
tutor, devem constar tempos da componente nao letiva para planificar

estratégias de intervencao, estabelecer contatos com o diretor de turma, com
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outros professores do conselho de turma do aluno, com o encarregado de

educacao e outros contactos que venham a considerar-se necessarios.

10. Tipificagdo de comportamentos/medidas a aplicar

espacos (refeitério, biblioteca,
pavilhdo etc.);

Participar em lutas e
gritarias no recinto escolar;
Correr ou gritar nos
corredores da escola;

Provocar conflitos verbais ou
fisicos com os colegas.

turma/diretor de turma e GaMe, para
andlise e aplicagdo de medidas
disciplinares;

Poderdo dar origem a realizacdo de
atividades e tarefas de integracao;
Poderéo dar origem ao
condicionamento a espagos e
equipamentos;

Poderao dar origem a suspenséo até 3

dias.

GRAU COMPORTAMENTO SANCOES QUEM ATUA
Atraso; Dao origem a adverténcia
Intervir na aula ou repreenséo oral; Participacgéo:
despropositadamente; Podem dar origem: - Docentes;
Conversar/brincar durante as a marcagdo de falta disciplinar; - Pessoal Ndo
aulas; a participacdo da ocorréncia; Docente;
Levantar-se sem autorizacao; a comunicacao ao encarregado - Alunos.
Provocar os colegas; de educacao;
Aplicagéo:
GRAU Ter atitudes/comportamentos a reparacéo dos danos plicag
. . - Docentes;
I despropositadas dentro da sala (limpar, reparar,
. - Pessoal Nao
de aula; comparticipar...);
i Docente;
Usar bonés, gorros, capuzes ~ .
Sé&o resolvidas pelos elementos _
dentro da sala de aula; . N - Diretores de
gue assistem no momento a
Sujar 0 espago escolar. . ~ . turma;
infracdo (professor, assistente
operacional) - Titular  de
Caso se justifique, sdo comunicadas ao| turma.
titular de turma/diretor de turma.
Reincidéncia em qualquer das Dao origem a repreenséo escrita na
. T caderneta do aluno; . ~
infracdes ligeiras; Participagéo:
Entrada e saida da sala de aula Dao origema ordem de saida dasalade | _ Docentes;
. ~ aula e demais locais onde se ~
aos gritos e empurroes; - Pessoal Nao Docente;
. . o desenvolva o trabalho escolar;
Usar linguagem imprépria; - Alunos.
N&o acatar as ordens; Dao origem a marcagdo de falta L
_ _ o Aplicagéo:
Destruir material escolar; disciplinar, no caso de ordem de saida
- Docentes;
. . da sala de aula;
Utilizar qualquer meio - Pessoal N&o
s . Ddo origem a participacdo de
multimédia ndo autorizado pelo Docente:
. ocorréncia; '
professor;
~ . S&8o comunicadas ao titular de ;
GRAU II Ndo cumprir as regras dos - Diretores de

turma;

- Titular de turma;

- GaMe.
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GRAU COMPORTAMENTO SANCGES QUEM ATUA
- Reincidéncia em qualquer das - Dé&o origem a ordem de saida da sala de
infracbes graves; aula e demais locais onde se desenvolva | Participagao:
- Recusa no cumprimento de o trabalho escolar; - Docentes;
qualguer uma das sancfes que | -D&o origem a marcacdo de falta | - Pessoal Ndo
Ihe seja aplicada; injustificada; Docente;
- Rouboffurto; - S8o comunicadas imediatamente ao CE | - Alunos.
- Ofensas verbais para com por quem testemunhe a infracao;
qualquer elemento da| -S&o comunicadas imediatamente ao | Aplicacdo:
comunidade escolar; encarregado de educacao pelo Conselho | - Conselho Executivo;
- Perseguicao, Executivo/Coordenador Gabinete GaMe; | - GaMe (GIGa).
ameacas/intimidacéo (pares, - Sao objeto de participagcdo disciplinar
pessoal docente, pessoal ndo escrita;
docente); -Dédo origem a instauracdo de
GRAU | - Discriminagao; procedimento disciplinar e a aplicagao de
III - Provocacao/coercao; medida  disciplinar  corretiva  e/ou

— Espalhar rumores ou mentiras;
- Ameacas/intimidacdo  (pares,
pessoal docente, pessoal ndo

docente);

- Perseguicgéo;

- Violéncia fisica;

- Humilhacéo publica ou privada
(SMS, Web, etc.);

indevida do material multimédia.

- Destruigédo da propriedade
pessoal;
- Reincidéncia na utilizagéo

sancionatoria;

- As medidas educativas disciplinares séo
decididas pelo CE/GaMe (GIGa);

- Poderéo dar origem a suspenséo até 10

dias Uteis.

10.1. Os alunos, em consequéncia do seu comportamento, podem ser alvo de

Medidas Disciplinares Preventivas e de Integracdo e de Medidas Disciplinares

Sancionatorias.

10.2. Sado medidas disciplinares preventivas e de integracao:

a) adverténcia;

b) ordem de saida da sala de aula;

c) atividades de integracao na escola;
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d) condicionamento no acesso a espacos escolares;
e) mudanca de turma.

10.3. Sdo medidas disciplinares sancionatérias:

a) repreensao registada;

b) suspensao da escola até 3 dias Uteis;

) suspensdao da escola de 4 a 10 dias Uteis;

10.4. Seréo consideradas atenuantes da responsabilidade do aluno:

- Bom comportamento anterior;

-Reconhecimento, com arrependimento, do comportamento perturbador.
10.5. Serao consideradas agravantes da responsabilidade do aluno:

- Premeditacgéo;

- Conluio;

- Gravidade do dano provocado a terceiros;

- Acumulacgéao de infracdes disciplinares e a reincidéncia nelas, em especial no

decurso do mesmo ano letivo.

10.6. Enquadram-se nas atividades de integracao:
a) Execucéo de trabalhos didaticos;

b) Reparacéo de equipamentos;

¢) Manutencao das instalagdes.

10.7. As atividades de integracéo escolar devem, sempre que possivel, traduzir
uma relacédo clara entre o comportamento perturbador do aluno e a tarefa a
desempenhar. Estas atividades ndo devem dar azo a comportamentos ou
situacfGes geradoras de perturbacdo na vida escolar, perdendo dessa forma a
sua funcédo pedagdgica. O local e o periodo de tempo durante o qual devem

ocorrer estas atividades sao determinados pelo CE/GaMe (GIGa).
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11. Vigéncia/ Entrada em vigor

11.1. O Regulamento pode ser revisto e alterado, no inicio de cada ano letivo,
por iniciativa do coordenador, a pedido dos docentes da equipa ou por indicacao
do CE.

11.2. Toda a situacédo omissa neste Regulamento deve ser resolvida, em tempo

oportuno e sem prejuizo da legislacdo em vigor, pelo(a) Presidente do CE.

11.3. Para além do disposto no presente Regulamento, aplicam-se
subsidiariamente as disposi¢des legais vigentes.

11.4. O presente Regulamento entra em vigor no dia seguinte a sua aprovacao.

12. Anexos

12.1. Anexo 1(partel) — Ficha Sumaria de Ocorréncia na Sala de Aula;

12.2. Anexo 1(parte 2) — Ficha de Reflexdo do Aluno;

12.3. Anexo 2 (parte 1) — Ficha Suméria de Ocorréncia fora da Sala de Aula;
12.4. Anexo 2 (parte 2) — Ficha de Reflexado do Aluno;

12.3. Anexo 3 — Participacao de ocorréncia/disciplinar.

Aprovado em Conselho Pedagdgico no dia 13 de outubro de 2020
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