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Introducao

Este plano determina os procedimentos para o ensino a distdncia (E@D) da Escola
Bésica Integrada da Horta para o terceiro periodo do presente ano letivo.

Em reunido do conselho pedagdgico, definiram-se 15 horas semanais de carga horaria
letiva maxima de trabalho sincrono e assincrono, ficando a cargo de cada conselho de turma
definir o nimero de tarefas/atividades por turma, de modo a ndo ultrapassar esse tempo
maximo. Considerou-se, ainda, importante permitir as familias fazer a gestdo do trabalho
autonomo do aluno, de modo que as atividades/tarefas propostas por cada professor
interferissem o menos possivel com as atividades familiares (familias com um sé computador
em que os pais estdo em teletrabalho; familias com mais do que um filho em idade escolar,
etc.).

Tendo em conta a relevancia em se estabelecer uma relacdo de proximidade entre as
criancas e as educadoras e entre os alunos e os seus professores, entendeu-se alargar as
sessdes sincronas aos ensinos pré-escolar e 12 ciclo. A opgdo por esta via de comunicacdo com
as criancas e alunos, embora incentivada, sera facultativa nestes niveis de ensino. No sentido
de proporcionar a todos os alunos este sistema de comunicacdo, sera criada uma equipa de
apoio técnico que estara disponivel para prestar apoio a todos que dela necessitarem.

A avaliacdo dos trabalhos a privilegiar sera a formativa, tendo por base o feedback dos
alunos.

Estratégias de gestdo e lideranca

Estruturas intermédias

As estruturas intermédias assumem um papel fundamental na definicio e
concretizacdo das orientagdes pedagdgicas. Desse modo quer os departamentos, na definicdo
dos planos curriculares, quer os diretores de turma/titulares de turma, na organizacdo e
concretizacdo do trabalho do conselho de turma/grupo compete:

Aos departamentos, definir um plano de estudos (planificacdo) para o terceiro periodo,
tendo em conta as orientagdes curriculares de base, as orientacdes da Direcdo Regional de
Educacdo sobre o Ensino a Distancia e as aprovadas em conselho pedagdgico. A nova
planificacdo de cada departamento servira de base a elabora¢do do plano de aula semanal de
cada turma.

Aos diretores de turma/titulares de turma, promover a articulagdo entre os docentes
do concelho de turma e em conjunto, definirem um plano de trabalho semanal para a turma
que ficara arquivado no separador da turma no SGE.
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Compete ainda ao diretor de turma/titular de turma estabelecer o contacto com os
encarregados de educacdo e apoia-los ou orienta-los nos apoios técnicos que estes venham a
necessitar, socorrendo-se, se necessario, da equipa de apoio tecnoldgico criada para o efeito.

Estratégias e circuito de comunicacao

Meios tecnolégicos de comunicacao

Para o desenvolvimento do ensino a distancia optou-se pelo uso da plataforma
institucional a funcionar na regido (SGE), dotada dos recursos necessarios para por em pratica
essa modalidade de ensino. Assim a comunicagdo entre professores e alunos sera
preferencialmente estabelecida através desta plataforma.

Para as sessdes sincronas serd usada a plataforma Microsft Teams, a qual também pode
ser acedida através do SGE.

Paralelamente, poderdo ser usadas outras plataformas com as quais pais, alunos e
professores ja se sintam familiarizados, como sejam as contas de correio eletrdnico.

Na educacdo pré-escolar o contacto com os encarregados de educacdo faz-se por via
telefdnica e através da conta de correio eletrénico institucional ou plataforma SGE.

No ensino artistico, uma vez que é pratica corrente o uso do correio eletrénico e as
plataformas digitais, estes dois meios de comunicagdo serdo mantidos.

De referir que todos os recursos educativos colocados a disposicdo dos alunos com
acesso a internet na plataforma SGE devem, sempre que possivel, ser disponibilizados em
formato de papel aos alunos que ndo tém acesso ao ensino a distancia por via digital. Para isso
deve a educadora/professor da disciplina informar o conselho executivo quais os recursos que
pretende fotocopiar/imprimir e os alunos a quem estes devem ser entregues.

Normas de conduta na comunicacao E@D

Nas mais variadas formas de comunicacdo entre professores e alunos, devem ser
atendidas as seguintes regras:

- Para os pais e encarregados de educagdo —

Os pais/encarregados de educacdo devem abster-se de contatar diretamente o diretor
de turma/titular de turma para além das 16h 30m, bem como aos fim-de-semana, salvo por
acordo prévio destes docentes.

- Para os alunos —

Fora das sessBes sincronas, os alunos devem procurar ajuda do professor ou
encarregado de educacdo para retirar ddvidas somente depois de procurar pelos seus
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proprios meios ultrapassa-las, promovendo assim o seu trabalho autdénomo e apelando ao seu
esforco individual,

Os alunos devem realizar as tarefas autonomamente ao longo da semana, no periodo
que vai desde a sessdao sincrona em que as tarefas a realizar foram propostas até ao dia
anterior da sessdo seguinte.

- Para os professores -

Os professores devem disponibilizar as tarefas/atividades aos alunos somente no
periodo que foi definido para esse fim.

Os professores ddo conhecimento da correcdo das tarefas propostas até 4 dias apds a
o limite para a sua entrega.

Os professores estardo disponiveis para tirar dividas aos alunos no periodo da tarde
através dos canais definidos para esse fim.

Equipa de apoio ao Ensino a Distancia

Serd criada uma equipa que prestara apoio aos docentes, encarregados de educagdo e
alunos para que estes possam por em pratica, como o define este plano, o modelo de ensino
a distancia, minimizando sempre que possivel os constrangimentos de ordem técnica que
possam surgir. Esta equipa define os procedimentos para apoiar os docentes da forma que
julgar mais eficiente e disponibilizard meios de contacto direto de modo a prestar auxilio
imediato. Esta equipa podera ser contatada através de contacto telefénico no periodo da
manha das 9 horas as 12 horas ou através de email/férum a qualquer hora.

Os encarregados de educacdo que necessitem do apoio da equipa devem fazé-lo
sempre através do canal de duvidas do SGE (https://juntospelaeducacao.lusoinfo.com/) ou

contatando o diretor de turma/titular de turma.

Os alunos que necessitem de apoio técnico devem fazé-lo junto do diretor de
turma/titular de turma ou através do seu encarregado de educagdo.

- Equipa E@D — Apoio Tecnoldgico —

Apoio aos encarregados de educacéo

Lidia Simao

Conselho Executivo Jo3o Feitor apoioee@ebihorta.com

Hildeberto Peixoto
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Apoio aos professores

Técnico de Informatica Jorge Terra

Docente - 22 Ciclo José Junqueira

apoioprof@ebihorta.com

Docente - 22 Ciclo Isabel Campos

Docente - 12 Ciclo Gui Correia

Parceiros E@D

Com o intuito de ultrapassar os constrangimentos devidos a falta de equipamento
informatico ou de acesso a internet pelos alunos, sdo estabelecidas parcerias com as juntas
de freguesia da sua drea de residéncia, com a policia da Escola Segura e com a associacdo de
pais da escola. Estes parceiros tém um papel fundamental no agilizar do processo de entrega
de material pedagdgico enviado pelos professores.

Tendo em conta as especificidades de cada ciclo de ensino foi elaborada a forma de
operacionalizacdo do trabalho para o terceiro periodo, assente nas orientacdes para o
desenvolvimento do ensino a distancia emanadas pela DRE.

O modelo de ensino a distancia adotado na escola prevé a existéncia de dois momentos
distintos de trabalho com os alunos: Um momento de trabalho presencial (sessdo sincrona) e
um momento de trabalho auténomo (sessdo assincrona).

Sessdes sincronas

As sessdes sincronas tém por objetivo orientar os alunos para o trabalho assincrono e,
concomitantemente, manter uma ligacdo do aluno a escola. Cada disciplina terd uma sessdo
sincrona semanal com uma duracdo de 30 minutos, conforme horério definido pela escola,
podendo uma sessdo ser ministrada a mais de uma turma ao mesmo tempo. O envio de
tarefas/atividades de cada disciplina aos alunos far-se-a no dia anterior a sessdo.

A educadora, o diretor de turma e o titular de turma tém uma sessdo sincrona semanal
com a sua turma de modo a acompanhar o trabalho dos alunos e a fazer com estes um balango
sobre os trabalhos que estdo a realizar durante a semana, e aferir a adequacdo da sua carga
hordria.

Na plataforma SGE, as aulas serdo sumariadas normalmente, tendo em conta as
tarefas/atividades que os alunos se encontram a desenvolver de forma auténomo, pelo que o
sumadrio devera ter o seguinte conteldo: “A aula ndo foi lecionada presencialmente. Foram

E@D | 7



levadas a cabo, a distdncia, tarefas conducentes ao desenvolvimento das seguintes
aprendizagens: XXX".

Embora ndo haja lugar a marcacdo de faltas, os professores devem registar se os alunos
cumprem as tarefas propostas e informam os diretores de turma/titulares de turma, caso se
verifique algum incumprimento reiterado por parte de algum aluno. A acontecer, o diretor de
turma/titular de turma devera informar o érgdo de gestdo que tomara as devidas diligéncias
para resolver a situagdo.

Operacionalizacao do Trabalho sincrono

- Educagdo Pré-Escolar-

Na educacdo pré-escolar privilegia-se o contacto com as familias por via telefénica ou
eletrénica. As Educadoras disponibilizam nos moldes definidos para este nivel de ensino, a
proposta de projeto a trabalhar e aconselham ou orientam os encarregados de educacao,
sempre que possivel, no desenvolvimento das atividades a desenvolver ao longo da semana.
No fim da semana as educadoras realizam uma sessdo sincrona com as criangas, articulando
em conjunto com as familias, um horario para a realizagcdo dessa sessao.

Nas situacdes em que as criancas ndo tém acesso a internet, a disponibilizacdo dos
recursos far-se-a pelos meios alternativos adotados pela escola.

- Ensino Especial -

As turmas DOV funcionam com as mesmas regras das turmas do 22 Ciclo. Na sessdo
sincrona com a titular de turma, serdo abordados conteldos transversais de Cidadania e
Empregabilidade. Nestas turmas as atividades a serem realizadas serdo para revisdo e
consolidacdo de alguns conteldos trabalhados no 12 e 22 periodos.

As turmas do socioeducativo e TPCA funcionam nos mesmos moldes do 12 ciclo.

Os alunos que tém um plano de estudos do programa socioeducativo, poderdo ter as
disciplinas de portugués e matematica com o apoio do docente do ensino especial, a mesma
hora da mesma disciplina da sua turma de origem.

Os docentes e técnicos do Nucleo de Educacdo Especial (NEE) trabalham em
consultadoria com os professores titulares e, sempre que necessario, agendam uma sesséo
sincrona com o aluno fora do seu horario.

Os alunos da turma Ocupacional poderdo ter sessdes sincronas individualmente, uma
vez por semana, com o professor da turma. O hordrio sera definido em conjunto com a familia
do aluno tendo em conta a sua disponibilidade.
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Hordrio das turmas DOV

DOV Segunda Tercga Quarta Quinta Sexta
9:00-9:30 (IginguagemNe Matemé?ica Ingl.
omunicagdo para a Vida
AR — 4l Atividades de Expressdo Expressdo Expressdo Titular de
10:00 - 10:30 Vida Diaria Motora Musical Plastica Turma
Hordrio da turma socioeducativo
SE Segunda Tercga Quarta Quinta Sexta
Li Matemdtica | Atividadesde | "M@ nheciment
900 _ 930 |nguagem~e d ema‘lca IYI a ES e Pessoal e onnhecimen
Comunicagdo para a Vida Vida Diaria ] o do Mundo
Social
Mancha hordria da turma TPCA (32 e 42 anos)
TPCA Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
11:00-11:30
12:00-12:30
- 12 Ciclo -

No 12 ciclo as sessdes sincronas sdo agendadas com os alunos pelo titular de turma em
articulacdo com os docentes de Inglés e Educacdo Fisica, de acordo com a mancha horaria
definida pela escola.

Mancha hordria das turmas do 19 ciclo

Segunda Terca Quarta Quinta Sexta

12 ano

9:00-9:30

10:00 — 10:30

11:00 - 11:30

12:00-12:30

Segunda Terca Quarta Quinta Sexta

22 ano

9:00 -9:30

10:00 - 10:30

11:00 - 11:30

12:00-12:30
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3%ano Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
9:00 -9:30
10:00 - 10:30
11:00-11:30
12:00-12:30
42 ano Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
9:00 -9:30
10:00 - 10:30
11:00-11:30
12:00-12:30
- 22 Ciclo—

No 22 ciclo as aulas de DPS e Cidadania sdo ministradas pelo diretor de turma, na sessdo

sincrona que este realiza com a sua direcdo de turma. No 52 ano, e nos casos em que nao seja

o diretor de turma o professor de Cidadania e Desenvolvimento, esta sessdo deve ser realizada

em parceria com o respetivo professor. Compete ao diretor de turma marcar com os alunos a

sessdo sincrona, aconselhando-se, sempre que possivel, a marcacdo dessa sessdo tal como é

sugerido no hordrio da turma, para se evitar o alargamento da mancha hordria dos alunos.

As sessdes sincronas das disciplinas de EV e ET, TIC e EMRC sdo ministradas

alternadamente de 15 em 15 dias.

Compete ao conselho de Turma definir semanalmente no plano da turma as atividades

a propor aos alunos. Esse plano serd arquivado no separador da turma na plataforma SGE.

Hordrio das turmas

52 A Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
9:00 - 9:30 Port. CN TIC/EMRC Mat. HGP
10:00 — 10:30 EM EV/ET Ing. EF o
(se possivel)
Horario aDdTe;ﬁmr pelo Diretor de Turma
52 B Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
9:00 - 9:30 EM CN TIC/EMRC Mat. oT*
(se possivel)
10:00 —10:30 Port. EV/ET Ing. EF HGP
Horario aDdTiﬁmr pelo Diretor de Turma
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52C Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
9:00 - 9:30 Port. E.V/ET Ing. EF HGP
10:00 — 10:30 EM CN TIC/EMRC Mat. o
(se possivel)
Horario aDdTiﬂmr pelo Diretor de Turma
52D Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
11:00-11:30 Port. CN TIC/EMRC Mat. HGP
. . DT*
] 2.00 - ] 2.30 EM EV/ET Ing. EF (se possivel)
Horario aDdTiﬂmr pelo Diretor de Turma
52 E Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
11:00-11:30 EM E.V/ET TIC/EMRC Mat. HGP
. . DT*
12:00 - 12:30 Port. CN Ing. EF (se possivel)
Horario aDdTiﬂnlr pelo Diretor de Turma
50 F Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
. . DT*
11:00-11:30 Port. EV/ET Ing. EF (se possivel)
12:00 — 12:30 EM CN TIC/ EMRC Mat. HGP
Horario aDdT(iﬁnir pelo Diretor de Turma
52G Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
. . D)
11:00-11:30 Port. CN TIC/EMRC Mat. A
12:00 - 12:30 EM E.V/ET Ing. EF HGP
Horario aDi(iﬂnir pelo Diretor de Turma
62 A Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
9:00 - 9:30 CN HGP Mat. Port. Ing.
10:00 -10:30 EVT EMRC EF DT*, EM
(se possivel)
Horario aDdT(iﬂmr pelo Diretor de Turma
62 B Segunda Terga Quarta Quinta Sexta
9:00 - 9:30 CN HGP Mat. Port. EM
10:00 — 10:30 EVT EMRC EF o™ Ing.
(se possivel)

Horario a definir pelo
DT*

Diretor de Turma
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62 C Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
9:00 - 9:30 EVT EMRC Mat. Port. Ing.
10:00 — 10:30 CN HGP EF o EM
(se possivel)
Horario aDdTiﬂmr pelo Diretor de Turma
62D Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
11:00-11:30 CN HGP Mat. Port. Ing.
12:00 - 12:30 EVT EMRC EF o EM
(se possivel)
Horario aDdTiﬂmr pelo Diretor de Turma
62 E Segunda Terga Quarta Quinta Sexta
11:00-11:30 CN HGP EF Port. Ing.
12:00 - 12:30 EVT EMRC Mat. bT* EM
(se possivel)
Horario aDthiﬂnlr pelo Diretor de Turma
62 F Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
11:00-11:30 EVT EMRC Mat. Port. EM
12:00 - 12:30 N HGP EF oT* Ing.
(se possivel)
Horario aDthiﬂnlr pelo Diretor de Turma
62G Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
11:00-11:30 CN EMRC EF Port. Ing.
12:00 - 12:30 EVT HGP Mat. o EM
(se possivel)
Horario aDthiﬂnlr pelo Diretor de Turma

- Ensino Artistico -

Para as disciplinas tedricas/grupo, nomeadamente, Ballet, Iniciacdo Musical, Formacgao
Musical, Histoéria da Cultura e das Artes, e Andlise Técnica de Composicdo, sdo previstas
sessOes sincronas semanais de 30 minutos por disciplina, dadas a tarde entre as 14 horas e as
17h . Os horarios serdo definidos em funcdo dos da ESMA, pois muitos dos alunos do Ensino
Artistico frequentam essa escola.

Compete a cada professor de instrumento, depois da elaboracdo dos horarios das
disciplinas tedricas/grupo, marcar diretamente as sessdes individuais com os encarregados da
educacdo, sendo previstas uma de 30 minutos para os alunos de Iniciacdo ao Instrumento e
duas de 20 minutos para os alunos do Curso Bdsico e Secundario.
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Plano de monitorizacao e avaliacao

A par dos dérgdos de gestdo, que monitorizardo a execucdo do plano através da

observacdo do cumprimento das orientacBes pedagdgicas, foi criada uma equipa

independente, constituida por alguns elementos da equipa ProSucesso. Esta equipa fard a

monitorizacao, de modo a sugerir acdes de melhoria do plano que sejam necessarias ao longo

da sua vigéncia.

Equipa E@D — Avaliacdao do Plano

Cargo

Nome

Docente - 22 Ciclo
(Coordenadora)

Marlene Oliveira

Educadora

Ana Catarina Goulart

Docente - 12 Ciclo

Docente - 22 Ciclo

Secretaria Regional da Educacdo e Cultura

Escola Basica Integrada da Horta

Ana Filipa Rodrigues

Carla Meira
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