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Introdução  

 Educar para a segurança é educar para a prevenção, conduzindo a uma maior 

responsabilização dos alunos, ajudando-os a tornarem-se cidadãos mais 

conscientes, colocando-os como atores principais e favorecendo a sua formação 

enquanto indivíduos responsáveis e conscientes, tornando-os parte ativa nas 

questões da segurança na escola.   

 A prevenção começa pela noção de risco e esta obtém-se através das 

vivências ou da cultura de grupo em que cada um se insere. É a interiorização 

da noção de risco local que lhes permitirá um comportamento adequado e 

responsável face a eventuais ocorrências.  

Assim, o nosso Clube de Proteção Civil surgiu no ano letivo de 2012/2013, na 

sequência de um protocolo com a Proteção Civil do Serviço Regional de 

Proteção Civil e Bombeiros dos Açores, que visa alertar os alunos para as 

questões da segurança, levando-os a refletir e valorizar a prevenção como 

fator principal para evitar a ocorrência de riscos em situações de emergência.  
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Este clube escolar funcionará em simultâneo com o Clube do Ambiente, no 

qual os alunos irão trabalhar e refletir sobre variados temas relacionados com 

a segurança e ambiente local, utilizando vários recursos de pesquisa 

disponíveis, sugerindo atividades e participando na elaboração das mesmas.  

Pretendemos, tal como nos anos letivos anteriores, dar continuidade a este 

projeto e, ainda, solicitar a colaboração e apoio da Câmara Municipal do 

Corvo, Bombeiros Voluntários do Corvo, Guarda Nacional Republicana, 

Polícia Marítima e outras entidades no desenvolvimento das atividades 

propostas.  

  

    

Objetivos  

✓ Sensibilizar os alunos para a importância da proteção civil;  

✓ Identificar riscos naturais e tecnológicos;  

✓ Adquirir hábitos de segurança;  

✓ Desenvolver competências no âmbito da proteção civil; 

✓ Promover atitudes e comportamentos adequados em situações de emergência;  

✓ Educar para o exercício de uma cidadania ativa.  
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Estrutura do Clube  

O Clube de Proteção Civil apresenta a seguinte estrutura orgânica:  

Coordenador do Clube: António Miguéis 

Professores responsáveis pelas atividades a desenvolver pelo Clube: 

 Anabela Santos e António Miguéis 

 Alunos participantes: alunos das turmas dos 1º, 2º e 3º ciclos de ensino e ensino 

secundário.    

Horário do Clube  

 As atividades a desenvolver, no âmbito do Clube de Proteção Civil, decorrerão, 

semanalmente, às terças-feiras e às sextas-feiras das 17h05m às 17h50m, na 

biblioteca ou laboratório da escola. 
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Plano de Atividades  

Atividades  Dinamizadores  Recursos  Calendarização  Destinatários  

Humanos  Materiais  

Medidas de 

autoproteção em 

caso de sismo em 

casa e na escola. - 

Elaboração de um 

desdobrável, sobre 

medidas de 

autoproteção, antes 

durante e após um 

sismo ou uma 

erupção vulcânica. 

 

António Miguéis 

Patrícia Castanheira 

Alunos do 2º e 3º 

ciclos; 

Docentes  

Computador;  

Lápis;  

Cola; 

 Cartolina;  

 Internet.  

Meses de outubro 

e novembro.  
Alunos do 2º, 3º 

ciclos e Ensino 

Secundário.  

Concurso de Ideias 

para o próximo ano 

letivo.  

 

 

 

António Miguéis 

Anabela Santos 

 

Alunos;  

Docentes.  

SRPCBA 

Computador;  

Internet.  

Até 31de janeiro.  Alunos dos 2.º, 

3.º  

Ciclos e Ensino 

Secundário.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  
6 

Atividades  Dinamizadores  Recursos  Calendarização  Destinatários  

Humanos  Materiais  

Comemoração do 

Dia da Proteção 

Civil, através da 

realização de um 

simulacro na escola 

António Miguéis 

Anabela Santos  

Alunos;  

Docentes; 

Assistentes 

operacionais. 

Associação de 

Bombeiros 

Voluntários da Ilha 

do Corvo 

Elementos do 

SRPCBA 

 

Todo o equipamento a 

utilizar para a concretização 

do simulacro  

1 de março  Toda a comunidade 

educativa.  

Escolinha de 

Primeiros socorros 

António Migueis 

Anabela Santos 

Paula Alves 

Marlene Rodrigues 

Formador do 

SRPCBA 

 

Alunos 

Docentes 

Formador do 

SRPCBA 

Video projetor 

Computador 

Internet 

Mala de primeiros Socorros 

Boneco de peluche 

Ao longo do 2º 

período. 

Alunos do 1º ciclo 

Palestra sobre 

primeiros socorros.  
António Miguéis  

Anabela Santos 

Formador do 

SRPCBA 

 

 

Alunos do 2º, 3º 

ciclo e ensino 

secundário  
Docentes.  

Formador do 

SRPCBA 

Vídeoprojetor;  

Computador;  

Internet.  

Mala de primeiros socorros 

Ao longo do 3.º 

Período.  
Alunos do 2º, 3º 

ciclos e Ensino 

Secundário.  
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Atividades  Dinamizadores  Recursos  Calendarização  Destinatários  

Humanos  Materiais  

Ação de formação 

para professores 

creditada 

Comissão Executiva 

Provisória 

António Migueis 

Formadores do 

SRPCBA 

Computador 

Internet 

Video projetor 

Mala de primeiros socorros 

Maio/Junho Pessoal docente  

Ação de Mass  

Training em Suporte 

Básico de Vida.  

António Miguéis 

Anabela Santos 

SRPCBA  

Formador;  

Pessoal docente e 

não docente; 

Alunos.  

  

Ginásio da Escola;  

40 cadeiras;  

Computador;  

Projetor de alta definição;  

 Tela;  

Microfone Portátil;  

Colunas.  

Mês de Junho  

  

Alunos do 9.º ano e  

Ensino Secundário;  

Pessoal Docente e 

Não Docente.  

III Encontro 

Regional de 

Coordenadores Da 

Proteção Civil 

António Miguéis Formador;  

Coordenador do 

Clube e Delegados 

de Segurança.  

Vídeo projetor;  

Computador;  

Internet.  

A definir pelo  

SRPCBA.  

Coordenador do  

Clube de Proteção 

Civil e Delegados de 

Segurança.  

Realização condicionada - Caso seja possível assegurar a sua realização cumprindo todas as normas de segurança emitidas pelas 

entidades competentes ou através de canais on line. 

 

 O Coordenador do Clube de Proteção Civil da EBS Mouzinho da Silveira, 

                                                                                                         Professor: António Miguéis 


