
 

 

 

PLANO REGIONAL DE LEITURA  2.º ciclo do 

ensino básico Livros recomendados  
 

Lista atualizada para o ano letivo 2025/2026 

LIVRO ORIENTAÇÃO 

7 – faz a diferença Apoio a projetos: introdução a 

temas como a violência 

doméstica 

AUTOR: Catarina Costa; il. Rute Magalhães, Paulo Silva 

EDITORA: Flamingo 

A arte de reciclar 
Apoio a projetos: defesa do 

ambiente 
AUTOR: Mariana Cymbron, Rita Bonança; il. Sofia Carolina Botelho 

EDITORA: Letras Lavadas 

A borbulha do rabo | Poemas terríveis para meninos terríveis 
Leitura orientada AUTOR: Gez Walsh 

EDITORA: Companhia das Ilhas 

A festa da bicharada 
Apoio a projetos: música AUTOR: Ana Paula Andrade 

EDITORA: Letras Lavadas 

A lenda do homenzinho das quatro estações | Uma pegada de 

resiliência 
Leitura orientada 

AUTOR: Teresa Vicente Urbano 

EDITORA: Letras Lavadas 

A terra dos biosótis 
Leitura autónoma AUTOR: Fátima Madruga; il. Victor Boga 

EDITORA: Edição de autor 

A viagem do Pai Natal aos Açores 
Apoio a projetos: Natal AUTOR: Ana Isabel Ferreira 

EDITORA: Letras Lavadas 

Açores, lendas e outras histórias 
Leitura autónoma AUTOR: Ângela Furtado Brum 

EDITORA: Ribeiro e Caravana Editores 

Açores | Um roteiro interior 
Sugestão de leitura AUTOR: Madalena San-Bento 

EDITORA: Veraçor 

NOVO 
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LIVRO ORIENTAÇÃO 

Aquela palavra mar 
Leitura autónoma AUTOR: Anabela Mimoso 

EDITORA: Calendário das Letras 

As fadas 
Leitura autónoma AUTOR: Antero de Quental; il. Raquel Pinheiro 

EDITORA: Nova Vega 

As ilhas desconhecidas 

Leitura orientada 
AUTOR: Raul Brandão; pref. António M. B. Machado Pires; revis. Maria 

Brandão 

EDITORA: Artes e Letras 

Aventuras e desventuras no verão de 1576 | Corsários franceses 

atacam Vila do Porto 
Apoio a projetos: História dos 

Açores AUTOR: Gaspar Frutuoso; adapt. e recriação Paulo Ramalho; il. Paula Rocha; 

design Carol Roman 

EDITORA: ADCA - Agência para o Desenvolvimento da Cultura nos Açores 

Coleção Retratos (11 vols.) 
Leitura autónoma AUTOR: AA. VV. 

EDITORA: Direção Regional dos Assuntos Culturais - SREC 

Contos a rimar | Histórias de espantar 
Leitura orientada AUTOR: Maria das Mercês Pacheco, Tomás Borba Vieira 

EDITORA: Letras Lavadas 

Contos tradicionais açorianos de Teófilo Braga 
Leitura autónoma AUTOR: Anabela Mimoso 

EDITORA: Calendário das Letras 

Corrupio de histórias  Leitura em voz alta 

Atividades orientadas pelo 

docente 

AUTOR: Coord. Flávia Medeiros 

EDITORA: Free Mind Design 

Crónicas e contos do Natal do avô Ermelindo 
Leitura orientada AUTOR: Ermelindo Ávila 

EDITORA: Letras Lavadas 

Estórias que o tempo conta | Teatro para crianças  
Apoio a projetos: encenação AUTOR: Belarmino Ramos 

EDITORA: Coingra 
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LIVRO ORIENTAÇÃO 

Histórias com pares e com valores 
Leitura individual ou em grupo AUTOR: José Carlos Costa 

EDITORA: Edição de autor 

Música maestro  
Leitura em voz alta 

Leitura orientada 

Apoio a projetos: atividades 

musicais 

AUTOR: Terry Costa, Sara Baptista, Ivo Baptista 

EDITORA: Néveda/MiratecArts 

Nau Catrineta | A verdadeira história  
Apoio a projetos: encenação AUTOR: Flávia Medeiros 

EDITORA: Coingra 

Néveda nos Açores = Néveda in Azores 
Sugestão de leitura AUTOR: Terry Costa, Vera Bettencourt 

EDITORA: MiratecArts 

O encanto dos sonhos 
Apoio a projetos: Natal AUTOR: Aníbal C. Pires; il. Ana Rita Afonso 

EDITORA: Letras Lavadas 

O menino que queria ver a baleia-azul a passar nos Açores  Leitura orientada 

Apoio a projetos: defesa do 

ambiente  

AUTOR: Isabel Mateus; il. Filipe Gomes 

EDITORA: Néveda/MiratecArts 

O Natal com um sabor diferente 

Apoio a projetos: Natal 
AUTOR: Mariana Cymbron, Rita Bonança; il. Martim Cymbron; trad. Maria das 

Mercês Pacheco 

EDITORA: Letras Lavadas 

O pica batatas 
Leitura orientada AUTOR: Simone Tavares de Melo 

EDITORA: Letras Lavadas 

Os dias e as noites  
Apoio a projetos: iniciação à 

poesia 
AUTOR: Maria Amélia Sophia da Costa Lopes 

EDITORA: Letras Lavadas 

Os vencedores do medo 
Leitura autónoma AUTOR: Célia Barreto Carvalho, Suzana Nunes Caldeira, Pedro Almeida Maia 

EDITORA: Letras Lavadas 

Perguntas e respostas sobre a História dos Açores 
Apoio a projetos: História dos 

Açores 
AUTOR: Luís Mendonça 

EDITORA: Letras Lavadas 
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LIVRO ORIENTAÇÃO 

Ritinha e a coruja  
Leitura em voz alta 

Leitura orientada 
AUTOR: Marta Dutra 

EDITORA: Letras Lavadas 

Safira 
Apoio a projetos: cidadania | 

educação inclusiva 
AUTOR: Sara Porto 

EDITORA: Flamingo 

Um lugar chamado Açores | Terra de baleeiros 
Leitura autónoma AUTOR: Alexandra Castela; il. Elsa Melo Gouveia 

EDITORA: Publiçor 

Um Natal encantado 
Apoio a projetos: Natal AUTOR: Susana Teles Margarido; il. Sandra Serra 

EDITORA: Livro Directo 

Um Natal nos Açores ou como o Pai Natal trocou as botas de cano 

pelos chinelos Leitura orientada por 

professores e pais AUTOR: Luís Rego, Sara Azad 

EDITORA: Letras Lavadas 

Um safari geológico em Santa Maria 
Apoio a projetos: natureza | 

defesa do ambiente 
AUTOR: Paula Botelho 

EDITORA: Geoparque Açores 

 


