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3.º CEB - Zona S - ES Vitorino Nemésio

RESULTADOS



ESCOLA Nº NOME P. SEQ. SAL1 SAL2 FL+HAR
EBSGraciosa 011 Francisco Carneiro 3 0 0 1 2 1,70 3 4 0,5

012 Eduardo Silva 3 3 3 1 2 2,90 5 4 0,5
013 Jaime Pacheco 3 2 2 1 1 2,30 5 4 0,5
015 Joaquim Alvo 4 2 3 1 1 2,70 4 4 0,5
019 Henrique Ávila 4 3 4 1 2 3,30 4 4 0,5

EBSMPico 033 Diego Machado Pereira 3 3 3 2 2 2,60 5 4 0
034 Manuel Silva Nunes 4 4 4 4 3 4,80 5 3 1
035 Hugo Rafael Silva Oliveira 3 2 4 3 2 3,30 4 4 0,5
036 Adolfo Leite Medeiros 3 3 4 3 3 3,70 4 4 0,5
037 Leonel Xavier Figueiredo 4 4 4 4 3 4,80 5 4 1

EBSMSilveira 052 Henrique  Flores 3 2 2 3 4 3,30 4 3 0,5
055 Rafael Gomes 2 2 2 2 2 2,50 4 4 0,5
056 Rodrigo Rosa 3 3 2 2 4 3,30 5 4 0,5
051 David  Stone 0 0 0 0 0 0,00 0 0 0
053 Leonardo  Xavier 0 0 0 0 0 0,00 0 0 0

EBSVelas 072 Afonso Ávila 3 2 1 1 2 2,30 3 3 0,5
073 Nuno Radich 3 2 1 1 2 2,30 4 4 0,5
075 Mateus Correia 3 2 2 3 2 2,90 3 4 0,5
076 Filipe Nascimento 3 2 2 3 2 2,90 2 3 0,5
080 Simão Ataíde 2 3 2 2 2 2,70 5 4 0,5

ESMArriaga 081 Diadel Mendes 4 3 4 1 2 3,80 4 4 1
092 Elizandro Francês 3 1 3 1 2 2,00 4 4 0
093 Henrique Silva 4 3 3 2 2 3,30 4 3 0,5
098 Santiago Dias 3 2 3 2 2 2,90 5 3 0,5
099 Tomás Medeiros 3 1 2 2 1 2,30 4 4 0,5

ESVNemésio 112 Simão Dinis Barbosa 2 1 2 2 2 2,30 4 3 0,5
114 Tomás de Melo Raposo Ferreira 2 1 1 0 2 1,20 2 3 0
118 Daniel Luciano Silveira Nunes 4 2 2 2 2 2,90 5 4 0,5
119 Guilherme Martim de Azevedo Monteiro 3 2 2 2 1 2,50 4 3 0,5
120 Alexandre Dias Figueiras 4 3 2 2 0 2,20 4 4 0

GINÁSTICA - COMPETIÇÃO 1  - MASCULINOS

SEQUÊNCIA



ESCOLA Nº NOME P. SEQ. SAL1 SAL2 FL+HAR
EBSGraciosa 002 Íris Olaio 3 1 1 0 1 1,70 4 3 0,5

004 Maria Martins 3 1 3 1 2 2,50 4 4 0,5
007 Iara Lopes 3 1 2 1 2 2,30 2 4 0,5
008 Gabriela Amarante 4 1 1 1 2 2,30 2 3 0,5
010 Inês Santos 3 1 2 1 3 2,50 4 3 0,5

EBSMPico 023 Brooklyn Jessie Melo 4 3 2 2 3 2,80 4 4 0
024 Jesmine Eliane Alfama da Moura 4 2 4 3 4 3,90 4 3 0,5
025 Maria Sousa Costa 4 3 4 4 4 4,80 3 4 1
026 Núria da Silva Alvernaz 4 4 3 2 4 3,90 5 3 0,5
030 Isabela Sousa Duarte 4 3 4 3 3 3,90 4 4 0,5

EBSMSilveira 044 Lara  Reis 3 2 2 2 3 2,90 2 4 0,5
045 Leonor Pereira 4 2 2 3 3 3,30 1 4 0,5
047 Nair Cabral 2 2 2 2 4 2,90 5 4 0,5
041 Ariana  Amaral 0 0 0 0 0 0,00 0 0 0
042 Crisviane Andrade 0 0 0 0 0 0,00 0 0 0

EBSVelas 062 Isabel Almeida 4 4 4 3 3 4,60 5 4 1
064 Joana Amaral 4 3 2 1 2 2,90 2 3 0,5
065 Silvana Matos 4 2 1 1 2 2,50 4 4 0,5
069 Lara Ávila 3 2 2 1 2 2,50 4 4 0,5
070 Beatriz Ávila 4 3 1 2 2 2,90 4 3 0,5

ESMArriaga 083 Inês Escobar 4 4 4 4 3 4,80 4 4 1
084 Inês Rosa 4 4 3 3 3 4,40 4 4 1
086 Leandra Silveira 4 3 3 2 3 4,00 5 4 1
089 Núria Bettencourt 3 3 4 2 3 4,00 4 3 1
090 Patrícia Duarte 3 3 3 1 3 3,10 3 3 0,5

ESVNemésio 101 Ashley Coelho Pacheco 3 1 2 2 3 2,20 3 3 0
102 Carlota Ribeiro Leal 4 4 3 2 4 3,90 5 4 0,5
103 Micaela Barbiera de Paula 3 3 2 2 3 3,10 4 3 0,5
106 Maria Leonor Meneses Patrício 3 2 2 0 2 1,80 2 4 0
107 Gabriela Soares de Sousa 4 1 2 2 2 2,20 4 4 0

GINÁSTICA - COMPETIÇÃO 1 - FEMININOS

SEQUÊNCIA



ESCOLA Nº NOME P. SEQ. SAL1 SAL2 PR. FL+HAR
EBSGraciosa 014 Afonso Cunha 3 3 3 2 3 2 2,53 4 5 2 4 4 4 5 4 61 0,5

016 Miguel Picanço 3 4 4 3 3 2 3,53 5 5 2 4 4 5 5 4 76 1
017 Nuno Silva 3 3 3 3 2 2 2,50 5 5 2 4 4 4 5 4 60 0,5
018 Simão Espínola 3 2 2 3 2 2 2,03 4 3 2 4 4 2 5 4 46 0,5
020 Guilherme Basílio 3 2 3 3 3 2 2,13 4 4 2 4 4 2 3 4 49 0,5

EBSMPico 031 Gustavo Teixeira Barbosa 3 3 2 2 3 3 1,80 2 3 2 3 4 2 2 2 39 0,5
032 Nathan Rebelo 3 2 0 3 2 3 1,43 2 4 2 3 4 2 2 2 28 0,5
038 Augusto Garcia Rosa 3 2 3 4 4 4 2,73 4 4 2 3 4 3 2 2 52 1
039 David Mateus Garcia Goulart 3 2 0 2 2 4 1,43 2 3 2 3 4 2 2 2 28 0,5
040 Joel Sequeira Amaral 2 3 0 1 1 2 0,70 3 3 2 3 4 2 2 2 21 0

EBSMSilveira 057 Rodrigo Custódio 4 2 2 2 2 3 1,77 2 3 2 2 3 3 4 2 38 0,5
058 Samuel  Bráz 4 2 2 2 2 2 1,70 2 3 2 2 3 3 4 2 36 0,5
051 David Stone 3 1 1 0 0 3 0,57 2 3 2 2 3 3 4 2 17 0
053 Leonardo Xavier 4 3 2 2 3 3 2,47 2 3 2 2 3 3 4 2 44 1
060 00 0 0 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0

EBSVelas 071 Gustavo Pacheco 3 4 4 4 4 3 4,23 5 4 2 5 5 5 4 5 97 1
074 Samuel Matos 3 3 2 3 3 4 2,97 5 4 2 4 3 5 4 2 59 1
077 João Sousa 2 2 4 2 4 1 2,23 4 4 2 4 3 5 4 2 52 0,5
078 Lisandro Silveira 3 2 3 2 3 3 2,00 4 4 2 4 3 5 2 2 45 0,5
079 Rodrigo Castro 3 4 3 3 4 4 3,33 4 4 2 4 3 5 4 2 70 1

ESMArriaga 094 Lucas Silva 3 2 4 4 3 4 3,43 5 4 2 4 5 4 5 2 73 1
095 Luciano Silveira 3 3 3 3 3 2 2,37 5 4 2 4 3 3 4 4 56 0,5
096 Luís Castelo 3 4 2 4 4 3 3,60 5 4 2 4 4 5 4 4 78 1
097 Martim Aguiar 3 4 3 3 4 2 3,43 5 4 2 4 5 4 4 4 73 1
100 Vicente Pereira 3 3 3 3 2 2 2,23 4 3 2 4 3 3 4 4 52 0,5

ESVNemésio 111 Iago Pereira Borges 4 3 4 2 3 2 2,60 3 4 2 4 2 3 2 4 48 1
113 João Maria Figueiredo Enes Ferreira 4 2 4 2 4 4 2,30 5 4 2 4 2 3 2 4 54 0,5
115 Guilherme de Vilar e Garcia 4 2 4 4 4 4 3,00 5 4 2 4 2 3 2 4 60 1
116 Henrique Pires Gonçalves 4 4 3 4 4 4 3,07 4 4 2 3 2 3 2 4 62 1
117 Martim José Pires dos Reis 4 3 4 4 4 4 3,13 4 5 2 4 2 3 2 4 64 1

GINÁSTICA - COMPETIÇÃO 2 - MASCULINOS

SEQUÊNCIA COEF.



ESCOLA Nº NOME P. SEQ. SAL1 SAL2 PR. FL+HAR
EBSGraciosa 001 Constância Santos 4 4 4 2 4 3 3,53 4 4 2 3 4 4 5 4 76 1

003 Leonor Picanço 3 4 3 3 4 3 2,97 4 5 2 3 4 4 5 4 74 0,5
005 Verónica Vargas 4 4 3 2 4 4 3,53 4 4 2 3 4 4 5 4 76 1
006 Nicole Melo 4 4 3 2 4 4 3,80 5 4 3 3 4 4 5 5 84 1
009 Viviana Arruda 3 2 2 2 2 3 1,97 2 3 2 4 4 2 3 4 44 0,5

EBSMPico 021 Matilde Arruda Rodrigues 4 4 3 3 4 4 2,83 4 4 2 4 3 2 2 2 55 1
022 Miriam Arruda Rodrigues 4 1 4 2 3 4 2,37 2 3 2 3 3 2 2 2 41 1
027 Daisi Margarida de Sousa Rebelo 4 2 2 3 2 2 1,63 2 4 2 3 3 2 2 2 34 0,5
028 Érica Maria Furtado Coelho 4 2 3 2 3 4 2,37 2 3 2 3 3 2 2 2 41 1
029 Isabela da Silva Areia 4 2 2 0 0 3 0,80 2 3 2 2 3 2 4 2 24 0

EBSMSilveira 043 Jéssica Jorge 4 2 3 2 1 3 2,23 1 3 2 2 3 3 4 2 37 1
046 Letícia Amaral 3 2 3 2 0 3 1,03 1 3 2 2 3 3 4 2 31 0
041 Ariana Amaral 2 2 2 2 2 2 1,57 2 3 2 2 3 3 4 2 32 0,5
042 Crisviane Andrade 4 0 2 0 0 3 1,17 2 3 2 2 3 3 4 2 20 0,5
050 00 0 0 0 0 0 0 0,00 0 0 0 0

EBSVelas 061 Isabel Pacheco 4 3 3 3 3 4 3,27 4 4 3 4 3 4 5 2 68 1
063 Beatriz Teixeira 4 2 3 3 3 4 3,00 4 5 2 4 3 4 5 2 60 1
066 Leonor Pacheco 4 4 4 0 4 4 3,67 4 4 3 4 4 5 4 5 80 1
067 Raquel Picanço 4 4 4 3 3 3 3,60 4 3 5 5 2 2 4 4 78 1
068 Júlia Silva 4 4 4 3 3 4 3,73 5 4 5 5 2 2 4 4 82 1

ESMArriaga 082 Helena Garcia 4 4 4 3 4 4 3,50 3 5 2 4 3 5 4 2 75 1
085 Isabel Lourenço 4 2 3 3 3 4 2,80 3 4 2 4 3 3 4 2 54 1
087 Maria Gaspar 3 3 4 4 4 4 3,47 4 4 2 4 3 5 4 2 74 1
088 Mariana André 3 2 2 3 3 2 2,13 4 4 2 4 3 3 4 4 49 0,5
091 Alice Linhares 3 3 4 3 3 4 3,27 4 3 3 4 3 5 4 2 68 1

ESVNemésio 104 Carlota Bettencourt Luís 4 2 4 3 2 4 2,77 3 3 2 4 2 3 2 4 53 1
105 Daniela Vieira Cota 4 2 4 3 3 2 2,57 4 3 2 4 2 3 2 4 47 1
108 Inês Mendes Fagundes e Borges Bettencourt4 2 4 4 4 4 3,00 5 4 2 4 2 3 2 4 60 1
109 Margarida Ferreira Forte 4 2 4 4 3 4 2,93 4 4 2 4 2 3 2 4 58 1
110 Margarida Alexandra Teófilo Vaz 4 2 4 4 4 4 2,93 5 3 2 3 2 3 2 4 58 1

GINÁSTICA - COMPETIÇÃO 2 - FEMININOS

COEF.SEQUÊNCIA



SOMA SOMA

ESCOLA SOM ORD PTS PEN. SOM ORD PTS PEN. SOM ORD PTS PEN. PTS. (x) PENAL (y) (x-y) ORD PTS

MASCULINOS EBSGraciosa 25,63    4º 3 0 43,00    2º 5 0 42,00    1º 6 0 14 0 14 2º 5

EBSMPico 27,30    3º 4 0 36,00    5º 2 0 36,00    5º 2 0 8 0 8 5º 2

EBSMSilveira 15,60    6º 1 0 21,00    6º 1 0 23,00    6º 1 0 3 0 3 6º 1

EBSVelas 27,87    2º 5 0 39,00    4º 3 0 38,00    2º 5 0 13 0 13 3º 4

ESMArriaga 29,37    1º 6 0 45,00    1º 6 0 37,00    4º 3 0 15 0 15 1º 6

ESVNemésio 25,20    5º 2 0 40,00    3º 4 0 38,00    2º 5 0 11 0 11 4º 3

FEMININOS EBSGraciosa 27,10    5º 2 0 35,00    4º 3 0 37,00    3º 4 0 9 0 9 4º 3

EBSMPico 29,30    3º 4 0 32,00    5º 2 0 35,00    4º 3 0 9 0 9 4º 3

EBSMSilveira 15,10    6º 1 0 14,00    6º 1 0 24,00    6º 1 0 3 0 3 6º 1

EBSVelas 32,67    2º 5 0 40,00    1º 6 0 38,00    1º 6 0 17 0 17 1º 6

ESMArriaga 35,47    1º 6 0 38,00    3º 4 0 38,00    1º 6 0 16 0 16 2º 5

ESVNemésio 27,40    4º 3 0 39,00    2º 5 0 35,00    4º 3 0 11 0 11 3º 4

SEXO

GINÁSTICA

SEQUÊNCIA SALTO 1 SALTO 2



ESCOLA Nº NOME 110 115 120 125 130 135 140 143 146 149 152 155 158 161 164 MARCA +
EBSGraciosa 11 Francisco Carneiro xx -         

12 Eduardo Silva 0 xx 110,00  
14 Afonso Cunha 0 0 0 xx 120,00  
18 Simão Espínola 0 0 0 0 xxx 125,00  

EBSMPico 33 Diego Machado Pereira --- x0 xx 115,00  
34 Manuel Silva Nunes --- 0 x0 0 xxx 125,00  
35 Hugo Rafael Silva Oliveira --- 0 0 xx 120,00  
37 Leonel Xavier Figueiredo 0 0 x0 0 xx0 xxx 130,00  

EBSMSilveira 51 David  Stone x0 xx 110,00  
52 Henrique  Flores xx -         
53 Leonardo  Xavier x0 xx 110,00  
55 Rafael Gomes 0 0 0 0 0 0 xxx 135,00  

EBSVelas 73 Nuno Radich xx -         
75 Mateus Correia 0 xx 110,00  
78 Lisandro Silveira 0 0 0 0 xx0 xxx 130,00  
79 Rodrigo Castro 0 0 0 0 0 0 0 xx0 0 xx0 0 x0 x0 xxx 158,00  

ESMArriaga 94 Lucas Silva x0 0 0 xx 120,00  
95 Luciano Silveira 0 0 0 xx 120,00  
96 Luís Castelo 0 0 0 xx 120,00  
98 Santiago Dias xx -         

ESVNemésio 111 Iago Pereira Borges 0 0 xx 115,00  
116 Henrique Pires Gonçalves 0 0 0 xx 120,00  
117 Martim José Pires dos Reis 0 x0 xx 115,00  
118 Daniel Luciano Silveira Nunes 0 0 xx 115,00  

ATLETISMO - SALTO EM ALTURA - MASCULINOS



ESCOLA Nº NOME 167 170 173 176 179 182 185 188 191 194 197 200 203 206 209 MARCA +
EBSGraciosa 11 Francisco Carneiro -         

12 Eduardo Silva 110,00  
14 Afonso Cunha 120,00  
18 Simão Espínola 125,00  

EBSMPico 33 Diego Machado Pereira 115,00  
34 Manuel Silva Nunes 125,00  
35 Hugo Rafael Silva Oliveira 120,00  
37 Leonel Xavier Figueiredo 130,00  

EBSMSilveira 51 David  Stone 110,00  
52 Henrique  Flores -         
53 Leonardo  Xavier 110,00  
55 Rafael Gomes 135,00  

EBSVelas 73 Nuno Radich -         
75 Mateus Correia 110,00  
78 Lisandro Silveira 130,00  
79 Rodrigo Castro 158,00  

ESMArriaga 94 Lucas Silva 120,00  
95 Luciano Silveira 120,00  
96 Luís Castelo 120,00  
98 Santiago Dias -         

ESVNemésio 111 Iago Pereira Borges 115,00  
116 Henrique Pires Gonçalves 120,00  
117 Martim José Pires dos Reis 115,00  
118 Daniel Luciano Silveira Nunes 115,00  

ATLETISMO - SALTO EM ALTURA - MASCULINOS



ESCOLA Nº NOME 100 105 110 115 120 125 130 133 136 139 142 145 148 151 154 MARCA +
EBSGraciosa 7 Iara Lopes 0 xx 100,00       

8 Gabriela Amarante 0 x0 xx 105,00       
9 Viviana Arruda x0 xx 100,00       

10 Inês Santos 0 xx 100,00       
EBSMPico 23 Brooklyn Jessie Melo 0 xx 100,00       

25 Maria Sousa Costa 0 0 xx 105,00       
29 Isabela da Silva Areia xx -              
30 Isabela Sousa Duarte 0 0 0 xx 110,00       

EBSMSilveira 41 Ariana  Amaral xx -              
43 Jéssica Jorge 0 xx 100,00       
44 Lara  Reis x0 xx 100,00       
47 Nair Cabral x0 x0 xx 105,00       

EBSVelas 62 Isabel Almeida 0 0 0 x0 x0 xxx 120,00       
66 Leonor Pacheco 0 0 xx 105,00       
68 Júlia Silva 0 0 0 0 xxx 115,00       
69 Lara Ávila 0 0 0 0 xxx 115,00       

ESMArriaga 82 Helena Garcia 0 0 0 0 0 xx0 xxx 125,00       
84 Inês Rosa 0 x0 x0 x0 110,00       
87 Maria Gaspar x0 x0 x0 0 0 xxx 120,00       
91 Alice Linhares 0 0 0 0 xxx 115,00       

ESVNemésio 101 Ashley Coelho Pacheco 0 0 0 xx 110,00       
102 Carlota Ribeiro Leal 0 0 x0 x0 xxx 115,00       
103 Micaela Barbiera de Paula 0 0 0 0 0 0 0 0 xxx 133,00       
108 Inês Mendes Fagundes e Borges Bettencourtx0 xx 100,00       

ATLETISMO - SALTO EM ALTURA - FEMININOS



ESCOLA Nº NOME 157 160 163 166 169 172 175 178 181 184 187 190 193 196 199 MARCA +
EBSGraciosa 7 Iara Lopes 100,00       

8 Gabriela Amarante 105,00       
9 Viviana Arruda 100,00       

10 Inês Santos 100,00       
EBSMPico 23 Brooklyn Jessie Melo 100,00       

25 Maria Sousa Costa 105,00       
29 Isabela da Silva Areia -              
30 Isabela Sousa Duarte 110,00       

EBSMSilveira 41 Ariana  Amaral -              
43 Jéssica Jorge 100,00       
44 Lara  Reis 100,00       
47 Nair Cabral 105,00       

EBSVelas 62 Isabel Almeida 120,00       
66 Leonor Pacheco 105,00       
68 Júlia Silva 115,00       
69 Lara Ávila 115,00       

ESMArriaga 82 Helena Garcia 125,00       
84 Inês Rosa 110,00       
87 Maria Gaspar 120,00       
91 Alice Linhares 115,00       

ESVNemésio 101 Ashley Coelho Pacheco 110,00       
102 Carlota Ribeiro Leal 115,00       
103 Micaela Barbiera de Paula 133,00       
108 Inês Mendes Fagundes e Borges Bettencourt 100,00       

ATLETISMO - SALTO EM ALTURA - FEMININOS



ESCOLA Nº NOME TENTATIVA 1 TENTATIVA 2 MELHOR MARCA
EBSGraciosa 17 Nuno Silva 3,90 0,00 3,90            

19 Henrique Ávila 4,54 4,64 4,64            
20 Guilherme Basílio 4,32 4,02 4,32            

EBSMPico 31 Gustavo Teixeira Barbosa 2,51 2,62 2,62            
32 Nathan Rebelo 2,75 1,60 2,75            
38 Augusto Garcia Rosa 3,18 3,37 3,37            

EBSMSilveira 55 Rafael Gomes 3,83 3,63 3,83            
56 Rodrigo Rosa 3,41 4,14 4,14            
58 Samuel  Bráz 2,70 2,52 2,70            

EBSVelas 71 Gustavo Pacheco 2,91 3,43 3,43            
74 Samuel Matos 0,00 3,68 3,68            
77 João Sousa 4,27 4,17 4,27            

ESMArriaga 81 Diadel Mendes 3,27 3,25 3,27            
92 Elizandro Francês 3,95 0,00 3,95            
97 Martim Aguiar 3,63 3,97 3,97            

ESVNemésio 112 Simão Dinis Barbosa 2,83 3,18 3,18            
113 João Maria Figueiredo Enes Ferreira 3,37 3,11 3,37            
119 Guilherme Martim de Azevedo Monteiro 3,30 3,38 3,38            

ATLETISMO - SALTO EM COMPRIMENTO - MASCULINOS



ESCOLA Nº NOME TENTATIVA 1 TENTATIVA 2 MELHOR MARCA
EBSGraciosa 3 Leonor Picanço 3,50 3,90 3,90            

5 Verónica Vargas 2,96 3,25 3,25            
6 Nicole Melo 3,09 3,11 3,11            

EBSMPico 21 Matilde Arruda Rodrigues 3,47 3,28 3,47            
24 Jesmine Eliane Alfama da Moura 3,22 3,50 3,50            
27 Daisi Margarida de Sousa Rebelo 2,85 3,16 3,16            

EBSMSilveira 42 Crisviane Andrade 2,88 2,88 2,88            
45 Leonor Pereira 1,89 2,20 2,20            
47 Nair Cabral 2,24 3,17 3,17            

EBSVelas 63 Beatriz Teixeira 3,65 3,40 3,65            
67 Raquel Picanço 2,91 0,00 2,91            
70 Beatriz Ávila 2,60 2,32 2,60            

ESMArriaga 83 Inês Escobar 3,59 3,46 3,59            
85 Isabel Lourenço 3,53 3,26 3,53            
88 Mariana André 0,00 3,46 3,46            

ESVNemésio 104 Carlota Bettencourt Luís 2,65 2,96 2,96            
105 Daniela Vieira Cota 3,22 3,21 3,22            
107 Gabriela Soares de Sousa 1,97 2,75 2,75            

ATLETISMO - SALTO EM COMPRIMENTO - FEMININOS



ESCOLA Nº NOME TENTATIVA 1 TENTATIVA 2 MELHOR MARCA
EBSGraciosa 13 Jaime Pacheco 7,09 7,33 7,33            

15 Joaquim Alvo 8,72 8,45 8,72            
16 Miguel Picanço 9,51 9,19 9,51            

EBSMPico 36 Adolfo Leite Medeiros 6,19 6,76 6,76            
39 David Mateus Garcia Goulart 6,17 6,78 6,78            
40 Joel Sequeira Amaral 6,58 7,19 7,19            

EBSMSilveira 51 David  Stone 3,30 3,27 3,30            
52 Henrique  Flores 3,00 3,20 3,20            
57 Rodrigo Custódio 3,17 3,58 3,58            

EBSVelas 72 Afonso Ávila 4,92 5,17 5,17            
76 Filipe Nascimento 5,50 5,55 5,55            
80 Simão Ataíde 6,19 7,15 7,15            

ESMArriaga 93 Henrique Silva 4,31 3,76 4,31            
99 Tomás Medeiros 4,43 4,21 4,43            

100 Vicente Pereira 6,06 5,60 6,06            
ESVNemésio 114 Tomás de Melo Raposo Ferreira 4,01 4,13 4,13            

115 Guilherme de Vilar e Garcia 9,22 9,33 9,33            
120 Alexandre Dias Figueiras 7,38 7,04 7,38            

ATLETISMO - LANÇAMENTO DE PESO - MASCULINOS



ESCOLA Nº NOME TENTATIVA 1 TENTATIVA 2 MELHOR MARCA
EBSGraciosa 1 Constância Santos 6,52 6,79 6,79            

2 Íris Olaio 4,19 4,62 4,62            
4 Maria Martins 4,59 4,94 4,94            

EBSMPico 22 Miriam Arruda Rodrigues 3,64 3,92 3,92            
26 Núria da Silva Alvernaz 4,62 5,25 5,25            
28 Érica Maria Furtado Coelho 5,93 5,65 5,93            

EBSMSilveira 42 Crisviane Andrade 3,04 3,64 3,64            
44 Lara  Reis 3,54 3,90 3,90            
46 Letícia Amaral 2,72 2,59 2,72            

EBSVelas 61 Isabel Pacheco 5,25 5,36 5,36            
64 Joana Amaral 5,04 3,60 5,04            
65 Silvana Matos 7,34 7,25 7,34            

ESMArriaga 86 Leandra Silveira 3,14 3,80 3,80            
89 Núria Bettencourt 4,90 4,65 4,90            
90 Patrícia Duarte 3,65 2,94 3,65            

ESVNemésio 106 Maria Leonor Meneses Patrício 6,74 7,16 7,16            
109 Margarida Ferreira Forte 6,59 6,74 6,74            
110 Margarida Alexandra Teófilo Vaz 8,79 8,70 8,79            

ATLETISMO - LANÇAMENTO DE PESO - FEMININOS



ESCOLA Nº NOME TEMPO (FORMATO 00,00)
EBSGraciosa 13 Jaime Pacheco 9,90                                            

15 Joaquim Alvo 9,50                                            
17 Nuno Silva 9,60                                            

EBSMPico 35 Hugo Rafael Silva Oliveira 10,80                                          
37 Leonel Xavier Figueiredo 9,80                                            
40 Joel Sequeira Amaral 10,00                                          

EBSMSilveira 51 David  Stone 12,00                                          
52 Henrique  Flores 13,40                                          
53 Leonardo  Xavier 11,70                                          

EBSVelas 72 Afonso Ávila 10,70                                          
74 Samuel Matos 10,40                                          
78 Lisandro Silveira 9,60                                            

ESMArriaga 94 Lucas Silva 11,50                                          
95 Luciano Silveira 10,70                                          
96 Luís Castelo 10,20                                          

ESVNemésio 112 Simão Dinis Barbosa 11,80                                          
114 Tomás de Melo Raposo Ferreira 13,10                                          
115 Guilherme de Vilar e Garcia 9,90                                            

ATLETISMO - CORRIDA 80 METROS - MASCULINOS



ESCOLA Nº NOME TEMPO (FORMATO 00,00)
EBSGraciosa 1 Constância Santos 10,61                                          

5 Verónica Vargas 11,10                                          
10 Inês Santos 11,78                                          

EBSMPico 24 Jesmine Eliane Alfama da Moura 11,10                                          
26 Núria da Silva Alvernaz 12,41                                          
27 Daisi Margarida de Sousa Rebelo 12,02                                          

EBSMSilveira 41 Ariana  Amaral 13,71                                          
43 Jéssica Jorge 12,95                                          
45 Leonor Pereira 12,87                                          

EBSVelas 61 Isabel Pacheco 11,35                                          
62 Isabel Almeida 11,46                                          
63 Beatriz Teixeira 11,57                                          

ESMArriaga 83 Inês Escobar 10,78                                          
85 Isabel Lourenço 10,62                                          
87 Maria Gaspar 11,80                                          

ESVNemésio 104 Margarida Vaz 11,85                                          
105 Daniela Vieira Cota 12,10                                          
108 Inês Mendes Fagundes e Borges Bettencourt 11,06                                          

ATLETISMO - CORRIDA 80 METROS - FEMININOS



ESCOLA Nº NOME TEMPO (FORMATO 00,00)
EBSGraciosa 14 Afonso Cunha 208,00                                        

16 Miguel Picanço 208,00                                        
20 Guilherme Basílio 191,00                                        

EBSMPico 33 Diego Machado Pereira 216,00                                        
34 Manuel Silva Nunes 221,00                                        
36 Adolfo Leite Medeiros 195,00                                        

EBSMSilveira 55 Rafael Gomes 215,00                                        
56 Rodrigo Rosa 184,00                                        
58 Samuel  Bráz 639,00                                        

EBSVelas 73 Nuno Radich 185,00                                        
79 Rodrigo Castro 213,00                                        
80 Simão Ataíde 194,00                                        

ESMArriaga 81 Diadel Mendes 225,00                                        
97 Martim Aguiar 214,00                                        

100 Vicente Pereira 199,00                                        
ESVNemésio 113 João Maria Figueiredo Enes Ferreira 639,00                                        

117 Martim José Pires dos Reis 185,00                                        
118 Daniel Luciano Silveira Nunes 639,00                                        

ATLETISMO - CORRIDA 1.000 METROS - MASCULINOS



ESCOLA Nº NOME TEMPO (FORMATO 00,00)
EBSGraciosa 3 Leonor Picanço 639,00                                        

4 Maria Martins 294,00                                        
6 Nicole Melo 311,00                                        

EBSMPico 23 Brooklyn Jessie Melo 257,00                                        
25 Maria Sousa Costa 280,00                                        
30 Isabela Sousa Duarte 339,00                                        

EBSMSilveira 42 Crisviane Andrade 300,00                                        
44 Lara  Reis 339,00                                        
47 Nair Cabral 312,00                                        

EBSVelas 66 Leonor Pacheco 305,00                                        
67 Raquel Picanço 319,00                                        
68 Júlia Silva 305,00                                        

ESMArriaga 88 Mariana André 256,00                                        
89 Núria Bettencourt 300,00                                        
91 Alice Linhares 312,00                                        

ESVNemésio 101 Ashley Coelho Pacheco 293,00                                        
102 Carlota Ribeiro Leal 281,00                                        
107 Gabriela Soares de Sousa 285,00                                        

ATLETISMO - CORRIDA 1.000 METROS - FEMININOS



ESCOLA Nº NOME
EBSGraciosa 11 Francisco Carneiro

12 Eduardo Silva
18 Simão Espínola » 39,12                                  
19 Henrique Ávila

EBSMPico 31 Gustavo Teixeira Barbosa
32 Nathan Rebelo
38 Augusto Garcia Rosa » 43,63                                  
39 David Mateus Garcia Goulart

EBSMSilveira 51 David  Stone
52 Henrique  Flores
53 Leonardo  Xavier » 99,99                                  
54

EBSVelas 71 Gustavo Pacheco
75 Mateus Correia
76 Filipe Nascimento » 39,07                                  
77 João Sousa

ESMArriaga 92 Elizandro Francês
93 Henrique Silva
98 Santiago Dias » 38,69                                  
99 Tomás Medeiros

ESVNemésio 111 Iago Pereira Borges
116 Henrique Pires Gonçalves
119 Guilherme Martim de Azevedo Monteiro » 37,67                                  
120 Alexandre Dias Figueiras

TEMPO (FORMATO 00,00)

ATLETISMO - CORRIDA DE ESTAFETAS - MASCULINOS



ESCOLA Nº NOME
EBSGraciosa 2 Íris Olaio

7 Iara Lopes
8 Gabriela Amarante » 45,43                                  
9 Viviana Arruda

EBSMPico 21 Matilde Arruda Rodrigues
22 Miriam Arruda Rodrigues
28 Érica Maria Furtado Coelho » 44,28                                  
29 Isabela da Silva Areia

EBSMSilveira 41 Ariana  Amaral
42 Crisviane Andrade
43 Jéssica Jorge » 99,99                                  
44 Lara  Reis

EBSVelas 64 Joana Amaral
65 Silvana Matos
69 Lara Ávila » 45,43                                  
70 Beatriz Ávila

ESMArriaga 82 Helena Garcia
84 Inês Rosa
86 Leandra Silveira » 42,69                                  
90 Patrícia Duarte

ESVNemésio 103 Micaela Barbiera de Paula
106 Maria Leonor Meneses Patrício
109 Margarida Ferreira Forte » 41,77                                  
110 Margarida Alexandra Teófilo Vaz

TEMPO (FORMATO 00,00)

ATLETISMO - CORRIDA DE ESTAFETAS - FEMININOS



SEXO ESCOLA SOM ORD PTS PEN. SOM ORD PTS PEN. SOM ORD PTS PEN.

MASC. EBSGraciosa 25,56       1º 6 0 0 12,86       1º 6 0 355,00  5º 2 0

EBSMPico 20,73       3º 4 0 0 8,74         6º 1 0 490,00  1º 6 0

EBSMSilveira 10,08       6º 1 0 0 10,67       4º 3 0 355,00  5º 2 0

EBSVelas 17,87       4º 3 0 0 11,38       2º 5 0 398,00  3º 4 0

ESMArriaga 14,80       5º 2 0 0 11,19       3º 4 0 360,00  4º 3 0

ESVNemésio 20,84       2º 5 0 0 9,93         5º 2 0 465,00  2º 5 0

FEM. EBSGraciosa 16,35       3º 4 0 0 10,26       2º 5 0 405,00  4º 3 0

EBSMPico 15,10       4º 3 0 0 10,13       3º 4 0 315,00  5º 2 0

EBSMSilveira 10,26       6º 1 0 0 8,25         6º 1 0 305,00  6º 1 0

EBSVelas 17,74       2º 5 0 0 9,16         4º 3 0 455,00  3º 4 0

ESMArriaga 12,35       5º 2 0 0 10,58       1º 6 0 470,00  1º 6 0

ESVNemésio 22,69       1º 6 0 0 8,93         5º 2 0 458,00  2º 5 0

SEXO ESCOLA SOM ORD PTS PEN. SOM ORD PTS PEN. SOM ORD PTS PEN.

MASC. EBSGraciosa 607,00     1º 6 0 29,00      1º 6 0 0 39,12    4º 3 0

EBSMPico 632,00     2º 5 0 30,60      2º 5 0 0 43,63    5º 2 0

EBSMSilveira 665,00     5º 2 0 37,10      6º 1 0 0 99,99    6º 1 0

EBSVelas 637,00     3º 4 0 30,70      3º 4 0 0 39,07    3º 4 0

ESMArriaga 638,00     4º 3 0 32,40      4º 3 0 0 38,69    2º 5 0

ESVNemésio 690,00     6º 1 0 34,80      5º 2 0 0 37,67    1º 6 0

FEM. EBSGraciosa 1 244,00  6º 1 0 33,49      2º 5 0 0 45,43    4º 3 0

EBSMPico 876,00     3º 4 0 35,53      5º 2 0 0 44,28    3º 4 0

EBSMSilveira 951,00     4º 3 0 39,53      6º 1 0 0 99,99    6º 1 0

EBSVelas 1 019,00  5º 2 0 34,38      3º 4 0 0 45,43    4º 3 0

ESMArriaga 868,00     2º 5 0 33,20      1º 6 0 0 42,69    2º 5 0

ESVNemésio 859,00     1º 6 0 35,01      4º 3 0 0 41,77    1º 6 0

ATLETISMO

1000 METROS 80 METROS ESTAFETAS

LANÇ. PESO SAL. COMPRIMENTO SAL. ALTURA



SOMATÓRIO PONTUAÇÃO

CL. ESCOLA PONTOS ORD FINAL PONTOS ORD FINAL PONTOS FINAL

1º EBSGraciosa 29 1º 6 21 3º 4 10 6

2º EBSVelas 24 2º 5 21 3º 4 9 5

3º ESVNemésio 21 4º 3 28 2º 5 8 4

3º ESMArriaga 20 5º 2 30 1º 6 8 4

5º EBSMPico 23 3º 4 19 5º 2 6 2

6º EBSMSilveira 10 6º 1 8 6º 1 2 1

FINAL

ATLETISMO

RESULTADO FINAL GLOBAL

MASCULINOS FEMININOS



SOMA PONTUAÇÃO

CL. ESCOLA ACUM. ORD. PTS. ACUM. ORD. PTS. ACUM. FINAL

1º EBSGraciosa 14 1º 6 9 3º 4 10 6

2º ESVNemésio 9 3º 4 12 2º 5 9 5

3º ESMArriaga 7 5º 2 14 1º 6 8 4

4º EBSMPico 10 2º 5 8 5º 2 7 3

5º EBSVelas 6 6º 1 9 3º 4 5 2

5º EBSMSilveira 9 3º 4 5 6º 1 5 2

ANDEBOL - CLASSIFICAÇÃO FINAL

MASCULINO FEMININO



1ª Jorn. EBSGraciosa 10 x 8 EBSMPico
EBSMSilveira 6 x 15 EBSVelas
ESMArriaga 8 x 9 ESVNemésio PONTOS PENAL PONTOS

CL. ESCOLA JOG VIT EMP DER MARC. SOFR. Dif. (X) (Y) (X-Y) ACUMUL.
2ª Jorn. EBSGraciosa 19 x 1 EBSMSilveira 1º EBSGraciosa 5 5 0 0 58 22 36 15 1 14 6

ESVNemésio 14 x 15 EBSMPico 3º ESVNemésio 5 3 0 2 57 45 12 11 2 9 4
EBSVelas 4 x 6 ESMArriaga 2º EBSMPico 5 3 1 1 62 53 9 12 2 10 5

5º ESMArriaga 5 2 0 3 43 40 3 9 2 7 2
3ª Jorn. EBSMPico 13 x 13 EBSMSilveira 6º EBSVelas 5 1 0 4 37 44 -7 7 1 6 1

EBSVelas 8 x 13 ESVNemésio 3º EBSMSilveira 6 1 1 4 25 78 -53 9 0 9 4
EBSGraciosa 9 x 4 ESMArriaga

4ª Jorn. EBSMSilveira 2 x 16 ESVNemésio
EBSMPico 15 x 10 ESMArriaga

EBSGraciosa 8 x 4 EBSVelas

5ª Jorn. EBSMSilveira 3 x 15 ESMArriaga
EBSMPico 11 x 6 EBSVelas

EBSGraciosa 12 x 5 ESVNemésio

1ª Jorn. EBSGraciosa 5 x 5 EBSMPico
EBSMSilveira 4 x 12 EBSVelas
ESMArriaga 9 x 7 ESVNemésio PONTOS PENAL PONTOS

CL. ESCOLA JOG VIT EMP DER MARC. SOFR. Dif. (X) (Y) (X-Y) ACUMUL.
2ª Jorn. EBSGraciosa 9 x 2 EBSMSilveira 2º ESVNemésio 5 4 0 1 81 33 48 13 1 12 5

ESVNemésio 21 x 2 EBSMPico 1º ESMArriaga 5 5 0 0 60 16 44 15 1 14 6
EBSVelas 1 x 9 ESMArriaga 3º EBSVelas 5 2 0 3 45 47 -2 9 0 9 4

3º EBSGraciosa 5 2 1 2 39 42 -3 10 1 9 4
3ª Jorn. EBSMPico 9 x 3 EBSMSilveira 5º EBSMPico 5 1 1 3 21 59 -38 8 0 8 2

EBSVelas 9 x 20 ESVNemésio 6º EBSMSilveira 5 0 0 5 14 63 -49 5 0 5 1
EBSGraciosa 5 x 12 ESMArriaga

4ª Jorn. EBSMSilveira 4 x 16 ESVNemésio
EBSMPico 2 x 13 ESMArriaga

EBSGraciosa 11 x 6 EBSVelas

5ª Jorn. EBSMSilveira 1 x 17 ESMArriaga
EBSMPico 3 x 17 EBSVelas

EBSGraciosa 9 x 17 ESVNemésio

ANDEBOL FEMININO - RESULTADOS / CLASSIFICAÇÃO

GOLOS

ANDEBOL MASCULINO - RESULTADOS / CLASSIFICAÇÃO

GOLOS



1ª Jorn. EBSGraciosa 2 x 0 EBSMPico
EBSMSilveira 0 x 2 EBSVelas
ESMArriaga 0 x 2 ESVNemésio PONTOS PENAL PONTOS

CL. ESCOLA JOG VIT EMP DER MARC. SOFR. Dif. (X) (Y) (X-Y) ACUMUL.
2ª Jorn. EBSGraciosa 2 x 0 EBSMSilveira 1º ESVNemésio 5 5 0 0 10 1 9 15 0 15 6

ESVNemésio 2 x 0 EBSMPico 2º EBSVelas 5 4 0 1 8 3 5 13 0 13 5
EBSVelas 2 x 0 ESMArriaga 3º EBSGraciosa 5 3 0 2 7 4 3 11 0 11 4

4º ESMArriaga 5 2 0 3 4 8 -4 9 0 9 3
3ª Jorn. EBSMPico 2 x 0 EBSMSilveira 5º EBSMPico 5 1 0 4 4 8 -4 7 0 7 2

EBSVelas 0 x 2 ESVNemésio 6º EBSMSilveira 5 0 0 5 1 10 -9 5 0 5 1
EBSGraciosa 2 x 0 ESMArriaga

4ª Jorn. EBSMSilveira 0 x 2 ESVNemésio
EBSMPico 1 x 2 ESMArriaga

EBSGraciosa 0 x 2 EBSVelas

5ª Jorn. EBSMSilveira 1 x 2 ESMArriaga
EBSMPico 1 x 2 EBSVelas

EBSGraciosa 1 x 2 ESVNemésio

1ª Jorn. EBSGraciosa 2 x 0 EBSMPico
EBSMSilveira 0 x 2 EBSVelas
ESMArriaga 0 x 2 ESVNemésio PONTOS PENAL PONTOS

CL. ESCOLA JOG VIT EMP DER MARC. SOFR. Dif. (X) (Y) (X-Y) ACUMUL.
2ª Jorn. EBSGraciosa 2 x 0 EBSMSilveira 1º ESVNemésio 5 5 0 0 10 0 10 15 0 15 6

ESVNemésio 2 x 0 EBSMPico 2º EBSGraciosa 5 4 0 1 8 4 4 13 0 13 5
EBSVelas 2 x 0 ESMArriaga 3º EBSVelas 5 3 0 2 7 4 3 11 0 11 4

4º ESMArriaga 5 2 0 3 5 6 -1 9 0 9 3
3ª Jorn. EBSMPico 1 x 2 EBSMSilveira 5º EBSMSilveira 5 1 0 4 2 9 -7 7 0 7 2

EBSVelas 0 x 2 ESVNemésio 6º EBSMPico 5 0 0 5 1 10 -9 5 0 5 1
EBSGraciosa 2 x 1 ESMArriaga

4ª Jorn. EBSMSilveira 0 x 2 ESVNemésio
EBSMPico 0 x 2 ESMArriaga

EBSGraciosa 2 x 1 EBSVelas

5ª Jorn. EBSMSilveira 0 x 2 ESMArriaga
EBSMPico 0 x 2 EBSVelas

EBSGraciosa 0 x 2 ESVNemésio

VOLEIBOL FEMININO - RESULTADOS / CLASSIFICAÇÃO

SETS

VOLEIBOL MASCULINO - RESULTADOS / CLASSIFICAÇÃO

SETS



SOMA PONTUAÇÃO

CL. ESCOLA ACUM. ORD. PTS. ACUM. ORD. PTS. ACUM. FINAL

1º ESVNemésio 15 1º 6 15 1º 6 12 6

2º EBSGraciosa 11 3º 4 13 2º 5 9 5

2º EBSVelas 13 2º 5 11 3º 4 9 5

4º ESMArriaga 9 4º 3 9 4º 3 6 3

5º EBSMPico 7 5º 2 5 6º 1 3 2

5º EBSMSilveira 5 6º 1 7 5º 2 3 2

MASCULINO FEMININO

VOLEIBOL - CLASSIFICAÇÃO FINAL



Class. Escola AND BAS FUT VOL ATL GIN Total

1º EBSGraciosa 6 5 6 4 21

2º ESVNemésio 5 6 4 3 18

3º ESMArriaga 4 3 4 6 17

3º EBSVelas 2 5 5 5 17

5º EBSMPico 3 2 2 2 9

6º EBSMSilveira 2 2 1 1 6

Melhor Camarata: ESMArriaga
Melhor Organização: EBSVelas
Espírito Desportivo: EBSVelas
Valor Artístico: EBSGraciosa

CLASSIFICAÇÃO GLOBAL FINAL

JOGOS DESPORTIVOS ESCOLARES

FASE ZONAL - 3.º CICLO

PRAIA DA VITÓRIA, 6 a 8 de maio de 2024



Class. Escola AND BAS FUT VOL ATL GIN Total

1º EBSGraciosa 6 5 6 4 21

2º ESVNemésio 5 6 4 3 18

3º ESMArriaga 4 3 4 6 17

3º EBSVelas 2 5 5 5 17

5º EBSMPico 3 2 2 2 9

6º EBSMSilveira 2 2 1 1 6

Melhor Camarata: ESMArriaga
Melhor Organização: EBSVelas
Espírito Desportivo: EBSVelas
Valor Artístico: EBSGraciosa

CLASSIFICAÇÃO GLOBAL FINAL

JOGOS DESPORTIVOS ESCOLARES

FASE ZONAL - 3.º CICLO

PRAIA DA VITÓRIA, 6 a 8 de maio de 2024


