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INTRODUÇÃO 
 
 

Com imensa satisfação e entusiasmo, damos início a mais uma edição dos Jogos Desportivos 

Escolares (JDE), uma celebração do talento, da competitividade e, acima de tudo, do espírito 

desportivo que permeia as escolas secundárias da região. Este ano, o palco deste evento tão 

aguardado será a Ilha do Faial, que se prepara para receber os jovens alunos e atletas do futsal 

nos dias 18 e 19 de abril de 2024. 

O Desporto Escolar no Ensino Secundário desempenha um papel crucial no desenvolvimento 

integral dos nossos estudantes. Mais do que simples atividades extracurriculares, as competições 

desportivas oferecem oportunidades únicas de aprendizagem, promovendo valores como 

trabalho em equipa, disciplina, respeito mútuo e superação de desafios. Além disso, contribuem 

para a promoção de hábitos de vida saudável e para a construção de laços de amizade que 

perduram para além das quatro linhas do campo. 

Neste sentido, é fundamental reconhecer e agradecer o empenho de todos os envolvidos na 

organização deste evento. Desde os professores e dirigentes das escolas, que incentivam e apoiam 

os alunos, até aos docentes e árbitros, cujo trabalho dedicado garante o fair play e a qualidade das 

competições. Sem esquecer, é claro, o apoio das famílias, que acompanham e encorajam os seus 

educandos neste percurso multidisciplinar. 

Estamos certos de que estes JDE serão mais uma oportunidade para celebrar o talento e a 

dedicação dos nossos alunos desportistas, promovendo valores que transcendem o desporto e 

contribuem para a formação de cidadãos mais completos e comprometidos com o bem-estar 

coletivo. Que estes dias de competição sejam marcados por momentos de camaradagem, respeito 

e, acima de tudo, pela paixão pelo Desporto. Que vençam não só os mais habilidosos, mas também 

aqueles que souberem honrar os ideais do desporto escolar. 

Muito obrigado pela presença e contributo para esta atividade. 

O DIRETOR REGIONAL DA EDUCAÇÃO E ADMINISTRAÇÃO EDUCATIVA 
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ESCOLAS PARTICIPANTES 
 

Escola Secundária Manuel de Arriaga (femininos e masculinos) 

Escola Básica e Secundária da Graciosa (masculinos) 

Escola Básica e Secundária da Madalena (femininos) 

Escola Básica e Secundária das Velas (masculinos) 

Escola Básica e Secundária de Santa Maria (masculinos) 

Escola Básica e Secundária de São Roque do Pico (masculinos) 

Escola Secundária das Laranjeiras (femininos e masculinos) 

Escola Secundária Jerónimo Emiliano de Andrade (femininos) 

Escola Secundária Vitorino Nemésio (masculinos) 
 
 

MODELO COMPETITIVO 
 

Femininos: Todos contra todos, a 1 volta + Meias-finais + Final 
 

Masculinos: Grupos (1 com 4 equipas e 1 com 3 equipas) + Meias-finais + Final 

 
GRUPO 1 MASC. (G1) 

Equipa A 
Equipa B 
Equipa C 
Equipa D 

GRUPO 2 MASC. (G2) 
Equipa E 
Equipa F 
Equipa G 

 

GRUPO FEM 
Equipa H 
Equipa I 
Equipa J 
Equipa K 

 

 
GÉNERO MEIAS-FINAIS FINAIS 

 
 

Masculinos 
 
 

1.º G1 x 2.º G2 (MF1) 
2.º G1 x 1.º G2 (MF2) 1.º MF1 x 1.º MF2 

 
 

Femininos 
 
 

1.º x 3.º (MF3) 
2.º x 4.º (MF4) 1.º MF3 x 1.º MF4 
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CRONOGRAMA DAS ATIVIDADES 
 
 

quarta-feira, 17 de abril 
 

Tarde 
Noite 

Chegada das comitivas 

 
 

quinta-feira, 18 de abril 
 

08:00 
08:45 

Chegada das comitivas 

09:00 Reunião Técnica 
Sala de aula do Complexo Desportivo Manuel de Arriaga 

09:45 Cerimónia de abertura 
Pavilhão do Complexo Desportivo Manuel de Arriaga 

11:00 
20:30 

Competições de Futsal 
Pavilhão do Complexo Desportivo Manuel de Arriaga / Pavilhão Desportivo da Horta 

 
 

sexta-feira, 19 de abril 
 

09:00 
20:30 

Competições de Futsal 
Pavilhão do Complexo Desportivo Manuel de Arriaga / Pavilhão Desportivo da Horta 

21:00 Cerimónia de encerramento 
Pavilhão do Complexo Desportivo Manuel de Arriaga 

Noite Regresso das comitivas 

 
 
sábado, 20 de abril 
 

Manhã Regresso das comitivas 

 
 
 

NOTAS 
 

1) O horário dos jogos poderá ser alterado, pelo que deverão estar atentos às comunicações ao 
longo da competição; 

2) Os alunos devem utilizar as t-shirts facultadas pela organização de acordo com a cor da sua 
ilha e com o número atribuído a cada aluno. 
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PROGRAMA-HORÁRIO DOS JOGOS 
 

JORNADA DE 18 DE ABRIL 

N.º Horário Jogo Género Etapa Local 

1 11h00 A x B Masculinos Grupo 1 Pav. C. Desp. Manuel de Arriaga 

2 11h30 H x I Femininos --- Pav. Desp. da Horta 

3 12h30 C x D Masculinos Grupo 1 Pav. C. Desp. Manuel de Arriaga 

4 15h00 E x F Masculinos Grupo 2 Pav. C. Desp. Manuel de Arriaga 

5 15h00 J x K Femininos --- Pav. Desp. da Horta 

6 16h30 A x C Masculinos Grupo 1 Pav. C. Desp. Manuel de Arriaga 

7 16h30 H x J Femininos --- Pav. Desp. da Horta 

8 18h00 I x K Femininos --- Pav. Desp. da Horta 

9 18h00 B x D Masculinos Grupo 1 Pav. C. Desp. Manuel de Arriaga 

10 19h30 E x G Masculinos Grupo 2 Pav. C. Desp. Manuel de Arriaga 
 

JORNADA DE 19 DE ABRIL 

N.º Horário Jogo Género Etapa Local 

11 09h00 A x D Masculinos Grupo 1 Pav. C. Desp. Manuel de Arriaga 

12 09h00 H x K Femininos --- Pav. Desp. da Horta 

13 10h30 I x J Femininos --- Pav. Desp. da Horta 

14 10h30 B x C Masculinos Grupo 1 Pav. C. Desp. Manuel de Arriaga 

15 12h00 F x G Masculinos Grupo 2 Pav. C. Desp. Manuel de Arriaga 

16 14h00 1.º x 3.º (MF3) Femininos Meia-final Pav. Desp. da Horta 

17 15h00 1.º G1 x 2.º G2 (MF1) Masculinos Meia-final Pav. C. Desp. Manuel de Arriaga 

18 15h30 2.º x 4.º (MF4) Femininos Meia-final Pav. Desp. da Horta 

19 16h30 2.º G1 x 1.º G2 (MF2) Masculinos Meia-final Pav. C. Desp. Manuel de Arriaga 

20 18h00 1.º MF3 x 1.º MF4 Femininos Final Pav. C. Desp. Manuel de Arriaga 

21 19h30 1.º MF1 x 1.º MF2 Masculinos Final Pav. C. Desp. Manuel de Arriaga 
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TRAJETO ENTRE ESCOLAS 
 
 

Para maior segurança de todos, deve ser realizado o seguinte trajeto entre a Escola Secundária Manuel de 
Arriaga (Pavilhão do Complexo Desportivo Manuel de Arriaga) e a Escola Básica Integrada da Horta (Pavilhão 
Desportivo da Horta). 
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PARTICIPAÇÃO 
 

Podem participar alunos matriculados no ES ou cursos equivalentes, de ambos os géneros, com 

idades até aos 19 anos (inclusive), à data de 31 de dezembro do ano escolar. 

Podem ainda participar nestes jogos alunos integrados em programas de recuperação da 

escolaridade com idades correspondentes às dos alunos do ES. 

 

REGULAMENTO ESPECÍFICO 
 

1. Constituição das equipas 

1.1. Constituição de cada equipa 

Cada equipa é constituída por: 

– 10 alunos jogadores; 

– 2 docentes (1 treinador e 1 dirigente); 

– 1 aluno árbitro (apenas na Fase Zonal/de Ilha e integrado na comitiva); 

1.2. Equipa incompleta 

Se uma equipa se apresentar com menos de 10 jogadores, realizará obrigatoriamente o jogo, desde 

que apresente um mínimo de 5. 

1.3. Mínimo de jogadores 

No decurso do jogo, uma equipa não pode ficar reduzida a menos de 3 jogadores. 

Nota: A violação do previsto nos pontos 3.2. e 3.3. implica a atribuição de uma Falta de Comparência à equipa infratora, à qual 

corresponde uma derrota, e o resultado a considerar será de 10-0. 

2. Tempo de jogo e equipamento 

2.1. Tempo de Jogo 

2.1.1. O jogo é dividido em 2 partes de 20 minutos cada, com um intervalo de 10 minutos, com 

mudança de campo; 

2.1.2. A duração dos jogos poderá ser ajustada às necessidades de organização da prova. A entidade 

organizadora estabelecerá, antes do início da competição, a duração dos jogos; 

2.1.3. O tempo de jogo é controlado pela Mesa de Jogo, na modalidade de “tempo corrido” sem 

paragens, exceto quando o jogo for interrompido por razões que o justifiquem (lesão de um 

jogador, bola fora muito afastada do terreno de jogo, esclarecimento à mesa e outras situações 
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que o árbitro entenda necessárias). Nos 2 minutos finais de cada parte do jogo, o cronómetro para 

sempre que a bola não se encontrar em jogo. 

2.2. Equipamento 

2.2.1. Cada equipa deverá apresentar-se devidamente equipada, com t-shirts que serão facultadas 

pela organização, incluindo a numeração dos jogadores, conforme a respetiva inscrição. Cada 

escola deve providenciar o necessário para os guarda-redes estarem sempre diferenciados dos 

restantes jogadores; 

2.2.2. O uso de caneleiras é facultativo. 

3. Pontuação / Classificação / Formas de desempate 

3.1. Pontuação / Classificação 

3.1.1. As fases são disputadas por pontos e a classificação das equipas é determinada pela soma 

dos pontos obtidos no total dos jogos efetuados, de acordo com a seguinte correspondência: 

– VITÓRIA: 3 pontos 

– EMPATE: 1 ponto 

– DERROTA: 0 pontos 

3.1.2. A classificação final é estabelecida por ordem decrescente dos pontos obtidos, classificando-

se em 1.º lugar a equipa com o maior número de pontos. 

3.2. Formas de desempate 

Em caso de igualdade pontual entre duas ou mais equipas, a classificação final deve ter em conta 

os seguintes critérios de desempate (apresentados por ordem de prioridade): 

3.2.1. Maior pontuação nos jogos disputados entre as equipas empatadas; 

3.2.2. Maior diferença entre golos marcados e golos sofridos nos jogos disputados entre as equipas 

empatadas; 

3.2.3. Maior diferença entre golos marcados e golos sofridos em toda a fase; 

3.2.4. Maior número de vitórias em toda a fase; 

3.2.5. Maior número de golos marcados em toda a fase; 

3.2.6. Menor número de golos sofridos em toda a fase; 

3.2.7. Menor pontuação relativa a sanções disciplinares averbadas durante a realização da 

competição, de acordo com a seguinte correspondência: 
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– Advertência (cartão amarelo): 1 ponto 

– Expulsão (cartão vermelho por acumulação de cartões amarelos): 5 pontos 

– Expulsão (cartão vermelho direto): 15 pontos 

Nota: aos responsáveis das equipas, qualquer sanção é contabilizada com o dobro dos pontos acima mencionados. 

3.2.8. Média de idades mais baixa dos alunos inscritos nos boletins de jogo da respetiva fase. 

3.3. Desempate de jogos 

Quando, numa determinada fase, não for permitido que os jogos terminem empatados, compete à 

entidade organizadora estipular, no Regulamento de Prova da referida fase, o método para 

determinar o vencedor do jogo (de entre os métodos previstos nas regras oficiais). 

4. Arbitragem 

4.1. Composição e funções da equipa de arbitragem 

Os jogos disputam-se sob o controlo de 2 árbitros (o árbitro e o segundo árbitro, que na Fase 

Zonal/de Ilha são determinados por sorteio). 

4.1.1. O jogo é dirigido pelo árbitro, que deve aplicar as leis do jogo e tomar as medidas disciplinares 

mais apropriadas às infrações cometidas; 

4.1.2. O segundo árbitro tem as funções designadas na Lei 5 das Leis do Jogo, assumindo as 

mesmas funções do árbitro e deslocando-se no lado oposto a este. Sempre que houver desacordo 

entre os dois árbitros, deve prevalecer a decisão do árbitro. 

4.2. Constituição das equipas de arbitragem 

As arbitragens da Fase Regional são da responsabilidade dos serviços de desporto de ilha e terão 

preferencialmente a colaboração de árbitros associativos. 

4.3. Constituição e funções da mesa de jogo 

A constituição da Mesa de Jogo, da responsabilidade dos serviços de desporto de ilha, é obrigatória 

e entendida como um meio auxiliar de organização e controlo da atividade. As funções dos 

elementos que compõem a Mesa de Jogo são: 

4.3.1. Preencher o boletim de jogo, em colaboração com a equipa de arbitragem; 

4.3.2. Cronometrar o tempo de jogo (incluindo os 2 minutos finais de cada parte, os tempos mortos 

e os 2 minutos de tempo efetivo de castigo, no caso de expulsão de um jogador); 

4.3.3. Auxiliar e colaborar com a equipa de arbitragem.  
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PRÉMIOS 
 
 

Na Fase Regional serão atribuídos às comitivas prémios de caráter multidisciplinar e de caráter 

competitivo. 

Prémios de caráter multidisciplinar 

No âmbito do caráter multidisciplinar dos JDE, será atribuído o prémio por género: 

• “Espírito Desportivo” 

Procedimento de atribuição do prémio: 

A atribuição do prémio “Espírito Desportivo” é realizada através de votação, em que cada um dos 

elementos das comitivas (alunos e docentes acompanhantes) tem direito a 1 voto, não sendo 

permitido votar na própria comitiva. O prémio será atribuído à comitiva que tiver obtido o maior 

número de votos. 

Caso se verifique um empate no 1.º lugar (entre duas ou mais comitivas), realiza-se uma nova 

votação, que incidirá apenas sobre as comitivas empatadas. 

Critérios a ter em consideração na atribuição do prémio: 

a) Conduta para com os adversários, os árbitros e todos os elementos envolvidos na realização da 

fase; 

b) Forma como as comitivas reagem perante os resultados desportivos; 

c) Outros aspetos considerados pertinentes/relevantes. 

Prémios de caráter competitivo 

Será atribuído um prémio de classificação a cada equipa vencedora dos JDE do Ensino Secundário 

por género: 

• “Vencedor”  
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DICA PARA OS ALUNOS 
 
 

Sabias que… 

O futsal, também conhecido como futebol de salão, tem suas origens na década de 1930 no 

Uruguai. Sua criação é atribuída ao professor de educação física Juan Carlos Ceriani, que trabalhava 

na Associação Cristã de Moços (ACM) da cidade de Montevidéu. 

Ceriani desenvolveu o futsal como uma variação do futebol de campo adaptado para ser jogado 

em espaços fechados, como pavilhões desportivos. O objetivo era criar um desporto que 

proporcionasse atividade física e entretenimento durante os meses de inverno no hemisfério sul, 

quando o clima não permitia a prática do futebol tradicional ao ar livre. 

O futsal rapidamente ganhou popularidade no Uruguai e em outros países da América do Sul, como 

Brasil, Argentina e Paraguai. A partir daí, se espalhou pelo mundo, tornando-se uma das 

modalidades desportivas mais praticadas em diversos países, especialmente em ambientes 

internos, como escolas, clubes e centros desportivos.  
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CONTACTOS 
 

ENTIDADE RESPONSÁVEIS CONTACTO 

Direção Regional da Educação e Administração 
Educativa 

Lúcia Santos 965 545 346 

Ricardo Matias 914 789 644 

Serviço de Desporto do Faial Hugo Parente 
966 554 423 
292 208 240 

Escola Secundária Manuel de Arriaga 

Luís Vilaça 
V.P. Órgão Executivo 292 202 380 

Vitor Medeiros 
Coord. Desp. Escolar 

966 557 787 

 

Outros contactos úteis 

ENTIDADE CONTACTO 

Centro de Saúde 292 207 200 

Polícia de Segurança Pública 292 208 510 

Bombeiros Voluntários do Faial 292 200 850 

Hospital da Horta 292 201 000 

Central Rádio Táxis da Horta 292 391 500 

Escola Básica Integrada da Horta 292 208 230 

 
 

ORGANIZAÇÃO 
 

Direção Regional da Educação e Administração Educativa 

Escola Secundária Manuel de Arriaga 

Serviço de Desporto do Faial 

 

COLABORAÇÃO 
 

Associação de Futebol da Horta 

Escola Básica Integrada da Horta 



 

 

 


