
Ficha de Identificação do Projeto de Cidadania 
 

 

Escola/UO 
 EB1/JI Cardeal Humberto de Medeiros – EBI Arrifes 

 
 

   
 

Título do Projeto 
 “Vamos proteger a natureza” 

 
 

   
 

Domínio(s) 
Trabalhado(s) 

 Educação Ambiental e Desenvolvimento Sustentável 
 
 
 

   

Ano de Escolaridade  Pré-Escolar (turmas B e D) 
 

   

 
Principais Objetivos do 

Projeto 

 Dar exemplos de boas práticas em matéria de sustentabilidade. 
Identificar atitudes positivas e negativas face ao ambiente. 
Participar em ações na escola e na comunidade que visem a adoção de comportamentos individuais e coletivos, ambientalmente 
responsáveis. 
Conhecer o ciclo de vida de diferentes bens de consumo. 
Conhecer a Política dos 3 R’s (aprender a produzir menos lixo e aprender a reduzir a quantidade de lixo). 
Utilizar o solo enquanto recurso. 
Recriar ambientes e práticas de produção agrícola sustentáveis, recorrendo por exemplo à horta vertical. 
Conhecer polinizadores e sua função no Planeta. 
 

   

 
Impacto na 

Comunidade 

 As crianças incutiram nos seus familiares o ato de reciclar. Alguns pais partilharam o quão difícil foi colocar em ação, requereu 
mais organização, mas hoje em dia fazem a reciclagem de acordo com 3 ecopontos (azul, amarelo e verde). 
Hoje existe o cuidado diário de limpar o recreio. 
Na visita de estudo que fizeram ao Pinhal da Paz, as crianças colocaram o seu “lixo” nos ecopontos. 
A prenda que as crianças elaboraram na escola para dar à mãe foi com base no aproveitamento dos materiais (colar de resina 
sintética). Foi feita uma articulação com a turma DOV B (professor José Arnaldo Cunha). 



 
A horta vertical foi iniciada pela estagiária Maria Inês Sousa, do curso Mestrado em Educação Pré-Escolar e Ensino do 1º Ciclo do 
Ensino Básico, da Universidade dos Açores. Nesta horta foram utilizadas paletas para a construção do suporte para as plantas. 
Esta horta “sobreviveu” graças à sensibilização destas crianças junto dos alunos das restantes turmas da escola, para que 
protegessem todo o espaço. 
Para a elaboração dos vários acessórios que compunham o cenário da peça de teatro e também para as vestes das personagens, 
foi-nos cedido pelos pais/encarregados de educação e Continente Modelo (Arrifes) vários materiais reutilizáveis. 

   
 

Forma(s) de 
Divulgação 

 Apresentação de uma peça de teatro “Vamos proteger a natureza” à comunidade educativa e aos pais/encarregados de educação 
(nos dias 12, 15 e 20 de junho). 
Grupo online (privado) com os pais/encarregados de educação. 
Elaboração de um PowerPoint com todas as atividades desenvolvidas para divulgação na “Partilha de práticas indutoras de boa 
conduta cívica”. 
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As educadoras de infância, 

____________________________     _______________________________ 

                                                               (Ana Cristina Sequeira)                                       (Olga Benevides) 


