


Aqui entre nós!
Todos brincámos, todos aprendemos!



01
Educação de qualidade (4)

Objetivo do Desenvolvmento Sustentável

Problema a resolver

02
Estimular a integração de alunos com Perturbação do Espectro do Autismo
de Grau Grave (Regime de Educação Especial) através da interação entre
estes e alunos que fazem parte do regime de ensino regular (6ª ano), mas
que frequentam escolas separadas, através de atividades lúdicas e
educativas.

Problema/necessidade



—

Público-alvo
O projeto destina-se aos alunos que integram o
Núcleo de Educação Especial, com Perturbação do
Espectro de Autismo Grave, e que frequentam uma
escola adaptada às suas necessidades, mas a 14km
da escola-sede.



Os alunos de ensino regular (6ºA) conheciam alguns
daqueles alunos de vista (da freguesia, da catequese,
das festas de paróquia, do supermercado…) e sabiam
que:
- não tinham amigos;
- as outras crianças tinham receio de estar perto deles,
pois receavam os seus comportamentos diferentes.

Origem da nossa ideia



Desenvolver atividades
lúdicas e de aprendizagem
em parceria entre alunos do
6ºA (ensino regular) e
alunos com Perturbação do
Espectro de Autismo de
Grau Grave.

1.
Envolver a comunidade 
educativa em ações de 
integração, aceitação e 
respeito pela diferença.

3,2,

Em que consiste a nossa ideia?

Promover ações de
voluntariado e
cooperação na turma
6.ºA, no âmbito da
Cidadania ativa para
estabelecer laços de
amizade, respeito e
inclusão escolar.



Estratégia Desenvolvida
Mensalmente, fora do seu horário escolar, os
alunos do 6ºA – Ensino Regular -
deslocavam-se da EBS do Nordeste (nossa
escola) à EBJI/1 da Achada (onde funciona o
Núcleo de Educação Especial, 14km) para
desenvolverem atividades lúdicas e de
aprendizagem, em parceria com os alunos
com Perturbação do Espectro de Austismo
Grave.



Protótipo
Atividades já desenvolvidas



Exercício Físico
-Caminhada pela freguesia -Formação com o 

Serviço de Psicologia e 
Orientação

Atividades

Jupiter is a gas giant and 
the biggest planet in the 

Solar System

Jupiter
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Ioga Atividades

Jupiter is a gas giant and 
the biggest planet in the 

Solar System

Jupiter

3,

Vídeo



Musicoterapia
Atividades

Jupiter is a gas giant and 
the biggest planet in the 

Solar System

Jupiter

4,

Vídeo



Educar pela arte Atividades

Jupiter is a gas giant and 
the biggest planet in the 

Solar System

Jupiter
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Brincadeiras
Atividades

Jupiter is a gas giant and 
the biggest planet in the 

Solar System
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Quinta Pedagógica
Atividades

Jupiter is a gas giant and 
the biggest planet in the 

Solar System
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Artes Plásticas
Atividades

Jupiter is a gas giant and 
the biggest planet in the 

Solar System
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Quinta Pedagógica 

Pimentel

Parcerias
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CRESAÇOR

Educar pela arte

Carolina Lino
Instrutora de Ioga

Centro Desportivo e 
Recreativo do Concelho 

do Nordeste 

CDIJA
Musicoterapia



Comunicação/Organização

Diretora de Turma e 
professora de 

Cidadania

Contata com a professora de
Educação Especial da turma,
Emiliana Ponte, para acertar as
atividades e pô-las em prática.

Planeia e planifica com a
turma do 6.ºA as atividades;

Estabelece os contactos com
os parceiros;

Calendariza as sessões;

Realiza o registo das
atividades.



Envolver a comunidade
na educação, integração
e socialização dos alunos
com Perturbação do
Espectro de Autismo
Grave.

Projeto implementado por
alunos que pretendem
auxiliar os docentes do
Núcleo de Educação
Especial partilhando
responsabilidades
educativas, sociais e
cívicas em regime de
voluntariado.

Desmistificar a
problemática da
Perturbação do Espectro
do Autismo Grave através
de atividades que
promovam a integração, a
inclusão e o respeito pela
diferença. (os alunos
interagem pouco com os
seus pares, pois estão
geograficamente isolados
dos demais).

Inovação




