Ficha de Identificacao do Projeto de Cidadania

Escola/UO

Escola Secundaria Domingos Rebelo

Titulo do Projeto

Prémio Infante D. Henrique.
The Duke of Edinburgh’s International Award

Dominio(s)
Trabalhado(s)

Saude

Risco

Educacdo Ambiental
Desenvolvimento Sustentavel
Voluntariado

Bem-estar Animal

Ano de Escolaridade

8.2 20 12.2 (abrange os jovens dos 13 aos 24 anos)

Principais Objetivos do
Projeto

O Prémio Infante D. Henrique é um programa de educacdo nao formal, equilibrado e ndo competitivo de atividades voluntarias
gue encorajam a descoberta pessoal e crescimento, auto-suficiéncia, perseveranca, responsabilidade para consigo e servico a
comunidade. Destina-se aos jovens com mais de 13 e até aos 24 anos e encoraja-os a desenvolverem-se como cidadaos ativos,
participativos, dando uma contribuicao positiva a sociedade, e prepara-os com experiéncias de vida para ser capaz de marcar a
diferenga, em si proprios, nas suas comunidades e no mundo.

Os Principios Orientadores do Prémio Infante D. Henrique estdo em consonancia com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatéria e promovem a concretizacdo de varios dominios da Estratégia Nacional de Educagdo para a Cidadania uma vez que os
alunos desenvolvem a auto-confianca, a auto-estima, a responsabilidade, a cidadania ativa, a lideranca, o trabalho em equipa, a
motivacado, a capacidade de comunicacao e de aprendizagem.

Impacto na
Comunidade

Os jovens, individualmente, comprometem-se com um Voluntariado, um Talento e uma Atividade Recreativa que vao
desenvolvendo ao longo de varias semanas, conforme o nivel em que se encontram (13 no Bronze, 26 na Prata e serdo 52 na
Prata). Os jovens escolhem quais as atividades que vao desenvolver em cada uma destas sec¢es, bem como onde as vao
desenvolver, o que significa que ha uma ligacdo muito grande a Comunidade e impactos muito positivos na mesma.

Na secc¢do Atividade Recreativa os alunos, para além das atividades desenvolvidas no CEDORE (Clube Desportivo da ESDR)
praticaram diversos desportos fora da escola: Patinagem Artistica, Judo, Dan¢a Contemporanea, Ballet, Basquete, Vélei; entre
outros.




Na Seccdo Talento, os alunos aprenderam e aperfeicoaram expressoes artisticas, como a musica, sobretudo no Conservatoério
Regional de Ponta Delgada, até as artes dramaticas, através do clube de teatro TEDORE (Clube de Teatro da ESDR) entre outros.
Na secc¢do o Voluntariado os alunos prestaram servico na comunidade, por exemplo através do Projeto Sdo Lucas (Plano
Integrado de Resposta a Pobreza de Sdo José), no Banco Alimentar contra a Fome de Sdo Miguel, do Escuteiros, do Observatério
Astrondmico de Santana, entre outros.

Através da seccdo Jornada de Aventura (que os jovens realizam em equipa) desenvolvem-se muitas parcerias com a comunidade
aquando dos treinos tedricos e praticos como foi o caso dos enfermeiros da USISM (através da Equipa de Saude Escolar) ou das
Forgas Armadas (em especial o Exército), mas também na Jornada de Qualificacdo estabelecendo-se parcerias com os Servigos
Florestais, com o Centro Ambiental do Priolo/SPEA, entre outros.

Forma(s) de
Divulgacao

As atividades desenvolvidas vao sendo divulgadas a comunidade através de noticias no suplemento da ESDR no jornal Agoriano
Oriental, o “Fora de Portas”.

Na escola o projeto é divulgado através das aulas de Cidadania e Desenvolvimento (3.2 Ciclo) e pelo DT do Ensino Secundario, no
ambito da Cidadania e Desenvolvimento.




