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Dividido em:







0 processo:

Leitura dos manuais escolares

Selecao dos conteudos programaticos

Definicao clara do conceito base a transmitir

Ideialll!

Transformacao da ideia numa atividade, tendo sempre em conta
a metodologia e linguagem adequada ao ciclo de ensino

Design

Teste




Tematica

Descrigdo da atividade

Aprendizagens essenciais
(DGE)

Disciplina

coisas do programa

Vida Marinha

Jogo dos animais
marinhos

cartdes com desenho
de diferentes animais
marinhos, dividimos os
miudos em grupos,
cada grupo faz a mimica
do seu animal, nds
fazemos 3 perguntas
sobre cada animal e
depois no fim
desenham todos os
animais numa folha.

os seres vivos do seu ambiente,
jogo dramatico, corpo, voz,
espaco, linguagem verbal e ndo
verbal, deslocamentos e
equilibrio, desenho

Estudo do
Meio.Expressao
artistica. Expressao
Fisico Motora

diurnos e noturnos, a descoberta do
ambiente natural, os seres vivos do seu
ambiente, fases de vida, nascem,
crescem, morrem, como se classificam
os animais (inver e vertebrados), como
se deslocam, qual o revestimento do
seu corpo, como se alimentam, como se
desenvolvem antes de nascer, os
cuidados a ter com os animais.




Aprendizagens essenciais
(DGE)

‘Disciplinas coisas do programa

Tematica Descrigdo da atividade

Os seres vivos: animais
domésticos e selvagens;
ambientes onde vivem,
caracteristicas externas de
alguns animais e modo de
upgrade da pele e Os seres vivos e 0 seu | vida (para nés: domesticos
orgdos de natacdo, ambiente; importancia da Estudo do meio. selvagens. solo, ar, dgua -
falando de outras preservagao do ambiente; | expressao aquaticos, terrestres e aéreos.
caracteristicas destes  elaborar e aprofundar fisico-motora. pelos, penas, escamas,
animais conhecimentos. concha, carapaga ou pele nua.
alimentagao - herbivoros,
carnivoros, omnivoros.
deslocagdo: rasteja, salta,
corre, voa, nada. ovoparos,
viviparos

Como vivo no

Vida Marinha 2
Oceano?




Tematica

Vida Marinha

Constrdi o teu
‘algério

Descrigdo da atividade

algario, fazer a tedrica com
base nas fotos do
programa

Aprendizagens essenciais
(DGE)

% Disciplinas

Os seres vivos e 0 seu

ambiente: plantas; a

importancia da presevagédo do

ambiente; elaborar e

aprofundar conhecimentos;

importancia do sol; utilidade e Estudo do meio.
cuidados de utilizagao de
objetos em situagdes
concretas; experiéncias com
materiais e objetos de uso
corente; pericias e
manipulagao.

Expressdo Plastica.

coisas do programa

os seres vivos do ambiente
préximo - plantas - classificagdo,
duragdo e forma das folhas - raiz
- cor - utilidade - factores do
ambiente que condicionam a
vida das plantas - reprodugao,
Através da construcdo de um
algario sdo exploradas as
diferentes caracteristicas das
algas fazendo um paralelismo
entre estas e as plantas
terrestres.




Tematica

Vida Marinha

Quem vive na maré

Descrigdo da
atividade

animais do
intertidal e duna
mais marés

Aprendizagens essenciais (DGE)

manipular, imaginar, criar ou transformar
objetos técnicos simples, compreender que os
seres vivos dependem do meio fisico
reconhecendo a importancia da preservagao
da natureza, relacionar factores do ambiente
com condic¢bes indispensaveis a diferentes
etapas de vida dos animais e planta,
compreender que as fases da lua resultam do
seu movimento em torno da terra e
dependem das posicoes relativas da Terra e da
Lua em relagdo ao sol.o contato entre a terra e
0 mar - a paisagem junto a costa. a costa nos
agores. os seres vivos das regides costeiras. os
astros, fases da lua. desenho, pintura e
recorte. pericias e manipulagdo

Disciplinas

estudo do
meio.
expressao
plastica.
expressdo fisico
motora

Coisas do programa

ver fotos. o contato entre a
terra e o mar - a paisagem
junto a costa - as marés .




0 resultado:

Como Vivo
No Oceano

ANIMATS MARINKOS




Onde encontrar:

SIGA A BALEIA!

r |
RECURSOS JEDUCATIVOS ABERTOS

Recursos Educativos Digitais e Abertos (REDA) é
uma plataforma dedicada a disponibilizagao de
contetidos educativos para a comunidade escolar.

www.oma.pt

mariajoana@oma.pt Eu Mergulho Em Casa



http://www.oma.pt

Vamos tentar?
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Agua Fria




Processo de criacdo da atividade “Corais de agua fria”

- L
o ~ (Conceito basico
Piblico alvo n
d passar
- Relacionar as caracteristicas
e adaptacdes dos seres vivos
30 meio; =
’ . . ue sdo?
Existem corais .
- Caracterizar a biodiversidade 2 :
Alunos do 5° local: de 3gua fria nos _ Porque sdo
ano : Acorese e importantes?
-Formular opinides criticas im portante |
sobre acdes humanas que : 5 g Quais 530 as
condicionam a biodiversidade g preserva—los. g

e sobre aimportancia da sua suas ameagas?

preservacao;




corais do mar profundo




cnidarios



polipos esqueleto calcario

Fitoplancton, zoopldncton, bactérias ou nutrientes
dissolvidos

Tohasiraes






Quais s3o as ameacas para os corais de agua fria?

A de arrasto além de um impacto direto por abras3ao, pode ter um efeito indireto
(suFocando) suspendendo o sedimento.

A poderd provocar alteracdes irreversiveis nestes
ecossistemas remotos, fragmentando o habitat dos organismos a eles adaptados.

A causada por descargas antropogénicas de substancias e residuos
prejudiciais ao meio ambiente. As particulas de plastico em suspens3ao podem ser
ingeridas pelos corais.

JAYS que causam aquecimento, desoxigenacdo e acidificacao
oceadnica impactam na distribuicdo e resisténcia do esqueleto destes organismos.



Processo de criacdo da atividade “Corais de agua fria”
> D

|deia

Elaboracdo do
Trabalhos manuais tabuleiro.




Corais de




Processo de criacdo da atividade “Corais de agua fria”

5 Casas avanco

5 casas parado

15 casas perguntas




(asas avanco:

Chegou uma corrente
favoravel.

Joga de novo

A costa foi limpa.

Joga de novo

Produzi bastante muco.

Joga de novo

Hoje viemos a pé para a
escola.

Joga de novo

Vivo numa area marinha
protegida.

Joga de novo




(asas parado:

Passou um arrastao.

Fica sem jogar

Chegou uma maré de
plastico.

Fica sem jogar

Chegou uma corrente
demasiado quente.

Fica sem jogar

Tomaram um duche
cheio de shampoo.

Fica sem jogar

Decidiram minerar esta
area.

Fica sem jogar




Perguntas:

Existem corais nos A partir de que Como sabemos a idade
Acores? profundidade se dos corais de agua fria?
encontram os corais de
agua fria?

Entre que temperaturas De que se alimentam os
existem corais de agua corais de agua fria?

fria?




Corais de
Fria
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https://www.teacherled.com/iresources/tools/dice/


https://www.teacherled.com/iresources/tools/dice/

