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PERFIL DE DESEMPENHO

Eletromecanico(a) de

Carpinteiro(a) / Carpinteiro(a)
de Limpos

Executar, montar, reparar e assentar
elementos construtivos em madeira
e seus derivados, utilizando ferra-
mentas manuais, ferramentas elétri-
cas manuais e maquinas ferramenta.
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FORMAGAO CONTEXTO TRABALHO

Refrigeracdo e Climatizagao

Executar a instalagdo e a manuten-
¢ao de sistemas comerciais de refri-
geracgao ou de sistemas

domésticos e comerciais de climati-
zacao.

QUALIFICACRO
PROFISSIONAL

Mecénico(a) de Servigos
Répidos

Proceder a manutencao, diagnosti-
car anomalias, efetuar a substituicdo
e montagem de componentes de
sistemas mecanicos e elétricos e a
desempanagem e o reboque de vei-
culos automéveis.

Empregado(a) de
Restaurante / Bar

Organizar, preparar e executar o
servigo de restaurante/bar, respei-
tando as normas de higiene e
seguranga, em estabelecimentos de
restauragao e bebidas, integrados
ou nao em unidades hoteleiras.

Empregado(a) de Andares

Proceder a execucgéao do servigo de
limpeza, arrumacéao e decoragao dos
quartos, andares e zonas

comuns e do servico de lavandaria/
rouparia da unidade hoteleira.

Operador(a) de Eletrénica/
Telecomunicagdes

Executar a instalacdo e a manuten-
¢ao de equipamentos e sistemas
eletrénicos de telecomunicacoes,
assegurando a otimizagao do seu
funcionamento.

Operador(a) de Eletrénica /
Computadores

Executar a instalacdo e a manuten-
¢ao de equipamentos e sistemas
eletrénicos de computadores, asse-
gurando a otimizagao do seu funcio-
namento.

Pintor(a) de Veiculos

Proceder a repintura de veiculos, de
acordo com as especificagoes técni-
cas definidas pelos fabricantes

e com as regras de seguranca e de
protegao ambiental aplicaveis.

Assistente de Cuidados de
Beleza

Auxiliar na execugao dos cuidados
de beleza, massagem e embeleza-
mento das maos, pés, unhas e
rosto. Auxiliar na execugao dos cui-
dados de depilagao e descoloragao.

Cozinheiro(a)

Organizar, preparar, cozinhar e em-
pratar alimentos, respeitando as nor-
mas de higiene e seguranga, em
unidades de produgao, estabeleci-
mentos de restauragao e bebidas,
integrados ou ndo em unidades.
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Eletromecanico(a) de
Eletrodomésticos

Executar a instalacdo e a manuten-
¢ao de aparelhos eletrodomésticos,

de acordo com as normas de
higiene, seguranga e ambiente.
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Manicura — Pedicura

Proceder ao embelezamento de
unhas e executar cuidados estéticos
de limpeza e nutricdo da pele,
remocgao superficial de espessamen-
tos, massagem das maos e dos pés
e proceder a cuidados estéticos.

Operador(a) de Distribuigcdo

Efetuar as operacgbes de recegao,
arrumagao e reposicao, inventaria-
¢ao de mercadorias e atendimento e
venda ao publico, de acordo com as
regras de segurancga no trabalho e a
seguranga alimentar.




