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“Ler para aprender” (dos 14 aos 25 anos) 

 

Abrange os jovens com idades compreendidas entre os 14 e os 25 anos. A lógica de intervenção junto deste público-alvo deverá ser 

equacionada dentro e fora do âmbito escolar. O grande intuito deste subprograma é o de contribuir para minimizar as consequências do 

fenómeno da relutância à leitura entre os jovens que geralmente, é notório nestas idades.  

 

Os principais objetivos deste subprograma são: contribuir para a valorização da leitura pelos jovens; diversificar interesses e as práticas de 

leitura dos jovens; contribuir para o desenvolvimento da literacia da informação e incentivar a utilização das bibliotecas da Região: 

 

 

Autor Título Editora Orientação 

Abel Correia Na proa, a baleia NOVO Companhia das Ilhas Apoio a projetos | Estudo da 
baleação 

Adelaide Freitas Sorriso por dentro da noite Ausência Sugestão de leitura 

Álamo Oliveira Contos com desconto Instituto Açoriano de Cultura Sugestão de leitura 

Álamo Oliveira Até hoje. Memórias de cão Companhia das Ilhas Leitura orientada 



Livros Recomendados pelo Plano Regional de Leitura do Programa Ler Açores 

2020/2021 

 
 

18 

 

Álamo Oliveira Pátio d’Alfândega. Meia noites Companhia das Ilhas Leitura orientada 

Álamo Oliveira Já não gosto de chocolates Companhia das Ilhas Leitura orientada 

Álamo Oliveira Poemas vadios NOVO Companhia das Ilhas Leitura 

Álamo Oliveira Contos contados NOVO Companhia das Ilhas Leitura 
Apoio a projetos | Análise na 
aula 

Alexandre Borges O Boato: introdução ao pessimismo Companhia das Ilhas Sugestão de leitura 

Almeida Firmino Narcose – obra poética completa Câmara Municipal de São 
Roque do Pico 

Sugestão de leitura 

Álvaro Laborinho Lúcio O Chamador Quetzal Sugestão de leitura 

Ana Ferraz da Rosa A cidade sem nome Letras Lavadas Leitura orientada 

Ana Paula Martins Goulart Nem tudo no mar é água Companhia das Ilhas Sugestão de leitura 

Ana Rocha e Silva Soares O Santo nome de Deus em Vão Chiado Editora Sugestão de leitura 
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Antero de Quental Sonetos completos (introdução de Ana 
Maria Almeida Martins) 

Ed. Ulisseia Leitura orientada 

António M. B. Machado Pires Páginas sobre Açorianidade Letras Lavadas Leitura autónoma 
Temas científicos 

António M. B. Machado Pires Luz e sombras no século XIX em Portugal Imprensa Nacional – Casa da 
Moeda 

Sugestão de leitura 

António Tabbuchi A mulher de Porto Pim Difel Sugestão de leitura 

Avelino de Freitas de Meneses Os Açores e o domínio filipino, 1580-1590 Instituto Histórico da Ilha 
Terceira 

Apoio a projetos: História dos 
Açores 

Avelino de Freitas de Meneses Os Açores nas encruzilhadas de setecentos, 
1740-1770 (2 vols.) 

Universidade dos Açores Apoio a projetos: História dos 
Açores 

Avelino de Freitas de Meneses Antigamente Era Assim, Publiçor Sugestão de leitura 

Avelino de Freitas de Meneses A ilha de S. Jorge. Uma síntese histórica Letras Lavadas Apoio a projetos: História dos 
Açores 

Briant Barrett Relato da minha viagem aos Açores Letras Lavadas Apoio a projetos: História dos 
Açores 

Carlos Alberto Machado Novas estórias açorianas Companhia das Ilhas Sugestão de leitura 
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Carlos Alberto Machado O universo & outras ficções NOVO Companhia das Ilhas Leitura 
Apoio a projetos | Análise na 
aula 

Carlos Alberto Machado Hotel dos inocentes NOVO Companhia das Ilhas Leitura 
Apoio a projetos | Análise na 
aula 

Carlos Cordeiro Insularidade e continentalidade Coimbra: Livraria Minerva Apoio a projetos: História dos 
Açores 

Carlos Tomé O bracinho Letras Lavadas Leitura orientada 

Cristóvão de Aguiar Raiz comovida Dom Quixote Sugestão de leitura 

Cristóvão de Aguiar A Descoberta da Cidade e outras histórias Signo Sugestão de leitura 

Cristóvão de Aguiar Trasfega Dom Quixote Sugestão de leitura 

Cristóvão de Aguiar Charlas Sobre a Língua Portuguesa - alguns 
dos deslizes mais comuns de linguagem 

Edições Almedina Apoio a projectos: 
aprendizagem da língua 

Daniel de Sá Rosas de Granada Ver Açor  Leitura orientada 
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Daniel de Sá Ilha grande fechada Ver Açor Sugestão de leitura 

Daniel de Sá O pastor das casas mortas Ver Açor Sugestão de leitura 

Daniel Gonçalves Um Coração Simples Instituto Politécnico de Leiria Sugestão de leitura 

Dias de Melo Pedras negras Salamandra 
Ver açor 

Sugestão de leitura 

Dimas Simas Lopes Porto do mistério do Norte Companhia das Ilhas Sugestão de leitura 

Dimas Simas Lopes O rapto NOVO Companhia das Ilhas Leitura 
Apoio a projetos | Análise na 
aula 

Eduíno de Jesus Os silos do silêncio: poesia (1948-2004) Imprensa Nacional – Casa da 
Moeda 

Sugestão de leitura 

Emanuel Félix 121 poemas escolhidos (1954-1997) Salamandra Sugestão de leitura 

Emanuel Jorge Botelho 30 crónicas Publiçor Sugestão de leitura 

Emanuel Jorge Botelho 30 Crónicas II Publiçor Sugestão de leitura 
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Ermelindo Ávila A Terra e o mar. Crónicas do meu sentir Companhia das Ilhas Sugestão de leitura 

Fátima Maldonado Lava de espera Companhia das Ilhas Sugestão de leitura 

Fátima Sequeira Dias Os Açores na História de Portugal – séculos 
XIX e XX 

Livros Horizonte Apoio a projetos: História dos 
Açores 

Fernando Aires Histórias do entardecer SREC Sugestão de leitura 

Francisco Cota Fagundes No Fio da Vida Ver Açor Sugestão de leitura 

Francisco Cota Fagundes Mau Tempo no Canal de Vitorino Nemésio Ver Açor Sugestão de leitura 
Apoio a projetos | ensaística 

Isabel Soares de Albergaria Parques e jardins dos Açores / Azores Parks 
and Gardens 

Argumentum Apoio a projetos: defesa do 
ambiente e História dos Açores 

João de Melo Autópsia de um mar de ruínas Dom Quixote Sugestão de leitura 

João de Melo Gente feliz com lágrimas Bis – Grupo LeYa Sugestão de leitura 

João de Melo Os navios da noite D. Quixote Sugestão de leitura 



Livros Recomendados pelo Plano Regional de Leitura do Programa Ler Açores 

2020/2021 

 
 

23 

 

João de Melo Livro de vozes e sombras NOVO D. Quixote Leitura 

Joel Neto Arquipélago Marcador Sugestão de leitura 

Joel Neto O terceiro servo Editorial Presença Sugestão de leitura 

Joel Neto Os sítios sem resposta Porto Editora Sugestão de leitura 

Joel Neto Meridiano 28 Cultura Editora Leitura Orientada 
Apoio a projetos | 
Interculturalidade 

Joel Neto A vida no campo, vols. I e II  Cultura Editora Leitura orientada 

José Alfredo Ferreira Almeida A campanha do ananás. Os Açores na II 
Guerra Mundial 

Letras Lavadas Apoio a projetos: História dos 
Açores 

José Enes Portugal atlântico Companhia das Ilhas Sugestão de leitura 
Apoio a projetos | ensaística 

José Enes Obras poética Letras Lavadas Leitura orientada 

José Martins Garcia Contos infernais Signo Sugestão de leitura 
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José Martins Garcia Memória da terra Veja 
Companhia das Ilhas 

Sugestão de leitura 
Leitura orientada 

José Martins Garcia Lugar de massacre Companhia das Ilhas Sugestão de leitura 

José Martins Garcia O medo Companhia das Ilhas Sugestão de leitura 

José Martins Garcia A fome Companhia das Ilhas Sugestão de leitura 

José Martins Garcia Morrer devagar Companhia das Ilhas Leitura orientada 

José Martins Garcia Katafarauns Companhia das Ilhas Leitura orientada 

José Martins Garcia Poesia reunida Companhia das ilhas Leitura orientada 

José Martins Garcia Alecrim alecrim aos molhos 
 

Companhia das ilhas Leitura orientada 

José Martins Garcia Revolucionários e Querubins NOVO Companhia das Ilhas Leitura 

José Martins Garcia Receitas para fritar a humanidade NOVO Companhia das Ilhas Leitura 
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José Martins Garcia Vitorino Nemésio. À luz do verbo NOVO Companhia das Ilhas Leitura  
Apoio a projetos | Temas 
científicos (vida e obra de 
Vitorino Nemésio) 

Judite Fernandes Um passo para sul NOVO Gradiva Editora Leitura 

Judite Jorge Permanências DRAC Sugestão de leitura 

Katherine Vaz Saudade Asa Sugestão de leitura 

Laurinda C. Andrade A porta aberta NOVO Companhia das Ilhas Apoio a projetos | Educação 
para a cidadania 

Leonardo Sousa Há-de flutuar uma cidade no crepúsculo da 
vida 

Letras Lavadas Sugestão de leitura 

Leonor Sampaio da Silva Mau tempo e má sorte - contos pouco 
exemplares 

SREC / DRaC Sugestão de leitura 

Leonor Sampaio da Silva ABN da Pessoa com Universo ao Fundo  Companhia das Ilhas Sugestão de leitura 
Leitura Orientada 

Leonor Sampaio da Silva; 
Carlos Carvalho 

Pouca terra NOVO Companhia das Ilhas Leitura 
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Luís Mendonça Perguntas e respostas sobre a História dos 
Açores 

Letras Lavadas Apoio a projetos: História dos 
Açores 

Luísa Franco A montanha e o Titanic Pasifal Sugestão de leitura 

Luiz Fagundes Duarte Retratos imperfeitos Companhia das Ilhas Leitura orientada 
Apoio a projetos 
 

M. Viegas Guerreiro A Ilha de S. Jorge – Uma Monografia Edições Colibri Apoio a projetos: História dos 
Açores 

Madalena Férin África Annes: o nome em vão Salamandra Sugestão de leitura 

Madalena San-Bento Da Anunciada Ver Açor Sugestão de leitura 

Madalena San-Bento Diário do Grão-Mestre da Luz Fundação Eng.º José Cordeiro Apoios a projetos: História dos 
Açores 

Madalena San-Bento O Editor Ver Açor Sugestão de leitura 

Madalena San-Bento Os expostos DRAC Sugestão de leitura 

Madalena San-Bento Açores. Um roteiro interior Ver Açor Sugestão de leitura 
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Madalena San-Bento Terra Nostra. Terra Sonhada Ver Açor Leitura orientada 

Manuel Ferraz Cardoso Quero morrer nos Açores. A nostalgia de 
Amélia NOVO 

Emporium Editora Leitura 

Manuel Ferraz Cardoso Alice NOVO Chiado Editora Leitura 

Manuel Ferraz Cardoso Os segredos de Beatriz NOVO Emporium Editora Leitura 

Marcolino Candeias Na distância deste tempo Salamandra Sugestão de leitura 

Maria Brandão Corpo triplicado Companhia das Ilhas Leitura orientada 

Maria de Fátima Borges A cor ciclame e os desertos - contos Cotovia Sugestão de leitura 

Maria Graciete Besse João de Melo. Entre a memória e a perda 
NOVO 

Companhia das Ilhas Leitura 

Maria Orrico Terra de Lídia Edições Salamandra  Sugestão de leitura 

Mário T. Cabral O mistério da casa indeterminada Companhia das Ilhas Sugestão de leitura 
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Miguel Soares de Albergaria Condições do Atraso do Povo Português nos 
Últimos Dois Séculos 

Palimpsesto Sugestão de leitura (ensaio) 

Miguel Soares de Albergaria Rufina Companhia das Ilhas Sugestão de leitura 

Mónica Serpa Cabral O conto literário de temática açoriana. 
Estudos e antologia (organização, estudo e 
notas) 

Companhia das Ilhas Sugestão de leitura 
Apoio a projetos 

Museu Carlos Machado O museu em sua casa Direção Regional da Cultura, 
Museu Carlos Machado 

Apoio a projetos: arte 

Natália Correia Antologia Poética (organização de Fernando 
Pinto do Amaral) 

Dom Quixote Sugestão de leitura 

Nuno Costa Santos Dez regressos Salamandra Sugestão de leitura 

Nuno Dempster Na luz inclinada Companhia das Ilhas Sugestão de leitura 

Nuno Dempster Há rios que desaguam a jusante Companhia das Ilhas Leitura orientada 

Olegário Paz Os Açores nos versos dos seus poetas 
(coletânea 400 poemas 400 poetas) NOVO 

Letras lavadas Leitura 

Onésimo Teotónio Almeida Minina azorica. O meu mundo é deste reino Companhia das Ilhas Sugestão de leitura 
Apoio a projetos: ensaística 
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Onésimo Teotónio de Almeida O peso do hífen Imprensa de Ciências Sociais Sugestão de leitura 

Onésimo Teotónio de Almeida Açores, Açorianos, Açorianidade. Um 
Espaço Cultural 

Instituto Açoriano de Cultura Sugestão de leitura (ensaio) 

Paula de Sousa Lima Tempo adiado Asa – Leya Sugestão de leitura 

Paula de Sousa Lima Mas Deus não dá licença que partamos Letras Lavadas Sugestão de leitura 

Paula de Sousa Lima Pretérito quase perfeito e outros contos Companhia das Ilhas Leitura orientada 

Paula de Sousa Lima O outro lado do mundo Secretaria Regional da 
Educação e Cultura / Direção 
Regional da Cultura 

Leitura orientada 

Paulo Assim A quinta-feira dos pássaros Ver Açor Sugestão de leitura 

Paulo Jorge Augusto Matos O Povo no Imaginário Nemesiano Edições Colibri Leitura autónoma 
Apoio a projetos: temas 
científicos 

Paulo Ramalho (adapt. de) Aventuras e desventuras no verão de 1576 - 
corsários franceses atacam Vila do Porto 

ADCA - Agência para o 
Desenvolvimento da Cultura 
nos Açores 

Apoios a projetos: História dos 
Açores 
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Pedro Almeida Maia A viagem de Juno Letras Lavadas Leitura orientada 

Raul Brandão As ilhas desconhecidas (prefácio de António 
M. B. Machado Pires; revisão de Maria 
Brandão) 

Artes e Letras Leitura orientada 
Leitura autónoma 
Sugestão de leitura 

Renata Correia Botelho Um Circo no Nevoeiro Averno Sugestão de leitura 

Roberto de Mesquita Almas cativas (prefácio, nota explicativa e 
efemérides por Tomás da Rosa) 

SREC 
Companhia das Ilhas 

Sugestão de leitura 

Rosa Goulart Romance Lírico. O percurso de Vergílio 
Ferreira 

Bertrand Editora Sugestão de leitura 

Sérgio Ávila, Ermelindo Ávila, 
Sidónio Bettencourt 

A balada das baleias Ver Açor Sugestão de leitura 

Sónia Sousa Chega! Almaletra Leitura orientada 

Thomas Wentworth Higginson O Faial e os Portugueses (tradução de Lisa 
Godinho e Leonor Simas-Almeida) 

Núcleo Cultural da Horta Leitura orientada 
Sugestão de leitura 

Tomás da Rosa Miragem do tempo Núcleo Cultural de Horta Leitura autónoma 
Sugestão de leitura 

Urbano Bettencourt Que paisagem apagarás Publiçor Sugestão de leitura 
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Urbano Bettencourt Africa Frente e Verso Publiçor Sugestão de leitura 

Urbano Bettencourt Outros nomes, outras guerras Companhia das Ilhas Sugestão de leitura 

Urbano Bettencourt O amanhã não existe Companhia das Ilhas Leitura orientada 

Vamberto Freitas O Imaginário dos Escritores Açorianos Salamandra 
Letras Lavadas 

Sugestão de leitura 

Vamberto Freitas BorderCrossings. Leituras transatlânticas (2 
vols.) 

Letras Lavadas Sugestão de leitura 

Vários autores Pai, a sua bênção! Antologia de textos de 
autores açorianos 

Coingra Sugestão de leitura 

Vasco Medeiros Rosa Raul Brandão e os Açores NOVO Companhia das Ilhas Apoio a projetos | Temas 
científicos (vida e obra de Raúl 
Brandão) 

Vasco Pereira da Costa Plantador de palavras, vendedor de lérias Câmara Municipal de 
Coimbra, Serviços Culturais 

Sugestão de leitura 

Vasco Pereira da Costa My Californian Friends Palimage Sugestão de leitura 

Victor Hugo Forjaz Vulcão dos Capelinhos (Retrospectivas) Observatório Vulcanológico e 
Geotérmico dos Açores 

Apoio a projetos: temas 
científicos 
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Victor Rui Dores Crónicas insulares Edição de Autor Sugestão de leitura 

Viriato Campos Sobre o descobrimento e povoamento dos 
Açores 

Europress Apoio a projetos: História dos 
Açores 

Vitorino Nemésio Jornal do Observador Imprensa Nacional – Casa da 
Moeda 

Sugestão de leitura 

Vitorino Nemésio O mistério do Paço do Milhafre Imprensa Nacional – Casa da 
Moeda 

Sugestão de leitura 

Vitorino Nemésio Poesia I (1916-1940) Imprensa Nacional – Casa da 
Moeda 

Sugestão de leitura 

Vitorino Nemésio Poesia II (1950-1959) tomos I e II Imprensa Nacional – Casa da 
Moeda 

Sugestão de leitura 

Vitorino Nemésio Mau tempo no canal Bertrand Editora 
BIS - Grupo LeYa 
Publicações D. Quixote – 
Grupo LeYa 
Relógio D´Água Editores 

Sugestão de leitura 

Vitorino Nemésio Vida e obra do Infante D. Henrique Texto Editores – Grupo LeYa Sugestão de leitura 

Vitorino Nemésio Amor de nunca mais | Paço do Milhafre | O 
mistério do Paço do Milhafre NOVO 

Companhia das Ilhas Leitura 
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Vitorino Nemésio Ondas Médias | O segredo de ouro preto e 
outros caminhos NOVO 

Companhia das Ilhas Leitura 

 
 
  


